
3 февраля – День 
женщины врача   



Профессия врач – это одна из древнейших 
специальностей. Люди, обладающие 
навыками лечения болезней, всегда были в 
почете. День женщины-врача отмечается 3 
февраля. Этот праздник посвящен дню 
рождения Элизабет Блэкуэлл – первой 
женщине-врачу в США.



Элизабет Блэкуэлл 
инициировала 
движение, которое 
помогло женщинам 
получить доступ и 
равенство в области 
медицины.



Она родилась 3 февраля 
1821 в Бристоле. 
В то время словосочетанием 
«женщина-врач» обозначали 
акушерок, занимающихся 
абортами. Представить, 
чтобы женщине доверили 
действительно лечить что-то, а 
не, максимум, ухаживать 
за больным, казалось 
невозможным. Почти везде 
Блэкуэлл прямо говорили, что 
ей никогда не выдаст диплом 
ни один университет или 
колледж. 



Она рассылала письма 
по медицинским колледжам 
и разговаривала с врачами-
преподавателями. Как ни странно, в их 
среде она встретила больше 
понимания, чем у обывателей: в самой 
идее женщины-врача многие 
не находили ничего крамольного. Но, 
объясняли они, общественные 
предубеждения делают невозможным ни 
обучение, ни карьеру. Единственный 
способ обойти их, похоже — 
переодеться мужчиной.



Элизабет понадеялась на продвинутые 
нравы Нью-Йорка, штата, который, 
казалось, предпочитал глядеть в будущее, 
а не жить прошлым.



1847 год, Женева, штат Нью-
Йорк. В медицинском 
университете поставлен 
на голосование вопрос 
принятия на обучение 
двадцатишестилетней  
Элизабет Блэкуэлл. 
Голосуют не преподаватели, 
а сто пятьдесят студентов. 
Если хоть один будет против 
увидеть рядом с собой 
на лекциях женщину, 
Блэукэлл получит отказ 
в приёме.



«По крайней мере, это 
будет забавно,» сказал 
один из студентов, когда 
парни обсуждали 
предстоящее 
голосование. «Лучшая 
шутка в истории 
университетов». Мысль его 
соученикам понравилась. 
На следующий день за 
Блэкуэлл проголосовали 
все.



Но первая же лекция чуть не довела Блэкуэлл 
до слёз. Студенты недоумевали: «В чём дело, 
мисс?» Элизабет призналась, что ничего 
не понимает. Отчасти из-за нехватки подготовки, а 
отчасти из-за того, что ничего не слышит: на лекциях 
стоит настоящий гомон. Действительно, 
при отсутствии базы лекции шли впрок, только если 
очень внимательно их слушать. 



На следующей 
лекции 
профессора были 
поражены: 
в аудитории стояла 
тишина, только 
поскрипывали перья 
по тетрадям. 
Студенты решили 
не отнимать 
у Блэкуэлл выданный 
ей шанс учиться.



Нельзя сказать, что всё проходило гладко. 
На уроке анатомии, посвящённом 
размножению, профессор велел 
Блэкуэлл покинуть аудиторию, мол, 
такое не для женщин. Элизабет 
отшутилась, и студенты, умея оценить 
остроумие, поддержали её намерение 
остаться.



23 января 1849 года 
Элизабет Блэкуэлл стала 
первой женщиной, 
достигшей степени 
доктора медицины 
в Соединенных Штатах. 
В местной прессе это 
стало новостью, 
и газетчики подали её 
очень доброжелательно: 
ещё бы, медицинский 
диплом, впервые 
выданный женщине 
в США, делал их город 
уникальным. 
На церемонии 
присвоения учёной 
степени декан, доктор 
Чарльз Ли, встал 
и отвесил выпускнице 
поклон. 



Полученный диплом не стал для неё 
концом проблем. Чтобы её право 
на звание доктора признавали в США, 
она пошла на хитрость — получила 
стажировку в Британии, где ей пришлось 
тоже хитрить, утверждая, что раз уж она 
получила диплом в США, значит, всё 
в порядке с её признанием как врача. 
Очередной американский закон 
признавал право на практику за теми 
докторами, что практиковали не только 
в США, но и в Британии до 1858 года. 
Значит, право получала и Блэкуэлл.



Помимо прочего, врачебная практика 
открыла ей факт: медицина очень 
мало, практически как чем-то второго 
плана, занимается вопросами здоровья 
женщин и девочек, не только в области 
гинекологии, но и вообще. Симптомы 
болезни могли списывать, например, на 
истеричность.



Она столкнулась с тем, что женщина в глазах 
общества — существо второсортное: мысль 
и ощущение, от которого её тщательно прежде 
оберегали родители, вплоть до того, что 
не давали ей общаться с детьми из других 
семей. Она задумалась о правах женщины.



Ей хотелось стать хирургом, но, работая 
с инфекционным заболеванием глаза 
в больнице у одного ребёнка, она сама 
заразилась и на один глаз ослепла. 
С мечтой пришлось расстаться. Ей 
не раз пришлось объяснять во время 
обходов в британском госпитале, что 
она-то и есть врач и что да, больные 
именно ей должны рассказывать 
о своём состоянии.



В США Блэкуэлл открыла собственную клинику, куда 
принимала женщин, умудрившихся получить 
медицинское образование, начиная с Марии 
Закревской, дочери мятежного поляка, выросшей 
в Берлине — Закревская стала верной соратницей 
Элизабет. В той же больнице обучали медсестёр. 
Кроме того, Блэкуэлл выпустила книгу, которая 
объясняла женщинам, как устроен их организм, как
 развивается девочка-подросток, и готовила 
к материнству — что считалось тогда излишним. 
Клиника преуспевала.



Когда в США началась 
Гражданская война, Блэкуэлл 
и её соратницы приняли 
самое деятельное участие 
в организации медицинской 
помощи бойцам. И тут же 
столкнулись 
с сопротивлением мужской 
врачебной организации. 
Предполагалось, что для ухода 
за ранеными надо подготовить 
много медсестёр. Мужчины 
заявили: если в этом участвует 
Блэкуэлл — то не участвуют 
они. Тем не менее, в конечном 
итоге именно клиника 
Блэкуэлл, как уже имеющая 
такой опыт, готовила сестёр 
милосердия для фронтовых 
госпиталей.



Элизабет умудрилась открыть 
медицинскую школу для женщин и в 
Лондоне, но уже через три года оставила 
её на партнёршу. К пятидесяти шести 
годам, после стольких лет постоянной 
борьбы, она уже чувствовала себя 
измотанной. По счастью, у неё была 
возможность жить за счёт своей доли 
в американских клинике и колледже. 
Она скончалась в 90 лет



В медицине исторически 
доминируют мужчины. 
Женщины-врачи 
сталкиваются с 
проблемами и 
препятствиями на пути 
профессионального 
развития. Однако 
исследования показали, что 
пациенты, о которых 
заботятся женщины-врачи, 
имеют лучшие результаты в 
отношении здоровья. Кроме 
того, показатели повторной 
госпитализации и 
смертности пациентов 
значительно ниже в одной и 
той же больнице.



Впервые праздник 
прошел в 2016 году. В 
2017 году, впервые в 
истории, женщины 
составляли более 
половины всех тех, кто 
учился в медицинских 
учебных заведениях в 
США. На 
национальном уровне 
женщин-врачей по-
прежнему меньше, 
чем врачей-мужчин, 
но их число стабильно 
продолжает расти. 


