


Бета(60%)       -   инсулин, проинсулин, С-пептид, IAPP
Альфа(30%)    -   глюкагон, проглюкагон
Дельта             -   соматостатин
F- клетки          -   РР
Другие (ε)         -   грелин
(При синдроме Золингера-Эллисона: G – гастрин)  







Без инсулина 30 мин после 
инсулина

GLUT4





























Патогенез СД 1 тип

Патогенез СД 1 тип

Нарушение ауто-толерантности к  
островковым АГ 

Инсулит (МФ + Лимфоциты)
Аутоиммунная деструкция бета-
клеток

Абсолютная инсулиновая 
недостаточность



Патогенез СД 1 тип

полиморфизмы
HLA

CTLA



IPEX-синдром



Аутоантитела

•  Роль в патогенезе неясна
•  Диагностическое значение:

            

❖  anti-insulin 
❖  anti-GAD
❖  anti-ICA512
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КОЭФФИЦИЕНТ УТИЛИЗАЦИИ ГЛЮКОЗЫ (М-ИНДЕКС)











Манхэттенский график 
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