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Анорексія



Аноре́ксія 
  Захворювання, 

характеризується 
втратою апетиту 
та критичним 
зниженням маси 
тіла, часто 
небезпечним для 
життя.



Анамнез    1. 
Ендокринологічні 
розлади.

   2. Психологічно-
психіатричні.  

   3. Терапевтичні.
   В основі -  

спотворене 
уявлення про 
власне тіло та 
змінене ставлення 
до 
процесу харчуван
ня



1. Найчастіше виникає 
на нервовому ґрунті у 
дівчат і молодих 
жінок, одержимих 
бажанням схуднути. 

2. Здебільшого 
починається в 
підлітковому віці, 
особливо в період 
статевого дозрівання. 

Причини



1. Сильне схуднення.
2. Зникає апетит, 

виникає відраза до 
їжі. 

3. Людині здається, що 
її вага надмірна.

4. Захоплення дієтами.

Ознаки



Відомі люди хворі анорексією
Бразильска зірка Ана Кароліна Рестон



Відомі люди хворі анорексією
Ніколь Річі, акторка



Відомі люди хворі анорексією
Модель Ізабель Каро, 

померла від анорексії у  28 років у 2010 році. 
Остання її рекламна кампания  - “No Anorexia”



Відомі люди хворі анорексією
Джеремі Гліцер,  чоловік-модель  в 

результаті голодних дієт та виснаження 
фізичними вправами  помер у 38 років 

з вагою 30 кг у 2010 році. 



Анорексія — це не гра, не клуб, до якого 
можна приєднатися та від’єднатися. Вона несе 

страждання та смертельну небезпеку. 



Дякую за увагу!

Презентацію виконала
учениця 9-А класу
Ніколаєнко Ірина


