
Духов День







* Ежегодно сразу после Троицы представители 
православного христианства отмечают День 
Святого Духа. В этом году данный праздник 
выпадает на ближайший понедельник, а именно 
восьмое июня.

















. По народным поверьям за сутки до данного праздника Святой 
Дух сходит на землю и начинает ходить по полям и домам. 
Наши предки верили, что в этот день земля «беременна» 
урожаем, а поэтому ее не стоит трогать и проводить любую 
работу, включая различные домашние дела. Вполне логично, 
что в этот день не пахали, не боронили, не сеяли,не копали 
землю и не вбивали в нее никакие посторонние предметы, к 
примеру колья либо палки.



Кроме этого наши предки 
занимались «кормлением» 
земли. В День Святого Духа они 
ходили на поля и уговаривали 
Землю подарить обильный 
урожай. Также в эту дату 
замужние женщины 
направлялись на поля, брали с 
собой еду и скатерти, стелили 
их рядом с полем и 
трапезничали, параллельно 
«угощая»землю. Самые 
уважаемые женщины в доме 
должны были закопать самые 
вкусные кусочки пищи в землю, 
проговаривая при этом 
следующие слова: «Земля-
земелька, дай нам урожай»




