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Русская народная кукла



Почему у тряпичной куклы нет 
лица?

Традиционная тряпичная 
кукла безлика. Лицо, как 
правило, не обозначалось, 
оставалось белым. Кукла без 
лица считалась предметом 
неодушевленным для 
вселения в него злых, 
недобрых сил, а значит, и 
безвредным для ребенка. Она 
должна была принести ему 
благополучие, здоровье, 
радость.



 Ещё до рождения ребёнка делали куколку и 
укладывали в колыбельку, чтобы кукла "обогрела" её 
для будущего малыша. Когда малыш появлялся на свет, 
кукла и тогда не расставалась с ним. Чтобы малыш 
крепко и спокойно спал, приговаривала мать: "Сонница- 
бессонница, не играй с моим дитятком, а играй с этой 
куколкой". Кукла отвлекала на себя злые духи, оберегая 
ребёночка. Тряпичную куклу-берегиню, сделанную 
своими руками, мать дарила дочери перед свадьбой, 
благословляя её на замужество. Обереги давали сыну, 
который отправлялся на службу в армию, мужу — в 
дорогу. В крестьянских семьях кукол было много, их не 
разбрасывали, ими дорожили, их берегли. Крестьяне 
считали, что чем больше кукол, тем больше в семье 
счастья.



Куклы - обереги
В глубокой древности у кукол было другое 

предназначение, она была человеку защитой от 
болезней, несчастий, злых духов. Кукла берегла 
человека, ее так и называли: оберег или 
берегиня. Как правило, самыми охранными были 
куклы, выполненные без иглы и ножниц. Ткань 
старались при изготовлении кукол не резать, а 
рвать (иногда кукол так и называли — "рванки").



Кукла - закрутка
• Раньше в каждом крестьянском доме было 

много таких кукол. Это была самая 
распространенная игрушка. Появляясь на свет, 
первое, что видел в своей люльке 
новорожденный ребенок, - это куклу-закрутку, 
которую к его рождению делала мать.



У народов России куклы использовались в 
различных обрядах и праздниках народного 
календаря. Куклы во многом были связаны 
со всевозможными обрядами во время 
проведения праздников. 



Изготовление куклы-закрутки

 Главной особенностью этой куклы 
является то, что делают ее без иголки. 
        Сворачивая и завязывая ткань, мы не 
делаем ни одного шва и укола иголки, ведь 
это наша подружка и берегиня, и колоть ее 
тело иголкой негоже…



Русский народный костюм

•  Русский народный 
костюм – 
неотъемлемая часть 
народной культуры. 
Из поколения в 
поколение 
передавались знания 
и опыт работы над 
костюмом.



Русский народный костюм

•  Основные элементы 
женского народного 
костюма: сарафан и панева, 
рубаха, передник, головной 
убор. Мужской костюм 
существенно проще, его 
основу составляли порты и 
рубаха. Обязательная 
деталь костюма – пояс.



•  

      Вот и готова наша кукла. Самую первую куклу, 
сделанную своими руками, нежелательно дарить или 
отдавать. Оставьте ее себе, она обязательно украсит 

любимый уголок вашей комнаты, и всегда будет 
радовать свою хозяйку. Ведь она 

сделана с любовью.



• Куклы-закрутки



Куклы, сделанные девочками на уроках 
труда.



А мы теперь умеем делать эти 
куклы



•  А на праздник 
или в подарок 
друзьям и 
подругам 
сделайте еще 
одну куклу! С 
добрыми 
пожеланиями!


