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• А. Г. Харчев писал: «Психологическая сторона брака 
является следствием того, что человек обладает 
способностью понимать, оценивать и эмоционально 
переживать как явления окружающего мира, так и 
свои собственные потребности. Она включает в себя 
как мысли и чувства супругов по отношению друг к 
другу, так и объективное выражение этих мыслей и 
чувств в поступках и действиях».



Формы брака разнообразны, лик его - изменчив



• 1. 
• Равноправный партнер.
• Ожидает равных прав и обязанностей. 
• 2. 
• Романтический партнер
• . Ожидает душевного согласия, крепкой любви, 
сентиментален. 

• 3. 
• «Родительский партнер»
• . С удовольствием заботится о другом, воспитывает его. 
• 4. 
• «Детский партнер».
• Привносит спонтанность в супружескую жизнь,
• непосредственность, радость, но одновременно 
приобретает власть над другим путем

• проявления слабости и беспомощности. 



• . 
• 5. 
• Рациональный партнер
• . Следит за проявлением эмоций, точно соблюдает права и
• обязанности. Ответственен и трезв в оценках. 
• 6. 
• Товарищеский партнер.
• Хочет быть соратником и ищет для себя такого же 
спутника. Не

• претендует на романтическую любовь и принимает как 
неизбежное тяготы семейной

• жизни. 
• 7. 
• Независимый партнер. 
• Сохраняет в браке определенную дистанцию по 
отношению к

• своему партнеру.



• (Хейли ) 
• В 
• симметричном
• браке оба супруга имеют равные права, никто не подчинен
• другому. Проблемы решаются путем соглашения, обмена или 
компромисса. 

• В 
• комплиментарном
• браке один распоряжается, дает приказания, другой
• подчиняется, ожидает совета или инструкции. 

• В 
• метакомплиментарном
• браке ведущего положения добивается партнер,
• который реализует собственные цели путем подчеркивания 
своей слабости,

• неумелости или бессилия, манипулируя таким образом своим 
партнером. 



•В. Сатир, построены на моделях 
коммуникативных
•отношений. На основании анализа 
•вербальных и телеснозвуковых 
признаков
•она выделяет
•5 коммуникативных моделей 
общения между супругами.



• Уайл
• вводит 3 типа супружеских отношений, которые он выделяет, используя
• критерии оценки
• реакции на конфликты. 
• 1. 
• Взаимное уклонение. 
• Оба партнера активно уклоняются от активного обсуждения,
• отмалчиваются, чувствуют несправедливость, но не высказывают друг другу 
своего

• беспокойства и обиды. 
• 2.
• Взаимное обвинение. 
• Партнеры открыто проявляют свое раздражение, беспокойство,
• подчеркивая свои требования. 
• 3. 
• Требование и уклонение. 
• Один из партнеров активно реагирует на обстоятельства и
• стремится сблизиться с другим, другой отстраняется, отмалчивается, 
уклоняется от

• сближения. Причем, чем больше один уклоняется, тем больше другой 
стремится к нему

• приблизиться



• К детерминантам, определяющим профиль брака и тип 
СО можно отнести

• следующие:
• 1.
• Модель отношений родителей.
• Доминирование (Сипова (Sipova). Terman: на
• уравновешенность связей в семье существенное влияние 
оказывают - благоприятная

• модель брака родителей, хорошие отношение отца и 
матери, счастливое детство.

• 2.
• Дублирование свойств братьев и сестёр
• (Toman). Более устойчивые и удачные
• браки наблюдаются в тех случаях, когда отношения между 
партнёрами строятся по

• принципу реализации в 
• социальных связях
• отношений к брату и сестре.



• 3.
• Личностные характеристики партнёров
• . Например, склонность к
• доминированию — подчинению.
• 4.
• Степень эмоциональной зависимости партнёров по 
браку

• (Pizak). В зависимости от   величины различий между 
партнерами

• брак может быть оценен как 
• асимметричный и симметричный
• , а  при учете степени зависимости – как  
благоприятный, обреченный на  провал или 
бедственный

• . 



•Благодарю за 
внимание 


