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Основная форма нервной деятельности – 
рефлексы.

•  Реф лекс - ответная реакция организма на 
раздражения из внеш ней и внутренней 
среды.





Рефлекторный характер деятельности нервной систе мы 
обеспечивает:

1. Восприятие воздействий, идущих из внешней среды и внутренних 
органов и систем организма.

2. Преобразование их в нервные (электрические) им пульсы и передачу 
команд в мозг.

3. Переработку принятой информации и передачу их соответствующим 
органам и системам организма.

4. Прием и переработку информации о результатах дей ствия (обратную 
связь).

5. Коррекцию повторных реакций и действий с учетом этой обратной 
связи.
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Возбуждение и торможение

• Возбуждение - свойство нервного центра, 
которое заключается в изменении числа 
импульсов, возникающих в нейронах центра на 
выходе относительно числа импульсов, 
поступающих на вход данного центра. 

• Торможение – это активный нервный процесс, 
результатом которого является прекращение 
или ослабление возбуждения. Торможение 
вторично относительно возбуждения, 
поскольку всегда возникает как его следствие.





Психика животных
• Раздражимость – способность живых организмов 

отвечать на биологически значимые  (жизненно 
важные) для них воздействия, раздражители. 

• Чувствительность – способность живых 
организмов воспринимать воздействия 
окружающей среды, которые сами не имеют 
непосредственного биологического смысла, но 
могут сигнализировать о биологически значимых 
раздражителях. 



• Инстинкты – врожденные, наследственно 
закрепленные акты поведения, направленные 
на удовлетворение биологических 
потребностей.

Инстинктивное поведение очень важно, 
поскольку оно обеспечивает возможности 
выживания  с самых первых моментов жизни 
до приобретения собственного опыта. Однако, 
в изменяющихся условиях такое поведение не 
может удовлетворить необходимых 
потребности и становится неадекватным. 



• Навыки – это способы поведения, 
возникающие в результате научения, 
закрепленные путем упражнений и 
повторения. 




