
Проект
“Творцы - своей 

новой жизни”
Автор проекта : Студент группы ОРМ -17 Риянов А.В.

                 Проверил стар. преподаватель 

                 кафедры социологии :Терентьева А.В.



Автор проекта ЗДРАВСТВУЙТЕ





Цель проекта  :  создание условий, способствующих сохранению здоровья 
молодых людей в ходе обучения и в  повседневной жизни в целом. 



Задачи проекта :

1. Провести психотренинги , направленные на раскрытие каждого молодого 

человека в группе.

2. При совместной работе художников и психологов  задействовать различного 

рода методы и способы по развитию творческого мышления , один из которых 

является правополушарное рисование.

3. Развивать у молодых людей творческий подход к решению любых 

поставленных задач и проблем.

4. Подробным образом разобрать понятие медитация и её различные виды , 

аффирмации , намерения  и их важность в ежедневном исполнении. 



Методы исследования :

1. Изучение литературы.

2. Сбор информации

3. Интерактивный метод

4. Анализ и обобщение полученных данных



Ожидаемые результаты :

Активная работа каждого молодого 

человека в группе.

Приобретение новых знаний и умений.  



Реализация плана действий

Основные направления, формы и методы нашей работы мы оформили в
виде графика мероприятий по проекту. Определили ответственных и сроки
выполнения.
График мероприятий по проекту:

1. Круглый стол “ Разработка проекта”
2. Беседа с самими  молодыми людьми в группах и с  преподавателями , психологами. 
3. Поиск описания различных методов и тренингов по развитию творческого мышления 

и формирование инвентаря – по мере
      необходимости.
1. Оценка полученных результатов - (февраль - май 2021)
2. Реализация проекта в жизнь - май 2021 




