
Минимализм
Стили 

интерьера



Минимализм в интерьере



История 
возникновения

История минимализма 
началась в Японии в 
конце 20 века. 
Традиционный стиль 
страны восходящего 
солнца отвечает всем 
канонам направления 
минимализм и стал его 
первоисточником.



Общая характеристика стиля 
минимализм

Современный интерьер в стиле 
минимализма можно 
охарактеризовать как 
моделирование пространства и 
света с использованием только 
необходимых предметов. 
Самым важным при создании 
таких интерьеров является 
грамотно спланированное 
пространство, в котором много 
рассеянного, спокойного света, 
когда кажется, что светятся 
сами стены и потолок, много 
воздуха.



Цветовая гамма

В стиле минимализм 
существует ограниченность 
цветовой палитры. Как 
правило, должно быть 
выбрано два цвета для 
наиболее активного 
использования. Поскольку 
здесь будет важно создание 
контрастного акцента, то 
выбор третьего цвета должен 
пасть на яркий оттенок.



Материалы стиля 

Оригинальность интерьеру 
добавляют стеновые 
панели из нержавеющей 
стали, дерева, 
натурального или 
искусственного камня; 
потолок окрашивают в 
светлый цвет либо создают 
многоуровневую 
конструкцию; полы 
покрывают светлым 
ламинатом, паркетом, 
линолеумом или кафелем.



Основные черты 
минимализма 

• Пространственная свобода: малое количество мебели и 
аксессуаров
• Зонирование пространства, многоуровневое освещение 
• Цветовая палитра светлая, много белого цвета, подчеркнутого 
черным или серым. Палитру дополняют естественные тона 
дерева, кирпича, металла, блеск стекла
 • Простые природные отделочные материалы, зачастую 
необработанные, с грубой фактурой: кирпич, бетон, дерево или 
штукатурка
 • Простые формы и линии, практически нет декора на окнах и 
стенах
• Геометризм фигур: круг, прямоугольник, прямая, может быть 
мягкий изгиб (никаких спиралей) 
• Большие окна, пространство  насыщенное светом  



Мебель, которая присуща стилю 
«минимализм»

 Мебель в стиле 
«минимализм» по 
возможности выбирается 
эффектная, монолитная, 
современного простого 
дизайна без лишних 
деталей. Учитывая тот факт, 
что она представлена по 
минимуму, ей отводится 
роль не только 
функциональная, но и 
декоративная. 



Текстиль и фактура в стиле 

Цветовые акценты в 
таком интерьере можно 
расставить с помощью 
текстиля. Например, 
несмотря на 
требующуюся для 
поддержания стиля 
аскетичность, несколько 
декоративных подушек, 
резко контрастирующих 
с цветом основной 
обивки мебели не 
нарушат общий стиль.



Мне нравится стиль минимализм потому,  что в таком 
интерьере легко дышать, здесь много пространства и света, 
ничего лишнего и со вкусом. За счёт данного стиля можно 
зрительно увеличить пространство  небольшой комнаты. 

Ещё мне хочется отметить экологичность стиля 
минимализм, т.к. мебель используется из натуральных 

материалов.


