
 СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ПРЕДИКТОРЫ СУИЦИДОВ

Гизатулина Анастасия Александровна





Формулировка 
вопроса и 

варианты ответов
 

КАК ВАШЕ 
ЗДОРОВЬЕ?

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории респондентов 
по риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)
Риск 

суицида 
(N=28)

Нет риска 
(N=279)

Доля в выборочной 
совокупности 100,0% 5,7% 56,8%  

Здоров(а) 51,3 21,4 55,9 0,4
Иногда болею 48,3 75,0 44,1 1,6
Серьезно болен 0,4 3,6 0,0 4,6
Итого: 100,0 100,0 100,0  



Ответы респондентов на вопрос:
 

КТО ВАШИ РОДИТЕЛИ ПО РОДУ 
ЗАНЯТИЙ?

Все опрошенные 
(N=491)

Категории респондентов по 
риску жизни 

Степень и 
направленность влияния 

фактора (СНВ)Риск суицида 
(N=28)

Нет риска 
(N=279)

Доля в выборочной совокупности 100% 5,7% 56,8%  

Представитель интеллигенции 7,7 35,7 3,2 8,7
Руководитель, бизнесмен 20,4 64,3 15,4 4,0
Част-й предприниматель, фермер 4,3 10,7 3,2 2,8
Ведет домашнее хозяйство 6,3 14,3 5,4 2,4
Пенсионер 17,5 28,6 18,6 1,5
Специалист предприятия, фирмы 15,7 14,3 13,3 1,1
Муниципальный (гос.) служащий 24,0 14,3 24,7 0,6
Рабочий, рядовой работник 38,1 10,9 42,3 0,4
Военный, органы правопорядка, 
МЧС 16,7 0,0 18,6 0,1
другой 1,0 0,0 1,8 0,4
Всего* 153,4 200,0 149,5  

*Отмечался род занятий обоих родителей



Формулировка вопроса 
и варианты ответов

 
СКОЛЬКО ВАС 

РОДНЫХ БРАТЬЕВ И 
СЕСТЕР?

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)
Степень 

суицидального 
воздействия

Риск 
суицида 
(N=28)

Нет 
риска 

(N=279)

Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

Вы один 43,8 39,3 22,4 1,1
Вас двое 39,5 32,1 54,9 1,2
Вас трое 14,9 11,9 17,3 0,8
Четверо и больше 1,8 10,4 17,7 0,2
Итого: 100,0 100,0 100,0  



 
Формулировка вопроса и 

варианты ответов
 

ВЫ ВЫРОСЛИ:

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)Риск 
суицида 
(N=28)

Нет 
риска 

(N=279)
Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

С отцом и матерью 86,4 72,9 84,9 1,1
С матерью 10,8 3,6 11,8 0,4
Другое 2,9 3,6 3,2 1,1
Итого: 100,0 100,0 100,0  

Фактор наличия родителей в суицидальном риске



Формулировка 
вопроса и варианты 

ответов
 

ВАШ ПОЛ?

Все 
опрошенны
е (N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 

влияния 
фактора (СНВ)Риск 

суицида 
(N=28)

Нет 
риска 

(N=279
)

Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

Мужской 33,0 57,1 29,7 1,9
Женский 67,0 42,9 70,3 0,6
Итого: 100,0 100,0 100,0  



Формулировка вопроса и 
варианты ответов

 
КАКИЕ БЫЛИ 

ОТНОШЕНИЯ В СЕМЬЕ, 
ГДЕ ВЫ РОСЛИ?

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)

Риск 
суицида 
(N=28)

Нет риска 
(N=279)

Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

«Теплые» 63,3 35,7 61,3 0,6
«Прохладные»          20,8 28,6 22,9 1,2
Конфликтные 9,8 14,3 9,0 1,5
Затрудняюсь ответить 6,1 21,4 6,8 2,9
Итого: 100,0 100,0 100,0  



 
Формулировка вопроса и 

варианты ответов
 

КАКОГО ВЫ 
ВЕРОИСПОВЕДАНИЯ?

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)
Риск 

суицида 
(N=28)

Нет риска 
(N=279)

Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

Православный      46,0 42,9 40,1 1,1
Католик            8,4 3,6 11,5 0,4
Мусульманин 14,9 10,7 20,1 0,6

другое -
Верю в добро и 
справедливость 7,5 7,1 8,6 0,8
Верю в себя 13,2 14,3 11,1 1,3
Не верю ни во что 9,0 17,9 7,5 2,2
Итого: 100,0 100,0 100,0  



Формулировка вопроса и 
варианты ответов

 
КАКОВО ОБЫЧНО ВАШЕ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 
СОСТОЯНИЕ В КОНЦЕ ДНЯ?

Все опрошенные 
(N=491)

Категории респондентов по 
риску жизни 

Степень и 
направленность влияния 

фактора (СНВ)

Риск суицида 
(N=28)

Нет риска 
(N=279)

Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

День прошел интересно и 
полезно 32,2 21,4 36,9 0,6
День тянулся трудно и 
занудно 22,2 17,9 24,0 0,8
День прошел – и ладно 32,0 46,4 30,5 1,5
Наконец-то он закончился! 13,6 14,3 8,6 1,6
Итого: 100,0 100,0 100,0  



Формулировка вопроса и 
варианты ответов

 
ЧТО ВЫ ДУМАЕТЕ О 

«ЗАВТРАШНЕМ ДНЕ»?

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)Риск 
суицида 
(N=28)

Нет 
риска 

(N=279)
Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

Особо не опасаюсь 34,2 21,6 28,7 0,7
Есть опасения 27,7 31,4 21,2 1,7
Откровенно боюсь 5,7 10,7 5,7 1,7
Ничего не думаю 32,4 39,3 33,3 0,2
Итого: 100,0 100,0 100,0  



Формулировка вопроса 
и варианты ответов

 
ВЫ УЧИЛИСЬ В 

ШКОЛЕ С 
ОЦЕНКАМИ:

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)Риск 
суицида 
(N=28)

Нет 
риска 

(N=279)
Доля в выборочной 
совокупности 100,0% 5,7% 56,8%  

Ближе к "5" 53,4 42,9 65,2 0,7
Ближе к "4" 35,0 32,1 26,9 1,2
Ближе к "3" 11,6 25,0 7,9 2,9
Итого: 100,0 100,0 100,0  



 
Формулировка вопроса и 

варианты ответов
 

КАК У ВАС С 
ПИТАНИЕМ?

Все 
опрошенные 

(N=491)

Категории 
респондентов по 

риску жизни 

Степень и 
направленность 
влияния фактора 

(СНВ)
Риск 

суицида 
(N=28)

Нет 
риска 

(N=279)

Доля в выборочной 
совокупности 100% 5,7% 56,8%  

Досыта и вкусно  53,4 33,6 65,6 0,8
Досыта 43,0 32,1 32,6 1,0
Не досыта 3,7 14,3 1,8 5,5
Итого: 100,0 100,0 100,0  



Наиболее суицидопровоцирующими факторами выступают: 

1. Плохое здоровье; 
2. родители «представитель интеллигенции» или «руководитель, 

бизнесмен»; 
3. мужской пол; 
4. «не верю ни во что»; 
5. конфликтные взаимоотношения между членами семьи;
6. «троечники» по школьной успеваемости; 
7. плохое питание; 
8. отсутствие уверенности в «завтрашнем дне».

 



Наиболее влиятельными факторами снижения суицидального риска 
выступают: 

1. Хорошее здоровье; 
2. Родители «военный, органы правопорядка, МЧС»; 
3. «Отличники» по школьной успеваемости; 
4. Росшие без отца с одной матерью; 
5. Женский пол; 
6. Трое и более детей в семье; 
7. Мусульманское и католическое вероисповедание; 
8. Теплые взаимоотношения между членами семьи.



Спасибо за внимание!


