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• Африка – континент, который населяют более 
тысячи племен, у каждого – своя культура, 
красочная и самобытная, свои традиции, 
которые порой представляют смешение 
древних африканских, христианских, 
мусульманских, иудейских, индуистских 
обычаев.



Племена и 
народы Африки

• Племена и народы Африки Этнический состав Африки 
чрезвычайно сложен. На континенте живет примерно 50 
наций и народностей и 3 тысячи различных племен, 
говорящих на тысяче языках. На Африканском 
континенте 107 этносов, насчитывают более 1 млн. 
человек. Женщины народности зулу. ЮАР. Крупнейшие 
из них – египетские арабы, хауса, йоруба, алжирские 
арабы, марокканские арабы, фульбе, игбо, амхара, аромо, 
суданские арабы.



Шаманизм в 
Африке

• Шаманизм в Африке Шаманизм - устоявшееся в науке 
название комплекса представлений людей о способах 
осознанного и целенаправленного взаимодействия с 
«потусторонним» миром, в первую очередь - с духами, 
которое осуществляет шаман. Сами шаманы называют себя 
проводником между миром Духов и миром людей. Жизнь 
шамана связана с совершением специальной работы в мире 
духов - «укрощением огня», лечением болезней, вызовом 
дождя, беседами с умершими и т. п. Шаманские действия и 
ритуалы (камлания) осуществляются во время транса, при 
этом, как правило, используется дунгур (бубен) или Хомыс 
(Варган), или же особые танцы и заклинания.



Маски 

• Чтобы злой дух не узнал шамана или 
другого участника ритуала в лицо, и не 
вселился в него, существуют маски. 
Иногда маски покрывают всю голову, 
как шлем. Иногда прикрывают только 
лицо. Если маска слишком тяжелая, 
между ее краями крепится веревочка, 
которую танцор придерживает зубами. 



Украшения 
тела

• Женская страсть к украшениям одна из древнейших 
традиций. Сто тысяч лет назад бусы или браслеты 
уже были известны людям. С тех пор не осталось, 
кажется, ни одного материала, из которого не 
изготавливали бы украшения, не осталось и части 
тела, на которую их бы не надевали — от лба до 
пальцев ног. Традиционные украшения нигерийской 
женщины. Женщина с самой длинной шеей 
считалась самой красивой у племени ама-ндебеле. С 
раннего детства женщины этого народа носили на 
шее латунные обручи, благодаря чему шея могла 
удлиниться на 40-50 см. Эти обручи нельзя было 
снимать, так как отсутствие шейной мускулатуры 
привело бы женщину к немедленной смерти




