


ЦЕЛЬ   УРОКА 

• Познакомить учащихся с новым 
видом рукоделия – вязанием 
спицами, инструментами и 
материалами, используемыми при 
вязании;



ЗАДАЧИ:
1. Учить приёмам вязания спицами 

основных видов петель, читать схемы 
вязания;

2. Развивать координацию движений, 
мелкую моторику рук;

3. Содействовать воспитанию 
художественного вкуса.



Основные правила техники 
безопасности при вязании:

• -крючки, спицы и другие приспособления должны хорошо отшлифовываться, 
их нужно хранить в спец. пеналах;

• -передавать ножницы нужно кольцами вперед, они должны лежать с 
сомкнутыми лезвиями;

• -проводить влажно – тепловую обработку изделия нужно на спец. 
оборудованном столе хорошим утюгом, или на гладильной доске;

• -нужно стараться работать не больше двух часов, с перерывами, нельзя 
работать несколько часов подряд;

• -постарайтесь, чтобы движения руки были плавными, не спешите, тогда ваша 
работа получится красивой и ровной;

• -нельзя вязать, когда в комнате полутемно, плохое освещение, возле 
телевизора. Свет должен падать слева, лучше всего вязать днем;

• -садитесь как вам удобно, нужно чтобы тело при вязании находилось в 
правильном положении, так вы будете отдыхать за работой;



Опасности при работе:
•-можно повредить себе пальцы иголкой, спицей, булавкой, ножницами;
•-можете получить травму глаз.
•Что нужно делать перед началом работы:
•-нужно хранить рукоделие в спец. шкатулке, или сумке;
•Что нужно делать во время работы:
•-нужно бережно относиться к инструментам и к своей работе;
•-передавать ножницы можно только с сомкнутыми лезвиями;
•-запрещено размахивать спицами, ножницами и крючками.
•Как вести себя в аварийных ситуациях:
•-если возникнет аварийная ситуация, нужно без паники, в организованном 
порядке, покинуть кабинет;

•-если у вас возникнет травма, обратитесь за помощью;
•-при плохом самочувствии, или внезапном заболевании, обращайтесь за помощью 
немедля.

•Что нужно делать, когда заканчиваете работу:
•-после окончания работы нужно убрать спицы, крючки и ножницы в специально 
отведенное для них место;

•-после того, как убраны все инструменты, уберите свою работу в шкатулочку для 
работы, или сумочку.



Основные правила вязания 

1. От качества и правильности подбора спиц зависит качество вязаного 
полотна. Толщина  спиц должна соответствовать  толщине нити.

Правило:  Толщина спицы должна быть в два раза больше толщины нити.

2. Любая вязка начинается с набора петель начального ряда, для 
получения определенного количества петель, как основы вязаного 
полотна.
3. Набирать петли надо на двух спицах сложенных вместе, для того 
чтобы петли первого ряда не были очень затянутыми.



Основные правила вязания 

4. Существует несколько видов наборов:
a.  Набор из одной нити (Воздушные петли)
b. Из двух нитей
c. С утолщенным краем (петли набираются как во втором случае, только конец 
нити складывается вдвое)
d. Ажурный край или край бахромой.

5.Любое вязание строится снизу вверх.

6. В каждом вязании есть две крайние петли - это первая и последняя петли 
каждого ряда. Первую петлю снимают провязывая с левой спицы на правую.



Основные правила вязания 

7. Край вязания бывает цепочкообразный(ровный) и узелковый. Для того 
чтобы получился ровный край последняя петля вяжется изнаночной. 
Для получения узелкового края последняя петля провязывается 
лицевой.

8. Две крайние петли в рисунок вязки не входят и не учитываются при 
подсчете петель для основной вязки узора

9.  Провязывание петель: лицевые и изнаночные петли вяжутся как за 
переднюю стенку так и за заднюю.

10.  Для закрепления петель последнего ряда две петли крайнюю и первую 
провязываем вместе лицевой. Петлю полученную от провязывания 
этих петель переносим на левую спицу и снова провязываем две петли 
вместе. Так продолжаем пока на спице не останется одна петля, 
которую мы вытягиваем, разрезаем у вершины и заделываем иглой



СПИЦЫ  БЫВАЮТ: 

• ПЛАСТМАССОВЫЕ,
• МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ,
• КОСТЯНЫЕ,
• ДЕРЕВЯННЫЕ

ИНСТРУМЕНТЫ



МАТЕРИАЛЫ
Материалом для 

вязания служит пряжа. 
Самыми популярными 
сортами пряжи 
являются шерсть, 
полушерсть, хлопок, 
мохер, ангора и 
фасонная пряжа



ВИДЫ  ПРЯЖИ

ШЕРСТЬ
МОХЕР

ПОЛУШЕРСТЬ
АНГОРА
ХЛОПОК

ФАСОННАЯ ПРЯЖА



ПРОСТОЙ НАБОР ПЕТЕЛЬ



Так выглядят петли при простом 
наборе

Важное условие 
при этом наборе – 
нить нужно натягивать 
равномерно, чтобы 
край не оказался 
перекошенным. 



ОСНОВНЫЕ ПЕТЛИ
Любой узор или ажурная вязка строится на 

сочетании лицевых и изнаночных петель. Эти 
петли и называются основными.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ

ИЗНАНОЧНАЯ 
ГЛАДЬ



ЛИЦЕВАЯ ПЕТЛЯ
Правую спицу вводят в петлю спереди (нить остаётся 

за работой) и, захватив рабочую нить с указательного 
пальца, протягивают её в петлю и переводят новую 
петлю с левой спицы на правую.

УСЛОВНОЕ   
                 ИЗОБРАЖЕНИЕ
 

+



Вывязывание лицевых и 
изнаночных петель



ИЗНАНОЧНАЯ ПЕТЛЯ
Правую спицу вводят в петлю справа налево (нить 

перед работой), обводят нитью против часовой стрелки 
и протягивают через петлю. Образовавшуюся петлю 
переводят на правую спицу.

УСЛОВНОЕ   
                 ИЗОБРАЖЕНИЕ
 

 –   



1. ПЛАТОЧНАЯ  ВЯЗКА

Это один из самых 
распространённых 
видов вязки. Полотно 
выглядит одинаково с 
обеих сторон. В 
лицевых и изнаночных 
рядах все петли вяжут 
лицевыми.



КРОМОЧНЫЕ ПЕТЛИ
В ПЛОСКИХ ИЗДЕЛИЯХ, НЕЗАВИСИМО ОТ УЗОРА И 

КОЛИЧЕСТВА ПЕТЕЛЬ, ВСЕГДА НАБИРАЮТ ДВЕ ЛИШНИЕ – 
КРОМОЧНЫЕ – ПЕТЛИ. 

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ТОГО, КАК ВЫПОЛНЕНЫ 
КРОМОЧНЫЕ ПЕТЛИ, КРАЙ ПОЛОТНА МОЖЕТ БЫТЬ 
РОВНЫМ И УЗЕЛКОВЫМ.

РОВНЫЙ КРАЙ

УЗЕЛКОВЫЙ КРАЙ



2. Чулочная вязка
• 1 ряд и все нечетные вяжутся лицевыми 

петлями
• 2 ряд и все четные вяжутся 

изнаночными петлями



3. Резинка  1х1  
(количество петель нечетное)

1 ряд-  1 лиц, 1 изн. И т.д
• Далее все ряды вяжем по рисунку.(что 

видим то вяжем)



4. Резинка 2х2  количество петель  
четное

•1 ряд-  2 лиц, 2 изн. И т.д
•Далее все ряды вяжем по рисунку.(что 
видим то вяжем)



5. Английская резинка   (количество петель 
нечетное)

• 1 ряд-  1лиц. 1 изн. И т.д
• 2 ряд – 1 лицевая с проколом на ряд 

ниже, 1 изнаночная и т.д
• 3 ряд и и все последующие  вяжем как 2 

ряд



6. Шахматка
 (кол-во петель делится на 4 + 2 

крайние)

• 1 ряд- 4 лиц,4 изн
• 2,3,4 ряды - по рисунку
• 5 ряд- 4 изн.4 лиц
• 6,7,8 - по рисунку
• Далее повторяем с 1 ряда.



7. Мешочек.(Полое вязание)
 ( количество петель нечетное)

• 1 ряд.-1 лиц,1  снять с нитью перед 
спицей.

• 2 ряд- и все последующие повторять как 
первый.



8. Французская резинка

• 2 ряд – и 
последующие 
вяжем так же

•  1ряд-2 изн,2 лиц. 
Перекрещенные
(сначала вяжем 2 
петлю,затем 1), 2 
изн.



Перемещение петель 

Слева направо Справа налево



9. Косичка
 (кол-во петель делится на  6+ 2 

крайние)

• 1 ряд -6 изн,  6 лиц, 6 изн. 
• 2,3,4 ряды – по рисунку.
• 5 ряд- 6 изн. лицевыми сначала 

провязать 4,5,6 петли, затем 1,2,3 петли 
одеть опять на левую спицу и провязать 
их тоже лицевыми,6 изн.

• 6 ряд – по рисунку
• 7 ряд- повторить рисунок и 1 ряда.



Косичка



Перемещение петель



10. Мелкие звездочки. 
(Кол-во петель делится на 3+ 2 

крайние.)

• 1 Ряд- 3 лиц,из 3 петель связать 3 
петли лицевые, 3 лиц.

• 2 Ряд- все изнаночные
• 3  ряд- из 3 петель связать 3 петли 

лицевые, 3 лиц. из 3 петель связать 3 
петли лицевые

• 4 Ряд - все изнаночные
• 5 Рисунок повторить с 1 ряда



Мелкие звездочки. 



11. Крупные звездочки 
(Кол-во петель делится на 5+ 2 

крайние.)
• 6 Ряд- 5 лиц,из 5 петель связать 5 

петли лицевые, 5 лиц.
• 7 Ряд- все изнаночные
• 8  ряд- из 5 петель связать 5 петли 

лицевые, 5 лиц. из 5 петель связать 5 
петли лицевые

• 9 Ряд - все изнаночные
• 10 Рисунок повторить с 1 ряда



Крупные звездочки 



СПИЦАМИ 
МОЖНО 

СВЯЗАТЬ 
ЛЮБОЕ 

ИЗДЕЛИЕ


