
Русский народный костюм







Д. Г. Левицкий. 
Портрет Агафьи 
Дмитриевны (Агаши) 
Левицкой, дочери 
художника, в русском 
народном костюме 
девушки-горожанки, 
1783 г.







Кокошник 
кормилицы, 
конец 19-нач 
20 в.





Сарафан и телогрея. 
Центральные губернии, 
первая половина XIX в.









Платок 
головной, 
Нижегородская 
губерния, 
первая 
половина 19 в.





Шугай, украшенный золотным 
шитьем (вышивкой золотыми 
нитками). Нижний Новгород





















1. Олонецкий кокошник, Карелия  
2. Однорогий костромской кокошник

3. Владимиро-нижегородский кокошник
4. Псковский кокошник
5-6. Тверской кокошник

7, 9. Южнорусский кокошник «златоглав» (Курская и Орловская губернии)
8. Северорусский кокошник (Ар хан гель ская, Во ло год ская гу бер нии, се вер Вя 

тской губ.)









Владимиро-нижегородский 
кокошник



Название «кокошник» происходит от 
древнеславянского «кокош», 
обозначавшего курицу. Характерной 
чертой этого головного убора является 
гребень, форма которого в разных 
губерниях была различной. Кокошники 
делали на твёрдой основе, сверху 
украшали парчой, позументом, бисером, 
бусами, жемчугом, у наиболее богатых — 
драгоценными камнями. Они имели 
матерчатое дно. Нижний край кокошника 
часто обшивали поднизями — сеткой из 
жемчуга, а по сторонам, над висками 
крепили рясна — низко спадающие на 
плечи нити жемчужных бус. Кокошник 
расшивали различными орнаментами-
оберегами и символами супружеской 
верности и плодородия, кокошник был не 
только украшением женщины, но и ее 
оберегом. Кокошники тщательно хранили 
в семье и передавали по наследству. 

Костромской кокошник
 



На кокошнике по бокам 
— S-образные фигуры 
лебедей — символов 
супружеской верности.  



Владимиро-
нижегородский 
кокошник



Тыльная часть 
кокошника 
вышивалась 
особенно богато: 
стилизованный 
куст 
символизировал 
древо жизни, 
каждая веточка 
которого — новое 
поколение; часто 
располагалась 
над веточками 
пара птиц, символ 
связи земли и 
неба и 
брачующейся 
пары, в лапках 
птиц — семена и 
плоды.  



Портрет женщины 
в костюме 
Псковской 
губернии 





Кокошники 
Олонецкой губернии







Тверские кокошники







И. Я. Аргунов. 
Портрет неизвестной 
крестьянки в русском 
костюме, 1784.
На женщине 
кокошник 
южнорусского типа 
«златоглав» (Курская 
и Орловская 
губернии)









Заонежский девичий 
головной убор, Олонецкая 
губерния (Карелия)



Девичья повязка. 
Русский Север, 18 век.


