
Простой раунд
1-Й РАУНД



Игра состоит из трех раундов: простого, среднего и 

сложного.

На каждый вопрос есть только один правильный 

ответ. Неправильно написанные ответы не 

засчитываются.

Участникам не разрешается пользоваться какой бы то 

ни было посторонней помощью.

Решения ведущего квиза являются окончательными.

Оторвитесь!

Правила 
игры

Категории вопросов

Да или
Нет

Правда или 
ложь

Несколько 
вариантов

Заполнить 
пропуски

Перечислени
е

Видео
вопрос
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Термин "ноотропы" впервые был использован в 1927г?

ДА ИЛИ НЕТ

Да Нет



/ 01

Нет

В 1972 году ученым К. Giurgea был предложен термин ноотропы для обозначения 

препаратов, улучшающих интеллектуальную память, внимание, обучение и имеющих 

характерное стимулирующее влияние на вызванный транскаллозальный потенциал, 

обладающих дополнительно противогипоксической активностью и не оказывающих в 

отличие от психостимуляторов отрицательного влияния на организм.

ДА ИЛИ НЕТ

Да



Французский писатель Оноре де Бальзак работал по 

пятнадцать часов в сутки, выпускал по три-четыре романа в год 

и считал, что главный секрет его успеха — это прием ноотропа

ПРАВДА ИЛИ ЛОЖЬ

Правда Ложь

/ 02



/ 02

Бальзак злоупотреблял кофе. Кофеин — это одно из самых древних, известных 

и популярных ноотропных веществ в истории.

ПРАВДА ИЛИ ЛОЖЬ

Правда Ложь



Обычный раунд
2-Й РАУНД



А. Ноопепт

В. Ноотропил

Б. Фенотропил

Г. Фенибут

/ 03

Наиболее популярное торговое название пирацетама

НЕСКОЛЬКО ВАРИАНТОВ



В. Ноотропил

/ 03

Марти Макфлай путешествует назад в 1955 год, где он встречает 

своих родителей, которые в то время были подростками.

НЕСКОЛЬКО ВАРИАНТОВ

А. Ноопепт

Б. Фенотропил

Г. Фенибут



 

/ 03

У ноотропов существуют разные противопоказания, однако есть 

те которые присущи каждому, выберите какие это.

НЕСКОЛЬКО ВАРИАНТОВ

А. Гиперчувствительность, 
возраст до 12 лет

Б. Беременность, тяжелые 
заболевания печени

В. Гиперчувствительность, 
тяжелые заболевания 
почек



 

/ 03

У ноотропов существуют разные противопоказания, однако есть 

те которые присущи каждому, выберите какие это.

НЕСКОЛЬКО ВАРИАНТОВ

А. Гиперчувствительность, 
возраст до 12 лет

Б. Беременность, тяжелые 
заболевания печени

В. Гиперчувствительность, 
тяжелые заболевания 
почек

Ноотропы отличаются по группам, эффектам и химическому строению. Поэтому и с 
клетками организма они взаимодействуют по-своему. Противопоказания к 
применению несколько разнятся у каждого представителя.
Любое ноотропное средство выходит из организма через почки, поэтому нарушенная 
функция органов полностью исключает возможность приема. А 
гиперчувствительность или индивидуальная непереносимость исключает 
возможность приема в результате тяжелого проявления аллергической реакции.



ЗАПОЛНИТЕ ПРОПУСКИ

/ 04

ноотропное лекарственное средство, исторически 
первый (синтезирован в 1964) и основной 

представитель данной группы препаратов, он остаётся 
одним из важнейших в ней. Химически представляет 

собой производное пирролидона и является 
родоначальником семейства так называемых 

«рацетамов



Пирацетам

ЗАПОЛНИТЕ ПРОПУСКИ

/ 04

ноотропное лекарственное средство, исторически 
первый (синтезирован в 1964) и основной 

представитель данной группы препаратов, он остаётся 
одним из важнейших в ней. Химически представляет 

собой производное пирролидона и является 
родоначальником семейства так называемых 

«рацетамов



Сложный раунд
3-Й РАУНД



05

препараты - ноотропы влияют на следующие процессы:

ПЕРЕЧИСЛЕНИЕ



05

препараты - ноотропы влияют на следующие процессы:

ПЕРЕЧИСЛЕНИЕ

нейропластичность

нейропротекция  

нейротрофичность



УГАДАЙКА

Что за красивые таблеточки здесь 

изображены?

PS: они не легальны...  

/ 06



УГАДАЙ ИГРУ

Метилендиоксиметамфетамин или сокращенно 

MDMA, другое популярное название – .

/ 06

Экстази



Что такое МДМА?
MDMA отличается от других амфетаминов из-за присоединения метилендиоксигруппы, которая 

структурно похожа на галлюциноген мескалин. В общем, экстази – это гибрид амфетамина и 
мескалина. Вроде и бодряки, вроде и настроение с эмпатией.

нужно познакомить вас с таким термином как «Breakthrough Therapy». На русский 
переводится примерно, как «Прорывная терапия» или «Революционная». Этот 
статус присваивает FDA – Министерство здравоохранения США для каких-то 

перспективных штуковин в мире фармацевтики. Прорывная терапия не означает, что 
«все супер и давайте уже выведем лекарство на рынок», это скорее приоритетное 
рассмотрение и ускорение регистрации, если предварительные данные говорят о 

высокой эффективности лечения, выше, чем все существующие методы.



Есть 2 основных причины, почему эти «наркотики» 
станут лекарствами:

• Экстази и грибам присвоили эти статусы уже 
несколько лет назад и пока я не видел ни одной 
новости от FDA, что «все фигня, грибы опасны, 

расходимся». Если вы видели подобную новость 
из США – напишите в комментах. До тех пор, пока 
этого нет – проекты развиваются и вероятно через 
1-3 года вы услышите по телевизору «В Америке в 

аптеках стало еще больше наркотиков, а у нас 
снова все хорошо!»

2. В августе вышел отчет CDC, это центр по контролю 
и профилактике заболеваний с вот такой интересной 

инфографикой 

Для сравнения в 2019 году симптомов тревоги и депрессии было почти в 3 раза меньше. 
Представляете, сейчас каждый десятый задумывается о самоубийстве, хотя бы раз за 

последние 30 дней.



Видимо кому-то пришла в голову идея: «Раз эта наркота повышает разные 
положительные чувства, то давайте дадим Экстази тем, кому уже ничего не 

помогает, кто видел слишком много дерьма этого мира, людям, с тяжелейшими 
психотравмами! Кому хуже уже не будет!». И вдруг понеслось!

Процент положительных исходов начал превосходить все существующие формы 
лечения ПТСР. ПТСР – это не когда тебя уволили с работы и ты чет приуныл или 

когда тебе 18 и ты впервые расстался с девушкой. Этот диагноз получить вообще не 
просто! Более того он еще условно делится на тяжелую, среднюю и легкую форму. В 

среднюю и тяжелую попадает все самое ужасное, что вы можете пережить. 
Например, это участники серьезных боевых действий, службы быстрого 

реагирования, а также бывшие заложники, люди, пережившие пытки, изнасилования 
и прочую подобную жесть



Успели закинуться 
ноотропами?



Победителем 
становится...


