
1 мая
Праздник Весны и Труда 



Памятный день с богатой историей 
Для многих 1 Мая – праздник, относящийся 
к числу самых любимых. 
Несмотря на то, что он приходится на 
последний месяц весны, именно он 
считается символом начала тепла и 
солнечного света. 
Он ещё означает начало майских каникул – 
череды дней, свободных от рабочей суеты и 
посвящённых исключительно отдыху с 
родными и друзьями.



Языческие корни
Об этом празднике знали еще в Древней Греции и Древнем Риме. 
Каждый из этих народов поклонялся богине Майе. Она была 
покровительницей земледельцев. Ежегодно крестьяне, чтобы 
задобрить богиню, устраивали массовые торжества. 
Дата приходилась на 1 мая. В этот день любая работа 
отменялась. Все праздновали приход нового урожайного сезона. 
Позже римляне в честь Майи назвали месяц.



История праздника
     В американском городе Чикаго, 1 мая 1886 

прошла масштабная акция протеста рабочих. 
     Уставшие от невыносимых условий люди 

требовали ограничения количества трудовых 
часов в сутки до 8-ми. 

    Но митинг не только не достиг поставленной 
цели, но и привёл к многочисленным жертвам 
среди протестующих.



История праздника

Такие массовые выступления не остались 
незамеченными. 
Конгресс II-го Интернационала, который в 
1889 году проводился в Париже, решил 
назвать 1 мая Всемирным Днём 
солидарности трудящихся. 
Сделано это было в честь рабочих Чикаго, 
первыми решившимся дать отпор 
существующему строю.



Возникновение праздника в России

История праздника 1 Мая в России 
начинается в 1890 году. 
Вдохновившись примером американских 
коллег, действиями поляков, российские 
рабочие постепенно пришли к мысли о 
начале акций протестов. 
Первые массовые демонстрации 
пролетариата были отмечены в 1897 году, 
когда праздник приобрёл политический 
окрас.



Праздник в СССР
Самые яркие первомайские акции организовывались Советской властью. 
Коллективы готовились к торжеству неделями. 
Это был не только выходной день, а и масштабная культурная программа. 
Красные флажки и воздушные шарики – неотъемлемые атрибуты этой 
даты.



На протяжении 80 лет этот праздник официально именовался 
Днём  международной солидарности трудящихся.

Проводились демонстрации,  люди отсылали друг другу открытки с 
поздравлениями.



В 1992 году Международный день солидарности 
трудящихся был переименован в праздник 

Весны и Труда. 



После того, как распался Советский Союз, эту дату продолжают отмечать. 
Последний торжественный парад, посвященный 1 Мая, был проведён в 
1990 году. Сегодня, в день 1 мая, проходят демонстрации устраиваемые 
профсоюзами организации. 

Празднование в современном обществе



Праздник весны и труда
Несмотря на то, что праздник больше не радует людей в таких 
масштабах, его значение не забыто. 
Знаменитый лозунг «Мир! Труд! Май!» всё ещё продолжает звучать в 
поздравлениях. 
Тёплый праздник, сплотивший весь трудовой класс, будет оставаться в 
числе самых любимых.



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Швеция 
Эта страна присоединилась к 

празднованию Международного дня 
солидарности трудящихся по-своему. С 
1908 года шведы отмечают День белой 
ромашки. По традиции в этот день 
собирали деньги для больных 
туберкулёзом. Ромашку как символ 
природного антибиотика мужчины 
прикалывали на шляпы, а женщины — 
на платья. Деньги от продажи цветов 
шли на лечение рабочих от смертельной 
болезни.

Финляндия 
В ночь с 30 апреля на 1 мая финны 

празднуют Ваппу — главный 
студенческий праздник. Молодые люди 
отмечают завершение учебного года и 
успешную сдачу экзаменов. Символом 
праздника являются белые студенческие 
фуражки, которые в эту ночь в порыве 
ностальгии могут примерить и люди 
старшего поколения. Ровно в 18:00 в 
Хельсинки белую фуражку надевают на 
бронзовую статую нимфы.







Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

США 
Несмотря на то, что первого мая 

американцы отмечают сразу три 
праздника — День права, День 
детского здравоохранения и День 
лояльности — официальный 
выходной в стране не объявляют. 
День труда празднуют в штатах в 
первый понедельник сентября.





Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Франция 
Французы первого мая отмечают два 

праздника: День труда и День 
ландышей. Главный символ 
Первомая — букетики белых 
цветов — дарят близким. 
Считается, что такой подарок 
приносит счастье. Поэтому 
французы не спешат устраивать 
пикеты, а отправляются в 
цветочные лавки.



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Италия 
Первое мая в Италии проходит с 

бурными демонстрациями и 
политическими митингами. Хотя 
в древности в этот день 
устраивали торжества, 
посвящённые природе. Люди 
поклонялись богине цветов Флоре 
и богине плодородия Майе. 
Существовала традиция украшать 
деревья лентами и цветами.

Испания 
Как и в большинстве стран, в 

праздничный день испанцы 
выходят на улицу с манифестами 
о защите прав трудящихся. А уже 
на следующий день, второго мая, 
отмечают День Мадрида. Эта дата 
связана с событиями войны 
1808—1814 годов.



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Великобритания
 1 мая в Великобритании — законный красный день календаря, который отмечается с 1977 

года. Статус праздника ему присвоили лейбористы, партия власти в те времена. С 
годами многое изменилось, но Первомай трогать не стали. Что интересно, в некоторых 
регионах королевства в этот же день устраивают торжества по другому поводу. 
Например, в Шотландии гуляют в честь средневекового праздника Белтейн, 
посвящённого богу плодородия и солнца Беленесу. Согласно древним традициям, на 
специальной площадке разводили два огромных костра, между которыми проводили 
домашний скот. Считалось, что эта процедура защитит животных от болезней. Люди же 
прыгали через костры, чтобы очиститься от грехов. С годами соревноваться в 
зажигательной акробатике стали реже, но, к примеру, в Эдинбурге традицию превратили 
в масштабный фестиваль огня. Чтобы посмотреть на грандиозное представление, на 
Кэлтонский холм каждый год съезжается не меньше 12 000 любопытствующих.



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Канада 
Официальный выходной жители 

этой страны используют для 
отдыха и веселья. Кроме 
государственного Дня труда 
канадцы отмечают День суслика 
— этнический праздник. 
Первыми эту дату начали 
праздновать индейцы провинции 
Саскачеван несколько веков назад.



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Гавайи 
Первого мая на Гавайских островах 

устраивают праздник лей — 
ожерелий из цветов. Первую 
неделю мая жители плетут эти 
украшения, чтобы принять 
участие в красочных карнавалах. 
День лей празднуется с 1928 года.



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Греция 
Первого мая в Греции отмечают 

настоящий праздник весны. Не 
задумываясь о трудящихся и их 
солидарности, местные дети с 
раннего утра отправляются на 
поиски первых весенних ласточек. 
Как только находят, устраивают 
большую прогулку по улицам и 
исполняют праздничные песни, за 
что получают щедрые угощения от 
соседей: фрукты, пироги и орехи.

Китай 
В этой стране первого мая тоже 

отдыхают. В День труда 
политические лидеры выступают с 
обращениями к народу, на фабриках 
и заводах награждают лучших 
работников. День заканчивается 
праздничными концертами.



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Скандинавия 
Кому мир, труд и май, а кому — День 

кукушки. Жители скандинавских стран 1 
мая проводят разные ритуалы, 
отгоняющие троллей, ведьм и другую 
нечисть. За этой развлекательной 
программой, к которой здесь относятся 
крайне серьёзно, интересно наблюдать. 
Повсеместные языки пламени от 
костров, хороводы и шумные 
музыкальные концерты — в борьбе с 
демонами, которые могут помешать 
выгону скота и навредить людям, все 
средства хороши. 



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

Нидерланды 
Страна, которая и без того славится своими 

тюльпанами, отдаёт особенную честь этим 
цветам на протяжении двух недель — в 
последнюю апрельскую и первую майскую. 
А разгар фестиваля тюльпанов приходится 
как раз на первое воскресенье мая, которое 
ещё называют Луковичным воскресеньем. В 
нидерландских деревнях, где живы 
старинные традиции, 1 мая распределяют по 
парам юношей и девушек, а составленный 
список вывешивают на самом видном месте, 
чтобы каждый видел суженых да ряженых.



Южная Корея 
Жители Южной Кореи уверены: 1 мая 

— день рождения Будды. Именно 
это громкое событие отмечают 
здесь, пока в России устраивают 
парады трудящихся. И если 
изначально торжество было сугубо 
религиозным, с годами оно 
приобрело более светский 
характер, и в городах Южной 
Кореи то и дело проводят 
праздничные шествия с песнями и 
танцами в честь великого учителя.

Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах



Первомай: история и традиции праздника в 
разных странах

ЮАР 
Первомай в африканском стиле, как ни странно, 

имеет больше отношения к трудящимся, чем 
можно себе представить. Официальный 
праздник, поддерживаемый властями, редко 
обходится без выставок народного 
творчества и достижений народного 
хозяйства и искусства. Первого мая в ЮАР 
устраивают представления музыкантов, где 
участвуют как профессионалы, так и 
самодеятельные коллективы. Кроме того, 
легко наткнуться на ярмарки, где по 
сниженным ценам продают самые разные 
товары — от ширпотреба до ценных 
диковинок.


