
УГОЛОК ОТДЫХА В ШКОЛЕ 
№83:

BREAK POINT

Выполнили ученики 10 «Б» класса:
Рыбалко Екатерина, 
Ямшинина Ульяна,
Замалдинова Нина, 
Выголова Анастасия



Цель работы – разработать и обустроить место 
для комфортного времяпровождения учеников.
Задачи работы:
1. Доказать пользу качественного отдыха для 
продуктивности на уроках.
2. Опросить учеников нашей школы и проанализировать их 
пожелания по организации места отдыха.
3. Выбрать место для расположения уголка отдыха.
4. Разработать дизайн и план уголка, исходя из пожеланий 
учеников и возможностей в реалиях нашей школы.
5. Определить род деятельности, который мы сможем 
предоставить в уголке отдыха.
6. Реализовать данный проект в материальном плане.

Цель и задачи



Значение отдыха для продуктивности 
на уроке

Значение отдыха в наше время может быть недооценено, 
поскольку все гонятся за продуктивностью, и люди не 
обращают внимания на то, что качественный отдых 
влияет на работоспособность.

Отдых - это состояние покоя или активной деятельности, 
ведущее к восстановлению сил и работоспособности.



Анализ пожеланий учащихся

1. Устраивает ли вас 
организация 
пространства для 
отдыха в нашей школе?

2. Хотели бы вы иметь 
обустроенный уголок 
отдыха?

Опрос прошли 128 учеников.
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3. Какие удобства и занятия вы бы хотели видеть в 
уголке?



4. В какой цветовой гамме вы бы хотели 
видеть оформление уголка отдыха?

Пастельные оттенки

Яркие оттенки



Организация места отдыха

Рекреация на 3 этаже у кабинетов математики



Примерный план 
обустройства уголка 

отдыха

Вид сверху

3D модель



Предоставляемый досуг



Реализация проекта
1. Презентация и согласование данного 
проекта с руководством школы.

2. Собрание команды учащихся, которые 
помогли бы с реализацией проекта.

3. Поиск партнеров для финансирования, 
сбор каких-либо средств за 
дополнительные услуги в уголке отдыха 
(wi-fi, кулер с водой)



Заключение
Результатами реализации социального проекта будут 
являться:
- повышение качества отдыха учеников школы;
- повышение уровня сознательного поведения и 
соблюдения, социальных правил поведения в обществе; 
- бережное отношение к имуществу школы.



Спасибо за внимание!


