
ДНЕВНИЕ УСПЕХА
Финансовое благополучие 

План для тех, кто хочет совершить 
финансовый прорыв в этом году



Как сделать так, чтобы в этом году вы смогли себе позволить жизнь на порядок лучше и 
качественнее? 

• Съездили в путешествие мечты;
• Обновили гардероб или интерьер;
• Купить автомобиль или крупную покупку;
• Подарить близким отличные подарки на важные праздники.

Загадать желание на новую луну? Поймать золотую рыбку?

Я знаю по-настоящему эффективный способ!
Заполните Дневник Успеха и спланировать свой личный прорывной год. 
Большие дела начинаются с маленьких шагов.

Уделите время и внимание своим истинным целям,
 вооружитесь знаниями и действуйте!



КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ДНЕВНИКОМ

 

● Распечатайте дневник успеха на принтере

● Выделите время и найдите комфортную обстановку

● Заполняя дневник и разместите его на видном месте

● Возвращайтесь к дневнику в течение года для 
сверки и корректировки плана

 ВАМ РАСТУЩЕГО ДЕНЕЖНОГО ПОТОКА
 И

 УСПЕШНЫХ ИНВЕСТИЦИЙ!



БОЛЬШАЯ (ФИНАНСОВАЯ) ЦЕЛЬ 20_____ГОДА

 

Подумайте и запишите, что вы хотите увидеть и сделать в своей жизни в этом году? 

Существенно увеличить доход, создать несколько новых источников дохода, 

начать инвестировать, запустить свое дело, продвинуться по карьерной лестнице? 

Запишите несколько самых значимых для вас целей.

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________



ЧТО ВЫ ХОТИТЕ ВНЕДРИТЬ В СВОЮ ЖИЗНЬ В 20___ ГОДУ?
Для того, чтобы получить другой, более качественный и весомый результат, 

необходимо действовать иначе, чем вы привыкли. 

Подумайте, каких привычек и знаний вам не хватает для того, чтобы совершить 

финансовый скачок?

Начать вести бюджет, контролировать расходы,?

Найти точки профессионального роста, выделить время для проектов, 

приносящих максимальный эффект.

 Начать инвестировать?

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

___________________________



ЧТО МЕШАЕТ НА ПУТИ К ФИНАНСОВОЙ СВОБОДЕ 
Задумайтесь ещё нет, почему у Вас нет желаемого уровня дохода и качества 
жизни? Какие привычки или убеждения мешают Вам прийти к жизни мечты? Что из 
своего обычного поведения вы бы хотели оставить в прошлом?
Здесь полезно подумать как об отношениях с деньгами (траты большие, чем 
доходы, неумение откладывать деньги, отсутствие системы управления деньгами), 
так и факторам, снижающих вашу личную эффективность (чрезмерное увлечение 
соц. Сетями, трата времени на неважные и малодоходные дела, неумение 
делегировать).
Будьте честны с собой и результат не заставит ждать.
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________



ЧЕМУ ВЫ ХОТИТЕ НАУЧИТЬСЯ В ЭТОМ ГОДУ?
Каких знаний и информации вам не хватает, чтобы увеличить свой активный и 

пассивный доход? Что нужно сделать, чтобы повысить свою финансовую 
грамотность и вырасти в профессиональном плане?

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

______________________________________



МОИ ПЛАНЫ И ДЕЙСТВИЯ В 20___ ГОДУ
Спланируйте конкретные действия на каждый месяц этого года, направленные на 

достижение вашей большой финансовой мечты
ЯНВАРЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 



ФЕВРАЛЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



МАРТ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



АПРЕЛЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



МАЙ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



ИЮНЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



ИЮЛЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



АВГУСТ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



СЕНТЯБРЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



ОКТЯБРЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



НОЯБРЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



ДЕКАБРЬ_____________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________



_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________

ИТОГИ ГОДА



КАКИЕ КНИГИ О ДЕНЬГАХ ВЫ БЫ ХОТЕЛИ ПРОЧИТАТЬ 
В 20______ ГОДУ?

▶ Запишите названия книг, которые вы бы хотели прочитать в этом году.
▶ ____________________________________________________________________________
▶ ____________________________________________________________________________
▶ ____________________________________________________________________________
▶ ____________________________________________________________________________
▶ ____________________________________________________________________________
▶ ____________________________________________________________________________
▶ ____________________________________________________________________________
▶ ____________________________________________________________________________
▶  



ВОТ НЕБОЛЬШАЯ ПОДБОРКА КНИГ О ФИНАНСАХ И ЛИЧНОЙ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ, КОТОРЫЕ Я РЕКОМЕНДУЮ ВАМ

• Ким Кийосаки "Богатая женщина. Руководство по инвестированию для женщин."
• Сет Годин "Яма"
•Джим Рон "Витамины для ума"
•Джордж Клейсон "Самый богатый человек в Вавилоне"
•Джим Коллинз "От хорошего к великому"
•Джон Максвелл "Шеф и его команда"
• Бодо Шефер "Мани, или Азбука денег"
•Дэн Кеннеди "Продающее письмо"
•Карен Прайор "Не рычите на собаку!
• Гансвинд "Бизнес есть бизнес"
•В.Ким Чан, Рене Моборн «Стратегия голубого океана"
•Брайан Трейси "Оставьте брезгливость, съешьте лягушку!"
•Стивен Кови “7 навыков высокоэффективных людей"


