
Элементы баскетбола на 
уроках в начальной школе



БАСКЕТБОЛЬНЫЙ    
МЯЧ

ЧТО НА 
КАРТИНКЕ?

ГДЕ ОН 
ИСПОЛЬЗУЕТСЯ?

В ИГРЕ - 

БАСКЕТБОЛ



     Баскетбол  
- 

    (от англ. basket 
— корзина и ball — 
мяч) - командная 
спортивная игра, 
цель которой 
забросить руками 
мяч в подвешенную 
корзину.



В баскетбол играют 5 человек от 
одной команды.



Что в игре можно делать с мячом?

ведение 
мяча

передача 
мяча

бросок в 
кольцо



В БАСКЕТБОЛЕ ЗАПРЕЩЕНО!

Бегать с мячом в руках

Пинать мяч

Допускать грубые действия



Какие физические 
качества развивает 

БАСКЕТБОЛ?

✔СИЛА

✔БЫСТРОТА

✔ЛОВКОСТЬ

✔ВЫНОСЛИВОСТЬ


