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        Девушки, интересно было бы узнать, 

сколько вы тратите на одежду? В процентах от 
з/п! И как думаете лучше обновлять гардероб- 
каждый месяц по обновке или раз в год/ сезон? 
Я начала считать и оказалось, что ежемесячно 
трачу 10-15 процентов, а потом куча вещей 
просто перестает нравится или выходит из 
моды. Глупо так деньги спускать.



Почемучка Добрый друг форума
Сообщений: 86 

    Подскажите пожалуйста, где можно купить 
дешевую одежду?. Сейчас с кризисом как-то 
тяжеловато стало покупать одежду каждый 
сезон.

Nina Ricci Уважаемый гость форума
Сообщений: 27
Да, для меня это тоже проблема. Надо 
выходить на работу, а гардероб маловат. 
Помогите!

alena19891 Новичок
Сообщений: 1

    Присоединяюсь. После зимы поправилась, 
надо гардеробчик менять.



• Трачу по мере необходимости. Могу всю зарплату 
спустить, если еду заграницу- там вещи качественнее и 
дешевле, чем у нас, поэтому покупаю много. А так 
сначала думаю, что мне конкретно нужно, какого цвета, 
фасона и иду покупаю. В процентах от зарплаты это 
может быть и 5% и 50

• Каждую неделю что-то заказываю себе по мелочи, но я 
«интернет шоппинг маньячка», в простые магазины не 
захожу, выискиваю распродажи на заграничных сайтах, 
трачу немного.

• 90% одежды и обуви покупаю 2 раза в год в период 
летней и зимней распродаж, в течении года шью платья 
на заказ. На одежду и обувь трачу не много, т.к. покупаю 
с 50-70% скидками.

• А мне приходится на рынке покупать…
• Девочки, между прочим, если покопаться в секонд-хенде, 

тоже можно что-нибудь интересное найти.



Игра «Моя идея»

Правила игры:
1. Назвать признаки предмета
2. Разработать модель одежды с 

учетом названных признаков и с 
учетом того, чтобы одежда отвечала 
вопросам экономии семейного 
бюджета.



Вопрос: сколько 
всего платьев 

представлено в 
презентации?
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       Вы знаете, что такое трансформеры? Нет, это не 
только роботы, в которых играют дети. Это супер-
удобная, практичная, красивая современная одежда
       А между тем, сшить такое платье совсем 
несложно! Главные его достоинств – легкость 
выполнения, удивительная женственность и 
невероятно большое количество вариантов 
преобразования (свыше20). 



      
 
    

    Первое такое платье 
появилась при 
вспышках фотокамер 
и в свете прожекторов 
еще в 1976 году, на 
лондонском подиуме. 
Тогда оно не вызвало 
особый ажиотаж. 
Может быть потому, 
что его создал не 
профессионал в 
области дизайна, а 
журналистка Лидия 
Сильвестра.



    По долгу службы она 
регулярно посещала 
модные показы в 
разных городах 
Европы, и мечтала о 
создании простого по 
покрою, 
многофункциональ-

    ного, лёгкого и 
универсального 
наряда. Регулярные 
путешествия по 
Европе и остальному 
миру вынуждали 
девушку носить с 
собой тяжелый багаж.



       Придуманное ею платье-
трансформер позволило 
решить эту проблему, ведь 
этот наряд можно 
использовать во всех случаях 
жизни, и во всех странах 
мира, какие бы погодные 
условия там не были. Теперь 
остроумная корреспондентка 
странствовала по нашей 
планете с одной только 
дамской сумочкой. Благодаря 
универсальному платью ей 
удавалось создать иллюзию 
роскошного гардероба, а 
также самых разнообразных 
женских платьев.
     



     Молодая журналистка вдохновилась идеей 
распространить свое изобретение по всему миру, и 
организовала показ ста неповторимых моделей. 
Только после завершения показа дизайнер сделала 
сенсационное заявление, и сказала, что все девушки-
модели на ваших глазах продемонстрировали всего 
одно платье в ста вариациях !



  Первое, что необходимо сделать – это определиться 
с фасоном будущего платья. Платье – трансформер 
можно сшить по нескольким вариантам. Например: 

    Платье-трансформер 
EMAMI



Платье-трансформер
 Infinite dress



                                                    Платье-трансформер от      
AVON



Платье-трансформер KARIZA



Платье-трансформер 
 Picaro Puck



Платье-трансформер Донны Каран



 Второй шаг – 
выбор ткани

         Для платья-трансформера  
подойдет мягкий и эластичный 
трикотаж, он  прекрасно 
драпируется и очень красиво 
создает складки там, где это 
необходимо. Расцветка материала 
может быть гладкоокрашенной 
или с рисунком, но обязательно 
должна быть двусторонней. 

 



Требования к готовой одежде:
• раскладка с припусками на швы экономична, 

с минимальными выпадами ткани;
• правильно определены основная и уто́чная 

нити, лицевая и изнаночная стороны ткани;
• машинная строчка ровная, прямая;
• величина швов одинакова по всей длине;
•  наличие закрепок, нормальное натяжение 

верхней и нижней нитей;
• работа выполнена аккуратно, эстетично;
• точно выдержаны припуски на швы;
• нитки подобраны по цвету ткани;
• соблюдены все правила техники 

безопасности.



Продолжите предложение (3 по 
выбору).

• Я буду…
• Я хочу…
• Я не хочу…
• Мне нравится …
• Мне не понравилось…
• Было интересно…
• Мне бы хотелось…



Спасибо за сотрудничество!
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