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Методические рекомендации 
по организации родительского контроля 

(общественного контроля) 
за организацией горячего питания детей 
в общеобразовательных организациях 
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Питание обучающихся осуществляется в соответствии с:

Федеральным законом  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации общественного питания населения»

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»

СП  3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 
детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)»

Федеральным законом  от 21.07.2014  № 212-ФЗ «Об основах 
общественного контроля  в Российской Федерации»
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Родительский контроль -  это вид общественного контроля 
общеобразовательной организации при взаимодействии с 
общешкольным родительским комитетом.
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По окончании родительского контроля в образовательной 
организации  составляется акт

Порядок проведения мероприятий 
по родительскому контролю

Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю 
(общественному контролю) за организацией питания обучающихся, в том 
числе порядок доступа участников контроля в помещения для приема 
пищи, рекомендуется регламентировать локальными нормативными 
актами образовательной организации

Организация родительского контроля может осуществляться в форме:
✔ анкетирование родителей  (законных представителей) и 

обучающихся
✔ участие родителей  (законных представителей ) в работе  

общешкольной комиссии
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Санитарно-техническое состояние обеденного зала 
(визуальный осмотр обеденного зала, наличие чистоты, порядка):
✔  состояние обеденной мебели (имеется в достаточном количестве 

столов, стульев или скамеек)
✔  столовой посуды (посуда без сколов, чистая)
✔  наличие салфеток

 (соответствует/  не соответствует/частично соответствует)

Условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися  (наличие 
раковин, мыла, оборудования для сушки рук)

 (соответствует/ не соответствует)

Наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников,  
осуществляющих раздачу готовых блюд                           
                                                        (соответствует/ не соответствует)

Наличие меню для ознакомления родителей и детей (да/ нет)

Памятка для родителей по проведению
 родительского контроля

за организацией горячего питания детей
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Соответствие реализуемых блюд утвержденному меню 
                                                   (соответствует/ не соответствует)

Органолептическая оценка (запах, вкус, цвет, внешний вид, консистенция)  
    (оценка по шкале от 1 до 5 баллов)

Температура горячих блюд (горячее/ холодное)

Информирование родителей и детей о здоровом  питании  (размещение 
меню на стенде в помещении обеденного зала и/или при входе в столовую, 
размещение на стенде рекомендаций  по организации здорового питания 
обучающихся; каким образом  информация о проведении родительского 
контроля доводится до родителей, через: сайт образовательной 
организации, на родительских собраниях, в социальных группах)

                                                          (соответствует/ не соответствует)

Памятка для родителей по проведению
 родительского контроля

за организацией горячего питания детей

#ГорячееПитаниевшколе#ОбразованиеИжевск
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Примерная форма акта проведения проверки организации
 бесплатного горячего питания

обучающихся льготной категории общеобразовательной  
организацииДата проведения: 01.02.2021

Объект проверки: Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения средняя общеобразовательная школа № ______.

Проверяющий: Иванов А.А. (родитель 2 «а» класса).

Основание проведения проверки: родительский контроль за организацией 
горячего питания обучающихся.

Результаты проверки:
Санитарно-техническое состояние обеденного зала – соответствует;
Условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися –соответствуют;
Наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 
готовых блюд – соответствует;
Наличие меню для ознакомления родителей и детей – да (имеется);
Соответствие реализуемых блюд утвержденному меню - соответствует;
Органолептическая оценка – 4 балла. Проведен бракераж комплекса на 75 руб., 
(указать блюда), в картофельном пюре не хватает соли;
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Температура горячих блюд -  горячее;

Информирование родителей и детей о здоровом  питании – соответствует, меню 
размещено на стенде в помещении обеденного зала и при входе в столовую, на 
стенде размещены рекомендации  по организации здорового питания детей. 
Информация о проведенных проверках родительского контроля доводится классным 
руководителем на родительских собраниях и в социальной группе класса.  

Рекомендации: отсутствуют

Председатель комиссии _____________________/_________________
                                                                 подпись                                ФИО 

Члены комиссии
____________________________________/_______________/______________
                                     должность                                            подпись                           ФИО 
____________________________________/_______________/______________
                                     должность                                            подпись                           ФИО 

Экземпляр акта получил(а) руководитель ___________________/_________________
                                                                                                     подпись                                ФИО 



Телефон: +7 (3412) 41-45-56 

Факс: +7 (3412) 41-45-56

E-mail: main@uo.izh.ru 

Internet: http://www.izh.ru/i/info/14251.html 

Адрес: 426057, Удмуртская республика, 

г. Ижевск, ул. Ленина, 2
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Телефон горячей линии: 
+7 (3412) 41-45-69 

#ГорячееПитаниевшколе#ОбразованиеИжевск


