
Взаимодействие с 
РОДИТЕЛЯМИ.

        

«ПОИГРАЙ со мною МАМА». 

Пальчиковые игры-
как способ развития речи 

детей.



Этапы разучивания пальчиковых игр 



Пальчиковые игры - 
•  ЭТО инсценировка небольших рифмованных рассказов, 

сказок с помощью пальцев и рук. Эти игры как бы 
воссоздают реальность окружающего мира - предметы, 
животных, людей, их деятельность, явления природы. 



«Дождик»

• Дождик, дождик, поливай –

• Будет хлеба каравай,

• Будут булки, будут сушки,

• Будут вкусные ватрушки.

• Указательным пальцем одной руки постукивать по 
ладони другой, образовать перед собой круг руками, 
похлопывать поочерёдно одной ладонью другую, 
соединить большой и указательный пальцы рук 
вместе, образовывая большой круг.



«Белочка».

• Белочка на ёлочке скачет вверх и вниз.

• Белочка, за ёлочку лапками держись,

• Прыг-скок на сучок, лапками держись!

• Соединить кончики пальцев обеих рук, 
поднять ладони вверх и опустить, резко сжать 
кулачки, затем разжать, постучать пальчиками 
о стол, снова резко сжать кулачки.



«Жук».

• На лужайке по ромашкам
• Жук летел в цветной рубашке;
• Жу-жу-жу, жу-жу-жу,
• Я с ромашками дружу.
• Тихо на ветру качаюсь,
• Низко, низко наклоняюсь.

• Руки положить на стол ладонями вниз. Медленно 
сгибать и разгибать пальцы. Затем поднять руки 
вверх, развести пальцы веером, покачивать из 
стороны в сторону, медленно наклонить руки 
вперёд.


