
ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ
СЕГОДНЯ ВЫ УЗНАЕТЕ:

1. ВСПОМНИМ, КАК РАЗВИВАЕТСЯ СМЕНА 
И ПЕРИОДЫ СМЕНЫ

2. КОГДА СЛУЧАЮТСЯ КРИЗИСНЫЕ ТОЧКИ 
И КАК С НИМИ РАБОТАТЬ

3. ВСПОМНИМ, ЧТО ТАКОЕ ПЛАН СЕТКА И 
КАК С НЕЙ РАБОТАТЬ

ЦЕЛЬ:

ПОДБИРАТЬ  ИГРЫ И ОТРЯДНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ В СООТВЕТСТВИИ С 
ВОЗРАСТОМ ДЕТЕЙ, ПЕРИОДОМ СМЕНЫ И 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ЗАДАЧЕЙ.



ЗАЧЕМ ЛАГЕРЬ?

1. РЕБЕНКУ?

2. РОДИТЕЛЮ?

3. ВОЖАТОМУ?
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3 дня 7 дня 9 дня 13 дня 17 дня 19 дня



КРИЗИС 3 ДНЯ – НЕОПРАВДАННЫЕ 
ОЖИДАНИЯ



КРИЗИС 7 ДНЯ 
– 
ОДНООБРАЗИЕ



КРИЗИС 9 ДНЯ –

ОДИНОЧЕСТВ
О, 
ФОРМИРОВАН
ИЕ ГРУПП



КРИЗИС 13 ДНЯ 
– 

ПЕРЕДЕЛ 
ВЛАСТИ, 
БУНТ 
СТАРИКОВ



КРИЗИС 17 ДНЯ –  

СТАРИКИ-
ВСЕЗНАЙКИ



КРИЗИС 19 ДНЯ – 
РАССТАВАНИЕ



КРИЗИСНЫЕ 
ТОЧКИ

3 ДНЯ – НЕОПРАВДАННЫЕ ОЖИДАНИЯ

7 ДНЯ – ОДНООБРАЗИЕ

9 ДНЯ – ОДИНОЧЕСТВО, ФОРМИРОВАНИЕ 

ГРУПП

13 ДНЯ – ПЕРЕДЕЛ ВЛАСТИ, БУНТ СТАРИКОВ

17 ДНЯ – СТАРИКИ-ВСЕЗНАЙКИ

19 ДНЯ - РАССТАВАНИЯ



3 дня 
(ожидание/реальность)

1. Тайный друг
2. Веревочный курс
3. КТД

ЧТО 
ДЕЛАТЬ?

7 дня 
(однообразие)

1. Пижамная дискотека
2. Ролевые игры
3. Тематические свечки

9 дня
(одиночество)

1. ЧТП
2. КТД
3. Тематические свечки

13 дня
(передел власти)

1. Самоуправление
2. Футбол наоборот
3. Ночная игра
4. Отмена тихого часа

17 дня
(старики-всезнайки)

1. Пижамная дискотека
2. Ролевые игры
3. Тематические свечки

19 дня
(расставание)

1. Костер с сосисками
2. Тайный друг
3. Тематические свечки





ПЛАН СЕТКА
ПЛАН-СЕТКА – ДОКУМЕНТ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЙ 
СПИСОК МЕРОПРИЯТИЙ НА СМЕНУ

1. СОСТАВЛЯЕТСЯ НА ВЕСЬ ЛАГЕРЬ, С УЧЕТОМ 
ОБЩЕЙ СЕТКИ СОСТАВЛЯЕТСЯ НА ОТРЯД

2. МЕРОПРИЯТИЯ РАСПРЕДЕЛЯЮТСЯ В 
СООТВЕТСТВИИ С:
1. РЕЖИМОМ ДНЯ
2. ЦЕЛЯМИ СМЕНЫ
3. ВОЗРАСТОМ ДЕТЕЙ
4. С КРИЗИСНЫМИ ДНЯМИ
5. ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ

3. МЕРОПРИЯТИЯ РАСПРЕДЕЛЯЮТСЯ В 
СООТВЕТСТВИИ С НАГРУЗКОЙ – ЧЕРЕДОВАНИЕ 
ПОБЕГАТЬ/ПОДУМАТЬ И Т.Д.

4. СОСТАВЛЯЕТСЯ ПЛАН-СЕТКА 
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ И ЕЖЕДНЕВНЫЙ



РЕЖИМ ДНЯ
• 8.30 – подъем

• 8.45 – зарядка

• 9.00 – ВЛГ и уборка

• 9.15 – УИСО

• 9.30 – завтрак

• {10.00 - 13.00 – мероприятия/кружки}*

• 13.30 – обед

• 14.00 – тихий час

• 16.30 – ВИСО и уборка

• 16.45 – полдник

• {17.00 - 19.00 – мероприятия/кружки}*

• 19.30 – ужин

• {20.00 - 21.00 – мероприятия/кружки}*

• 21.15 – второй ужин

• 21.30 – анализ дня (свечка)

• 22.00 – гигиена

• 22.30 – отбой

• Завтрак, Обед, Полдник, Ужин – никогда не 
опаздываем!!!

• Время в каждом лагере может варьироваться!!!

• *Время и мероприятия  проработаем на 3 занятие



СХОДСТВА И ОТЛИЧИЯ ПЛАН-СЕТОК 

СЕТКА ЛАГЕРЯ ДЛЯ ВСЕХ 
ВОЖАТЫХ

СЕТКА ОТРЯДА ДЛЯ ДЕТЕЙ

• Нумерация дней:

- может быть/может не быть
• Деление на У-Д-В:

- может быть/может не быть
• Экскурсии:

- либо одна для всех; либо две; либо для 
каждого возраста

• Заполняемость ячеек сетки:

- может быть частично заполнено
- могут стоять значения (сокращения) ОД 

(отрядные дела), ДО (дела отряда), ВО 
(внутреотрядное время) …

и касаются всех отрядов лагеря

• Нумерация дней:

- есть обязательно
• Деление на У-Д-В:

- есть обязательно
• Экскурсии:

- указываем только ту, которая относится к 
«нашему» отряду

• Заполняемость ячеек сетки:

- заполнены всё без исключения 

- вместо значений (сокращений) ОД 
(отрядные дела), ДО (дела отряда), ВО 
(внутреотрядное время), ... должны быть 
написаны  конкретные дела: 
игры/репетиции/мероприятия



СХОДСТВА И ОТЛИЧИЯ ПЛАН-СЕТОК 

СЕТКА ЛАГЕРЯ ДЛЯ ВСЕХ 
ВОЖАТЫХ

СЕТКА ОТРЯДА ДЛЯ ДЕТЕЙ

• Очерёдность в ячейках Д-Ф-О 
(дискотека-фильм-отрядка)

      могут быть указаны: 

Дискотека – раз в три дня (1)

Фильм – раз в три дня (2)

Отрядка – раз в три дня (3)

• Оформление план-сетки:

- стандартное – 3*7/8 (на листе А-4) без 
каких-либо творческих дополнений 
(разукрашиваний)

• Внесение режимных моментов:

- никогда не вносятся

• Очерёдность в ячейках Д-Ф-О (дискотека-
фильм-отрядка) могут быть указаны:

Дискотеку – переносим «зеркально»

Фильм – переносим «зеркально»

Отрядка – пишем конкретное отрядное 
мероприятие

• Оформление план-сетки:

- стандартное – 3*7/8 (на листе А-4), но 
снаружи/изнутри может быть оформлена 
творчески детьми (разукрашена, обклеена по 
теме) 

• Внесение режимных моментов:

- никогда не вносятся



ПЛАН ДНЯ ОТРЯДА
ДЛЯ ДЕТЕЙ ДЛЯ АДМИНИСТРАЦИИ

• с указанием режима дня
     (от подъёма до отбоя)

• с датой дня и днём недели
• с делением на хор/плох погоду
• с указанием мест проведения при 
хорошей/плохой погоде

• «незримое» деление на У-Д-В
• выполнено (шаблон) детьми в 
творческом формате (на А-4)

• отмечены проведенные («+») и не 
проведенные («=») мер-ия для 
отчетности вожатого

• без режимных моментов
• с датой дня и номером отряда
• записываются только творческие 
дела отряда (игры, репетиции, 
мероприятия)

• с делением на хор/плох погоду
• с указанием мест проведения при 
хорошей/плохой погоде

• указано время или У-Д-В
• с указанием ответственного
• выполнено (шаблон) детьми в 
стандартной формате (на А-5)



ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuIoVzg5uwhMW
RhLaSuhYywox9RM7dqQCN-fhpPNnxwPUOtg/viewform


