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Федоров Олег Николаевич 

11.06.1987г. рождения
С 2005 по 2009г обучался в Северо-
Казахстанском государственном 
университете им. М. Козыбаева. Обучение 
окончил с отличием. С 2017 года работаю в 
Винзилинской школе им. Г. С. Ковальчука 
учителем физкультуры. Педагогический 
стаж 10 лет. Имею первую 
квалификационную категорию и первый 
спортивный разряд по видам спорта: 
лыжные гонки, баскетбол и футбол. 
Являюсь примером для подражания своих 
обучающихся. 

Моё кредо:
Только в сильном, здоровом теле дух 

сохраняет равновесие, и характер 
развивается во всём своём могуществе.
                                                                  



       Методическое обеспечение преподаваемой 
дисциплины

№ п/п Перечень 
дисциплин 

(МДК) в 
соответствии с 
тарификацией

Наличие 
рабочей  

программы 

Наличие 
календарно-

тематического 
планирования

Наличие 
поурочных 

планов

Наличие 
методических 

пособий, 
указаний, 

рекомендаций 
для 

обучающихся

Наличие
комплекта 
оценочных 

средств

Другое

1. Физическая 
культура

+ + + + + Тесты по 
разделам



Результативность качества преподаваемой 
дисциплины

№
п\п

Перечень 
дисциплин 

(МДК) в 
соответствии 

с 
тарификацией

Январь 
2014

Февраль 
2014

Март
2014

Апрель
2014

Май
2014

Июнь 
2014

Итого

абс кач абс кач абс кач абс кач абс кач абс кач абс кач

1. Физическая 
культура

100 73 100 69 100 72 100 72 100 70 100 74 100 72



ОРГАНИЗАЦИЯ   ВНЕУЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ПО  
ПРЕПОДАВАЕМОЙ  ДИСЦИПЛИНЕ

№
п\п

Перечень 
дисциплин 

(МДК) в 
соответствии 

с 
тарификацией

Январь
2014

Февраль
2014

Март
2014

Апрель
2014

Май
2014

Июнь
 2014

Итого

1. Физическая 
культура

Баскетбол 
в зачет 
XVI 
областной 
спартакиа
ды 
(юноши 5 
место, 
девушки 5 
место )

Волейбол в 
зачет XVI 
областной 
спартакиады 
(юноши 2 
место, 
девушки 10 
место)

Лыжные гонки
 ( юноши 4 
место, девушки 
3 место), 
настольный 
теннис 
(юноши10 
место, девушки 
3 место) в зачет 
XVI областной 
спартакиады

Мини-футбол 
(юноши 14 
место, девушки 
5 место), 
шахматы 
(юноши 4 место, 
девушки 8 
место), гиревой 
спорт (юноши 3 
место, девушки 
1 место) в зачет 
XVI областной 
спартакиады

Легкая 
атлетика
(юноши 8 
место, девушки 
5 место), 
легкоатлетичес
кий кросс 
(юноши 6 
место, девушки 
4 место) в зачет 
XVI областной 
спартакиады

Спортивн
ый туризм 
в зачет 
XVI 
областной 
спартакиа
ды 
(юноши 3 
место, 
девушки 3 
место)

XVI 
областная 
спартакиа
да (юноши 
3 место 
девушки 4 
место)



В КОЛЛЕДЖЕ РАБОТАЮ 2 ГОДА ПРОВОЖУ БОЛЬШУЮ РАБОТУ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ МИНИ-ФУТБОЛ ЮНОШИ  И ДЕВУШКИ, БАСКЕТБОЛ ЮНОШИ И ДЕВУШКИ.

МОЯ ТЕМА САМООБРАЗОВАНИЕ : «ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ ЧЕРЕЗ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ». 

ПРОДОЛЖАЮ ФОРМИРОВАТЬ УМК ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ, МНОЙ РАЗРАБОТАНЫ : РАЗРАБАТЫВАЮ 
МЕТОДИЧКУ «ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТРЕНАЖЕРНЫХ УСТРОЙСТВ И ТЕХНИЧЕСКИХ  СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ НА ЗАНЯТИЯХ ПО 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ» .

ВЕДЕТСЯ  РАБОТА НАД СОЗДАНИЕМ КОМФОРТНОЙ РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ.

УЧАСТВУЮ В СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ  КОЛЛЕДЖА ,ГОРОДА ,ОБЛАСТИ :ВНУТРИКОЛЛЕДЖНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ , ГОРОДСКИЕ ДНИ ЗДОРОВЬЯ , ГОРОДСКАЯ И ОБЛАСТНАЯ СПАРТАКИАДЫ УЧАЩИХСЯ СПО , 
ОБЛАСТНАЯ СПАРТАКИАДЫ СОТРУДНИКОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ СПО.

УЧАСТВОВАЛ В ОБЛАСТНОЙ СТАЖИРОВКЕ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ .
МОИ ПЕРСПЕКТИВЫ НА БУДУЩЕЕ: ПОВЫШЕНИЯ СТЕПЕНИ ДОСТИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В СПАРТАКИАДЕ.  

                            


