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АБХАЗИЯ
СТОЛИЦА Сухум

ГОСУДАРСТВЕННОЕ УСТРОЙСТВО 
Президентская республика

ВНУТРЕННЕЕ ДЕЛЕНИЕ 
Территория Абхазии делится на 7 
районов

ПЛОЩАДЬ 8665 км²

КЛИМАТ Субтропический

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ЯЗЫК Абхазский, 
русский

ВАЛЮТА Российский рубль

НАСЕЛЕНИЕ 242 тыс.

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СОСТАВ Абхазы 
(124,5 тыс.), армяне (42-67 тыс.), 
русские (22 тыс.), грузины (46,7 тыс.)
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Ещё

 Три белых и четыре зеленых 
полосы на флаге олицетворяют 
терпимость, позволяющую 
христианству и исламу 
сосуществовать в Абхазии. 
Красный прямоугольник сладонью - 
флаг Себастополиса - так 
называлась древняя крепость, 
стоявшая на месте 
нынешнейстолицы Абхазии – 
Сухума. Открытая рука 
символизирует настроенность на 
деловые контакты с соседними 
государствами,обещает честность, 
порядочность, помощь.

Летящий всадник на гербе – это 
нарт (богатырь) Сасрыква, герой 
национального эпоса. Большая 
звезда символизирует 
возрождение, а малые – союз 
восточной и западной культур.



      
ГЕОГРАФИЯ 
АБХАЗИИ

Абхазия, расположена на 
Кавказе на пересечении 
Западной Азии и Восточной 
Европы. Большинство 
государств считают Абхазию 
частью Грузии. Однако, Абхазия, 
как и Россия, с этим не согласна. 
На юго-востоке Абхазия граничит 
с Грузией, а на севере востоке и 
северо-востоке – с Россией. На 
юго-западе страна омывается 
водами Черного моря.
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В этой маленькой 
гористой стране много 
небольших рек , а также 
несколько озер 
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ЯЗЫК И 
РЕЛИГИЯ 
АБХАЗИИ
Государственный язык - абхазский, 
русский язык наряду с абхазским 
признается языком межнационального 
общения.

По существу большинство абхазов 
исповедуют свою традиционную 
религию (абхазский монотеизм), даже 
если формально считают себя 
христианами или мусульманами[2]. 
Значительная часть опрошенных 
жителей Абхазии, причисляющих себя к 
христианам, не признают Иисуса Христа 
как Сына Божия, не посещают церкви, не 
причащаются и не соблюдают постов. 
Абхазы, относящие себя к мусульманам, 
едят свинину, пьют вино, не делают 
обрезания и не посещают Мекку.

Абхазы утверждают, что верят в Единого 
Бога — Творца всего сущего (Анцва), 
невидимого и вездесущего.
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МЕНТАЛИТЕТ 
И КУЛЬТУРА

   

Абхазы издавна создавали свою культуру. 
Мягкий и теплый климат, разнообразие 
растительных ресурсов формировали 
жизнь абхазов.

Основные занятия абхазов — скотоводство 
и земледелие, ремесла, рыбалка и охота. 
Абхазы также развивали свои военные 
навыки, вступая в различные войны, и 
оружейное искусство, защищаясь от 
чужеземных набегов.

Народный кодекс «апсуара» лежит в основе 
абхазской культуры. «Апсуара» 
переводится как «абхазство». Это 
сложившаяся исторически форма 
проявления самосознания и национального 
самоутверждения абхазов.
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ЛИТЕРАТУРА 
И ЯЗЫК

Языком Республики Абхазия является 
абхазский язык. Этот язык является одним 
из самых древних языков мира, наряду с 
родственными языками (адыгейский, 
кабардинский, абазинский, черкесский).

Хоровое пение

При формировании языка абхазской 
народности возникли территориальные 
диалекты, которые были обусловлены 
феодальными разделениями страны.

  В 1862 году была издана грамматика 
абхазского языка лингвистом-кавказоведом 
П.К. Услар. На основе русской графики был 
составлен абхазский алфавит. 
Основоположником абхазской литературы и 
первым создателем языка стал Д.И. Гулиа. В 
1913 г. он издал первую поэму, написанную 
на абхазском языке.

27.11.2021



ТАНЦЫ И МУЗЫКА
Самобытными являются и 
музыкальные инструменты абхазов- 
духовые, ударные и щипковые, 
струнные. Наибольшей 
популярностью из струнных 
пользуется апхярца, смычковый 
инструмент с узким корпусом, обычно 
из дерева.

Народные танцы это самый 
известный вид искусства Абхазии. На 
территории республики работают 
несколько профессиональных 
ансамблей, хореографические 
студии для детей. Репертуар 
ансамблей представлен обрядовыми 
танцами, фольклорными танцами, 
танцами ритуального характера с 
бурками и кинжалами, танцами 
народов Кавказа.
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КУХНЯ АБХАЗИИ

Абыста, Акуд, Акуац, Ачашь… так 
называются основные блюда 
абхазской кухни. Нелишне будет 
выучить эти, в общем, доступные 
слова на абхазском языке.

Абхазская кухня — это не просто 
набор блюд, очень ограниченный 
кстати, в количественном плане. 
Абхазская кухня — это древняя 
история красивого застолья. Важно 
не что ты ешь, а где, когда и с кем ты 
сидишь за столом. Церемониал, это 
вообще самое важное в абхазском 
застолье. Очередность подачи яств 
к столу, правильная 
последовательность тостов.. все это 
имеет огромное значение.
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Итабуп 
шэахьазызыруаз!

ВСЕМ СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!

Шэахзыпшуп апсны
ЖДЕМ ВАС В 
АБХАЗИИ!
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