
Православное понимание 
личности.

 Личность и ее 
потребности

Саламатова Наталья



Человек в православной антропологии

� Человек = природа + личность

� Что есть человек? Природа

(Тело, душа и дух*)

� Кто есть человек? Личность

Тело

душа

дух

*В святоотеческой антропологии соотношение души и 
духа человека не сформулировано окончательно, и, 
выскажем свое предположение, не может быть 
однозначно решено. 



Образ Божий и личность человека

� Человек сотворён по образу и 
подобию Бога. Образ дан, а 
подобие надо стяжать.

� Образ Божий есть фундамент 
или основа личности. Человек 
не мог бы быть личностью, 
если бы его Первообраз – 
Творец Создатель – не был бы 
Личностью.



Образ Божий Подобие Божие

Человек сотворён по 
образу Бога.

Уподобление человека 
Божественному совершенству.

Свойства образа: свобода, 
бессмертие, разумность, дар 
слова, целостность,  духовность, 
личность, и др.

Свободный выбор возможности 
уподобиться Богу в любви, 
мудрости, добре, чистоте, 
смирении, постоянстве. Познание 
Бога и любовь к Нему.

Человек, как образ Божий, имеет 
потенциал, способность к 
уподоблению Создателю.
Человек устроен по образу 
Святой Троицы (сущность, 
энергии и личность).

Достигается в синергии – 
взаимодействии усилий человека и 
Божественной благодати, при 
решающей роли благодати.



Цитаты:

� «Ибо личность и есть образ и подобие Божье в человеке. 
Личность есть реализация в природном индивидууме 
его идей, Божьего замысла о нем» (Н.А. Бердяев)

� «Личность, персона – это то, чем мы призваны стать, 
преодолев индивидуума... Личность может быть 
раскрыта только в Том, Кто ее знает, т.е. в Боге. В нас 
есть личность, которая есть образ Живого Бога... Мы 
стали карикатурой образа Божия» (Митрополит Антоний 
Сурожский)





Определение.

«Личность есть несводимая к природе, 
свободная, открытая, творческая, 
уникальная, целостная в смысле как 
неделимости, так и нерушимой 
идентичности, непознаваемая 
аналитическими объективирующими 
методами онтологическая основа 
человека, определяющая образ бытия 
его индивидуализированной природы». 
(богослов Чурсанов) 



Немного о терминах

� Индивид – это всегда 
конкретный человек с 
точки зрения семейно-
родовые, социально-
культурные и природных 
особенностей.

�  Она – женщина, мама, 
учительница, жена, дочь, 
...



Личностность есть реализация бытия

� А фундаментальным условием бытия 
личности является удовлетворение базовых 
потребностей личности.



бытие «Я», бытие в мире, бытие с другим

� Представления о личности должно включать категории:
� 1) отношение к своему бытию. Именно личность выстраивает отношение «Я» 

с бытием.
� 2) отношение к жизни и ощущение жизни, т.е. «хочу ли я жить или это моё 

проклятие».
� 3) отношение со своим потенциалом, с талантами, с призванием, 

отношение к тому, что могу совершить в себе, в мире, вместе с другими.
� 4) отношение с другими людьми;
� 5) мера свободы и самостоятельности, ответственности и привязанности.
� 6) чувство безопасности – условие, без которого трудно и принять свой путь и 

самого себя.
� 7) отношение с Богом – с миром, который выше меня, со смыслом, со 

священным, как бы его не понимал человек.



Быть
(могу ли я быть в этом мире?) 

Человек есть существо, уязвленное 
смыслом, без смысла он 
существовать не желает 

Бердяев Н.А.



Самоценность
(нравится ли мне жить?)



Сопричастность
(У меня есть близкие?)



Самостоятельность
(Я свободен?)

� Из свободы человека 
вытекает еще одно 
свойство личности – 
ответсвенность.



Самореализация (творчество)

Каждый конкретный человек стремится 
реализовать себя в жизни так, как только 
он считает нужным и важным, и как 
только он умеет и насколько это ему, 
именно ему, соответствует.



безопасность

� стремление к безопасности не только 
физической. это стремление личности 
очертить свои границы, отстоять, защитить 
свое достоинство, свою свободу, сохранить 
целостность личности.



духовность, или стремление к 
трансцендентному. 

� Человек нуждается в выходе за 
пределы своего опыта



7 базовых потребностей

Итак, 7 базовых потребностей (стремлений):
 быть,
 самоценность,
 самостоятельность,
 самореализация,
 сопричастность,
 безопасность,
 духовность. 
В рамках этой системы:
 1. собраны только личностно-психологические потребности и 
отсутствуют физиологические. 
 2. в ней каждая отдельная потребность не зависит от другой.
 3. Разнонаправленные потребности могут вступать в конфликт.



Слезы Зуси
� 1 вывод: понимание базовых потребностей личности 

помогает определиться с личностными стратегиями.
Помогает понять, почему человек принимает те или иные 
решения, или отказывается принимать решения, почему 
развивается, или отказывается от развития, почему 
принимает жизнь и живет с радостью и любовью, или 
отказывается жить и остается в отчаянии и депрессии, 
почему лежит на диване, или встает и начинает искать для 
себя новый образ бытия.

      В каждом случае мы даем возможность человеку раскрыть 
свой потенциал, увидеть свои ресурсы и принять решение о 
своих приоритетных задачах и тех задачах, которые он может 
отложить на другое время.

� 2 вывод: это развернутое описание потребностей личности 
помогает понимать себя на пути духовной жизни, 
реализовывать себя как замысел Божий во всей полноте (не 
зарыть талант, а приумножить)
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