
Инфляция и методы борьбы с 
нею



Инфляция

Переполнение сферы обращения избыточной по 

сравнению с потребностями товарооборота массой 

бумажных денег, их обесцениванием в результате 

повышения цен на товары и услуги, падением 

покупательной способности денег.



Инфляция – это нарушение требования 

закона денежного обращения, результатом 

которого является избыточный выпуск денег в 

обращение, который приводит к всеобщему 

повышению цен и обесцениванию денег



Первопричина инфляции
Диспропорция между различными сферами 
народного хозяйства:

✔накоплением и потреблением,

✔спросом и предложением,

✔доходами и расходами государства,

✔денежной массой в обращении и потребностями 
хозяйства в деньгах.



Классификация факторов инфляции:

Факторы инфляции

Внешние Внутренние

Денежные Неденежные



Внешние факторы инфляции:

✔Мировые структурные кризисы (сырьевой, 
энергетический, валютный);

✔Валютная политика государства, 
направленная на экспорт инфляции в другие 
страны, нелегальный экспорт золота, валюты. 



Денежные факторы:

✔Дефицит бюджета

✔Рост государственного долга

✔Эмиссия денег

✔Методы правительства на поддержание курса рубля 



Неденежные факторы:

✔Диспропорции хозяйственной деятельности

✔Затратным механизмом производства

✔Государственной экономической политикой: 
налоговой, политикой цен

✔Внешнеэкономической деятельностью



Формы проявления инфляции:
✔рост цен на товары и услуги, что приводит к 

обесцениванию денег, снижению их 
покупательной способности;

✔понижение курса национальной денежной 
единицы по отношению к иностранной;

✔увеличение цены золота, выраженное в 
национальной денежной единице. 



Типы инфляции:

✔Инфляция спроса (денежные факторы)

✔Инфляция издержек производства 
(неденежные факторы)



Инфляция спроса
традиционно возникает при избыточном спросе и 

обусловлена "разбуханием" денежной массы и в 

связи с этим платежеспособного спроса при данном 

уровне цен и в условиях недостаточно эластичного 

производства, способного достаточно быстро 

реагировать на потребности рынка. 



Некоторые причины инфляции 
спроса:

�милитаризация экономики и рост военных 
расходов;
�дефицит бюджета и рост государственного 

долга;
�кредитная экспансия банков;
�приток иностранной валюты в страну. 



Причины инфляции издержек 
производства:
�Снижение роста производительности труда;

�Расширение сферы услуг, появление новых видов 
работ с большим удельным весом заработной платы;

�Высокие косвенные налоги;

�«Лидерство в ценах». 



r – уровень инфляции за один период;

r = ∆S/S

S – базовая сумма
∆S – сумма, на которую надо увеличить S для 
сохранения ее покупательной способности



Уровень инфляции показывает, на сколько 

процентов выросли цены за 

рассматриваемый период времени. 

Рассчитывается по формуле:

R = In-1

n – количество периодов, за которые 
необходимо рассчитать индекс инфляции



Индекс инфляции показывает, во сколько раз 

выросли цены за определенный период 

времени. Индекс инфляции за определенный 

срок рассчитывается по формуле:

In = (1+r)n



Денежная реформа – полное или частичное 
преобразование денежной системы, проводимое 
государством с целью упорядочения и укрепления 
денежного обращения. 
Антиинфляционная политика – комплекс мер по 
государственному регулированию экономики, 
направленных на борьбу с инфляцией.
Метод "шоковой терапии" 

Основные формы борьбы с 
инфляцией:


