
#ОнкоПатруль
Общие сведения, диагностика, лечение, 

профилактика

Рак молочной железы



Рак молочной железы
- злокачественное новообразование молочной железы



Важность профилактики



Формы рака груди

Наиболее 
распространенные

Узловые раки Диффузный рак

• Уницентрический
• Мультицентрический

• Отечно-инфильтративная
•  Маститоподобная форма



Факторы, влияющие на 
развитие

• Пол, возраст

• Осложненный гинекологический 
анамнез



Факторы, влияющие на 
развитие

• Генетическая 
предрасположенность

• Эндокринные и метаболические
расстройства

• Неспецифические 
канцерогенные факторы



Из разряда мифологии
⚫ какие факторы НЕ повышают вероятность 
развития рака груди?

⚫ АБОРТЫ

⚫ АНТИПЕРСПЕРАНТЫ

⚫ БЮСТГАЛТЕРЫ



Симптомы развития Рака молочной 
железы



Диагностика Рака молочной 
железы
• САМООБСЛЕДОВАН
ИЕ



• РЕНТГЕНОВСКОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ

Маммография                       Дуктография                                              
Цифровой 
                                                                                                                              
томосинтез



• УЗИ



• ТЕРМОГРАФИ
Я



• МРТ МОЛОЧНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ



• БИОПСИ
Я



Лечение Рака молочной железы



Прогноз



Профилактика Рака молочной 
железы
⚫ Занятия физической культурой



Профилактика Рака молочной 
железы
⚫ Ограничение алкоголя, и других вредных 
привычек



Профилактика Рака молочной 
железы
⚫ Правильное питание, слежение за личным весом



Профилактика Рака молочной 
железы
⚫ отказ от гормональных препаратов после 
наступления менопаузы



Профилактика Рака молочной 
железы
⚫ Регулярная самодиагностика


