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Название нашего предприятия:Частное фитнес кафе "FRESH 
FIT"

• Причина его создания: предоставления населению и 
гостям города качественные услуги в сфере организации 
правильного питания 

•  Форма деятельности: Частное фитнес кафе.
• Адрес предприятия: г. Санкт -Петербург .п. Ветеранов . 
Дом 10 .  корпус в ;помещение 13.

• Количество клиентов: неограниченно.
• Возраст: от 14-ти лет  до 45-ти лет .



Анализ конкурентов

• Кафе  PROTEIN( большой ассортимент, но плохое обслужива
ние )

• Кафе  VEGAN(маленикое помещение)

Чем мы лучше: 
• Большой ассортимент
• Качественное и быстрое обслуживание



Дессерты Вес Стоимость

Чизкейк классически
й

250 грамм 150 руб

Чизкейк 
карамельный

250 грамм 150 руб

Графский развалин 250 грамм 200 руб

Манго-маракуя 250 грамм 300 руб

Салаты Вес Стоимость

овощной 350 грамм 200 руб

низкоколорийный 350 грамм 120 руб

Теплый салат с 
телятиной

350 грамм 450 руб



свежие
 соки

Объё
м

Стоимост
ь

яблоко 200мл 150 руб

апельсин 200мл 150 руб

груша 200мл 200 руб

ананас 200мл 300 руб

виноград 200мл 300 руб

бургеры вес стоимост
ь

С тунцом 400 грамм 350 руб

С 
гавядиной 

400 грамм 350 руб

Веган-
бургер

400 грамм 200 руб

С курицей 400 грамм 150 руб



Описание 
потребителей

• Возраст: не младше 14-ти лет

Инвестиции:
• Досталось наследство в размере 1 000 000 рублей.  Так же взят кредит в 
размере  500 000 рублей под 8,5%  годовых

Всего расходов за год:

• Затраты в год - 1 335 000  рублей ( ЗП. зарплаты и кредит)
• Не учитывались: налог 6%  и соц. Выплата 10 %



Затраты
• Аренда помещения - 50 000 руб/год
• Оборудование кухни + зал -450 000 руб
• Инвентарь /посуда для кухни - 10 000 руб/год
• Декорирование зала - 15 000 руб/год
• ЖКХ - 100 000 - руб/год 
• Зарплата персонала - 223 000 руб/месяц
• Реклама - 100 000 руб/год
• Продукты - 15 000 руб/день
• Сигнализация - 80 000 руб/год



Должность Функции ЗП /месяц ЗП / год
Директор
(Бухгалтер)

• составляет  план
• ведёт  учет
• управление 
сотрудниками

• отвечает  за з/п

50 000 руб 600 000 руб

Администратор • бронь мест
• наблюдение и 
контроль работы на 
кухне

• работа в  зале

40 000 руб  480 000 руб 

Повар (2) • отвечает  за 
приготовление блюд

30 000 руб 360 000 руб

Кондитер • отвечает за 
приготовление 
десертов

25 000 руб 300 000 руб



Должность Функции ЗП/месяц ЗП/год

Кладовщик • отвечает  за кол-во 
продуктов 

• отвечает  за доставку 
продуктов

20 000 руб 240 000 руб

Кассир • осуществляет 
операции по приему,  
учету  и хранению 
данных средств

24 000 руб 288 000 руб

Официант (3) • знание меню
• подача блюд и 
напитков

• рассадка гостей 
• уборка стола 

25 000 руб 300 000 руб

Уборщица (2) • уборка зала/кухни
• сбор/вынос мусора

18 000 руб 216 000 руб



Сильные стороны Слабые стороны

• Молодой активный персонал
• Низкий уровень конфликтов
• Наличие качественного/нового оборудования 
• Качественное  оформление  зал
• Большое кол-во услуг

• Малоопытный персонал
• Не большая проходимость в данном районе

Возможности Угрозы  

• Разработан комплекс  мероприятий для 
привлечения посетителей 

• Снижение качества выполнения услуг


