


Происхождение волейбола
Изобретателем волейбола 

считается Вильям Дж. Морган, 
преподаватель физического 
воспитания в колледже в США. В 
1895 году в спортивном зале он 
подвесил теннисную сетку на 
высоте 198 см, и его ученики, 
число которых на площадке не 
ограничивалось, стали 
перебрасывать через неё 
баскетбольный мяч. 



Общие правила
Игра ведётся на 

прямоугольной площадке 
размером 18х9 метров. 
Волейбольная площадка 
разделена посередине 
сеткой. 

Каждая из двух команд 
может иметь в составе до 14 
игроков, на поле во время 
игры могут находиться 6 
игроков.



Площадка по количеству 
игроков условно разделена на 6 
зон. После каждого перехода 
право подачи переходит от одной 
команды к другой в результате 
розыгрыша очка, игроки 
перемещаются в следующую 
зону по часовой стрелке.




