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Общие сведения о рабочих 
люльки подъемника (вышки)

» Вся работа, которая выполняется этим специалистом, 
осложняется тем, что необходимо держаться на большой 
высоте, и на довольно шаткой платформе.

» Для того, чтобы получить допуск к производству таких работ, 
рабочий люльки, находящийся на подъемнике, должен получить 
удостоверение.

» Рабочий люльки может выполнять различные поставленные 
задачи качественно и в срок. К примеру, он занимается 
техническим обслуживанием зданий и сооружений, включая все 
его коммуникационные системы, водоснабжение, канализацию, 
электричество. Специалисту доверяют и очистительное 
обслуживание, связанное с мойкой стекол. Кроме того, он может  
выполнять работу, связанную с установкой и монтажом систем 
кондиционирования воздуха и вентиляции, а также с 
ремонтными фасадными работами.



» Уровень знаний по охране труда при работе на высоте должен 
быть в пределах «Правил по охране труда при работе на высоте» 
(приказ Минтруда России от «28» марта 2014 г. № 155н). 

» Согласно п. 6 данных Правил Работники, выполняющие работы на 
высоте, должны иметь квалификацию, соответствующую 
характеру выполняемых работ. 

» Согласно п. 7 данных правил, работодатель обязан организовать 
до начала проведения работы на высоте обучение безопасным 
методам и приемам выполнения работ.

» По окончании обучения слушателю выдается удостоверение о 
допуске к работам на высоте или удостоверение о допуске к 
работам на высоте без применения инвентарных лесов и 
подмостей, с применением систем канатного доступа (1-ой, 2-ой 
или 3-ей группы).

Требования Минтруда



» Выписка из ПОТ при работе на высоте:  п.7. Работники, 
выполняющие работы на высоте, должны иметь квалификацию, 
соответствующую характеру выполняемых работ. Уровень 
квалификации подтверждается документом о 
профессиональном образовании (обучении) и (или) о 
квалификации. 

» ФНП "Правила безопасности опасных производственных 
объектов, на которых используются подъемные сооружения" 
п.150. б) обеспечен установленный порядок аттестации 
(специалисты) и допуска к самостоятельной работе (персонал) с 
выдачей соответствующих удостоверений, в которых 
указывается тип ПС, а также виды работ и оборудования, к 
работам на которых они допущены.

Требования Ростехнадзора



» Лица достигшие 18 лет
» Прошедшие медкомиссию и признанные годными по 

состоянию здоровья.
» Прошедшие обучение в организации или в 

специализированном учебном центре имеющим 
лицензию. 

» Прошедшие стажировку под руководством опытного 
наставника

» Успешно сдавшие экзамен и получившие 
удостоверение.

» Прошедшие аттестацию на рабочем месте.
» Проведенные приказом по организации или 

структурному подразделению.
» Прошедшие инструктаж на рабочем месте.

Требования предъявляемые к 
рабочему люльки подъемника 
(вышки)



Инструктажи по безопасности 
труда рабочего люльки

Наименование инструктажа Кто проводит и составляет инструктажи 

Проводятся 
при 

поступлении 
на работу

Вводный Инженер по ОТ, или лицо, на которое приказом возложена эта 
обязанность на предприятии 

Первичный
Проводится индивидуально с каждым работником или группой лиц 

обслуживающих однотипное оборудование в пределах одного рабочего места. 
После проведения инструктажа проводится стажировка не менее 2 смен

Проводятся 
в течение 

всего 
трудового 
процесса

Периодический
Проводится руководителем структурного подразделения или 
смены с периодичностью не реже одного раза в 12 месяцев

Внеплановый
Проводится при изменении технологического процесса, при нарушениях 

требований безопасности, при перерыве в работе более 30 дней, по 
требованию надзорных органов

Целевой
При выполнении работ, не связанных с выполнением 

повседневных обязанностей



Проводится в объёме производственной 
инструкции:
»Периодическая каждые 12 месяцев
»При переходе на другое предприятие;
»По требованию представителя надзорных 
органов и службы ОТ и ПБ;
»Если имеется 3 нарушения 
технологической дисциплины;
»Если он был участником работ, при 
выполнении которых произошёл 
несчастный случай, или авария.

Проверка знаний



Рабочий люльки обязан
» Выполнять только ту работу, которая определена рабочей 

инструкцией. 

» Выполнять правила внутреннего трудового распорядка. 

» Правильно применять средства индивидуальной и коллективной 
защиты. 

» Соблюдать требования охраны труда. 

» Немедленно извещать своего непосредственного или 
вышестоящего руководителя о любой ситуации, угрожающей 
жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, 
происшедшем на производстве, или об ухудшении состояния 
своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 
профессионального заболевания (отравления). 

» Проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения 
работ и оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, 
инструктаж по охране труда, проверку знаний требований охраны 
труда. 

» Проходить обязательные периодические (в течение трудовой 
деятельности) медицинские осмотры (обследования), а также 
проходить внеочередные медицинские осмотры (обследования) по 
направлению работодателя в случаях, предусмотренных 
Трудовым кодексом и иными федеральными законами. 



Что должен знать рабочий 
люльки подъемника (вышки)
Рабочий люльки, находящийся на подъемнике, 
должен знать: 
»Требования безопасности и охраны труда, 
изложенные в производственной (типовой) 
инструкции по безопасному ведению работ для 
рабочих люльки, находящихся на подъемнике. 
»Знаковую сигнализацию, применяемую при 
работе подъемника. 
»Опасные факторы и опасные зоны при работе 
подъемника. 
»Меры безопасности при работе подъемника 
вблизи линии электропередачи (ЛЭП). 



Что должен уметь рабочий 
люльки подъемника (вышки)
» Уметь оказывать первую помощь 

пострадавшим от электрического тока 
и при других несчастных случаях. 

» Уметь применять первичные средства 
пожаротушения. 



ПОМНИТЕ!
От того, насколько хорошо 
вы усвоите теоретические 
знания и примените их в 
работе, зависит жизнь и 
здоровье, ваше и других 

людей!



» http://testsmart.ru/oxrana/full.php?razdel=154&num=
1


