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Гипофиз

► Железа внутренней секреции, 
расположенная у основания головного 
мозга и оказывающая влияние на рост, 
развитие, обмен веществ организма.



► Вырабатывает гормоны, влияющие на 
рост, обмен веществ и 
репродуктивную функцию. Является 
центральным органом эндокринной 
системы;



► Эндокринные железы, к которым и относится гипофиз, вырабатывают 
биологически активные вещества – гормоны, которые выделяются 
непосредственно в кровь и переносятся с ее током к органам. 
Гипофиз регулирует деятельность других эндокринных желез, влияет 
на процессы размножения, участвует в реализации защитно-
приспособительных реакций организма. Гипофиз входит в систему 
нейрогуморальной регуляции, стимулируя или угнетая выработку 
тропных гормонов, соответствующих гормонам половых желез, 
надпочечников и щитовидной железы.



Заболевания вследствие нарушения 
выработки гормонов

► Изменение нормальных размеров гипофиза приводит к нарушению 
выработки гормонов и заметным сдвигам в состоянии организма. Гормоны 
усиливают или ослабляют различные функции организма. К изменению 
состояния организма приводит как их недостаток (гипофункция), так и 
избыток (гиперфункция).

► При гиперфункции передней доли гипофиза в детском возрасте 
наблюдается усиленный рост тела: человек становится очень высоким. У 
таких гигантов, рост которых превышает 2 м, при исследовании может быть 
выявлена опухоль гипофиза. Если гипофиз в период роста недостаточно 
активен (гипофункция), то происходит задержка роста и формируется 
низкорослый человек (карлик). У таких людей окостенение скелета 
происходит позже, половые органы и вторичные половые признаки развиты 
слабо, они плохо переносят инфекционные и другие болезни.



► У взрослого человека гиперфункция передней доли гипофиза приводит к 
акромегалии – чрезмерному увеличению кистей, стоп, носа, языка, костей 
лица, ушных раковин, некоторых органов грудной и брюшной полостей – 
нижняя челюсть становится длинной и широкой, нос утолщается, скулы и 
надбровные дуги сильно выступают. Кроме того, при акромегалии 
нарушаются функции других эндокринных желез, в частности половых и 
поджелудочной. При гипофункции передней доли гипофиза у взрослых 
отмечается расстройство обмена веществ, что приводит либо к ожирению 
(гипофизарное ожирение), либо к резкому похудению (гипофизарная 
кахексия).

► Гипофункция задней доли гипофиза является причиной несахарного 
диабета (несахарное мочеизнурение). При этом выделяется большое 
количество мочи (до 4 л в сутки), вследствие неспособности почек ее 
концентрировать, и возникает сильная жажда.
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