
Физкультура в гр. «Акварельки» проходит бодро и 
задорно, тут дети выполняют различные виды 
движений, а так же  играют в подвижные игры, и для 
ребят проводятся самые разнообразные соревнования 
между сабой многое другое : Наши речевки «Здоровье 
в порядке спасибо зарядке»; «Если кто то от зарядки 
убегает без оглядки, он не станет нипочем настоящим 
силачом»; «Спорт ребята очень нужен, мы со спортом 
крепко дружим. Спорт- помощник, спорт – здоровье, 
спорт- игра! Физкульт - ура, ура, ура!!! Тут дети могут 
заниматься как на спортивных тренажерах, так и с 
различными спортивными предметами и без них.
















