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Что такое магия
Магия ( греч. mageia – колдовство) – это вера в способность человека 
сверхъестественным образом воздействовать на других людей, предметы, 
события или явления природы. Среди многочисленных разновидностей магии 
была и лечебная магия – врачевание ран и недугов, основанное на культовой 
практике. Сначала культовая практика не составляла секрета: простые 
церемонии и ритуалы мог совершать каждый. Со временем круг лиц, 
способных их усвоить резко сужался, и культовые действия стали совершаться 
старейшинами рода или наиболее умелыми общинниками.

Магия, как одна из форм 
первобытных верований 
появляется на заре 
существования человечества. 
Восприятие её в отрыве от иных 
первобытных верований 
невозможно – все они были тесно 
связаны между собой.

Если придерживаться теории о 
магическом значении наскальной 
живописи, время появления 
магии можно отнести к периоду 
Верхнего палеолита.



Истоки магии. Магия в медицинских 
представлениях

С самого начала своей истории человек стремился 
найти такие средства, с помощью которых можно 
было вызвать дождь или ветер, вылечить болезнь и 
победить старость. Считалось, что всего этого можно 
добиться с помощью особых магических приемов и 
заклинаний. Магия часто находит отражение в 
обрядах, связанных с верой в способность человека 
сверхъестественным образом воздействовать на 
других людей, предметы, события или явления 
природы.

Заклинания и заговоры явились предвестниками 
классического гипноза – вернее, техники словесного 
внушения. Сам обряд был необходим во время 
словесного внушения для того, чтобы снять 
психическую защиту с человека и получить так 
называемый «раппорт». Проще говоря, целитель 
манипулирует подсознанием человека. Для того 
чтобы достичь этого эффекта, даже без погружения 
человека в стадию гипнотического сна, волхвы, 
колдуны, чародеи и маги пользовались весьма 
сложными и синтетическими способами.



Магия естественно не обошла медицину: анализ магических действий с 
позиций их социальной направленности и роли, выполняемой ими в жизни 
людей, показывает, что медико-гигиенические цели занимали существенное 
место в магической практике. В магической медицине мы уже встречаемся 
некоторыми достаточно ясно очерченными представлениями об основных 
разделах медицины – об этиологии, лечении, профилактике, прогнозе. 
Именно осмысление с присущей маги незыблемостью связи причины и 
следствия должно было неминуемо привести к формированию убеждения, 
что всякая болезнь должна иметь причину. И дело здесь не в том правильно 
или ложно эти причины определялись, а в том, что был сделан один из 
решительных шагов к превращению медико-гигиенической деятельности в 
объект, подлежащий разумной оценке и дальнейшему осмыслению.



В магической медицине, вне всякого сомнения, 
существовали вполне ясные представления об 
основных медицинских разделах – происхождении 
болезней, профилактике, лечении и прогнозе. 
Происхождение болезней объяснялось с 
мифологических позиций. Основными причинами 
возникновения заболеваний считались нарушения 
законов и обрядовых норм, принятых в обществе, а 
также воздействия разрушительных сил – духов, 
демонов, душ умерших и живых злонамеренных 
магов. Всякую болезнь или травму и даже смерть 
пытались осмысливать магически.

Профилактика заболеваний состояла в соблюдении 
правил и обрядов, гарантирующих то, что злые силы 
не смогут навредить. Лечение заболеваний включало в 
себя ряд практически оправданных действий, 
которым тем не менее был приписываем магический 
смысл, оправданный мифологией. Обрядовая сторона 
магии и религии была почти одинаковой, а вот 
разница в содержании обрядов приводила к тому, что 
религия всегда конфликтовала с магией. Религиозные 
деятели во все времена не могли перенести, что с 
помощью магии человек может воздействовать на 
окружающий мир без помощи или посредничества 
богов и вполне способен заставить богов силой 
заклинания исполнять его требования.



Виды древней магической медицины.
1.Тотемизм.
Вера в присутствие взаимосвязи между человеком 
и определенным видом животного или растения 
называется тотемизмом (от алгонкинского «от -
отем», - «его род»). Зверю поклонялись как отцу 
или старшему брату, искали у него защиты от бед 
и болезней. Каждый род носил имя его тотема. 
Священное животное запрещалось убивать и 
употреблять в пищу. Известно, что в Северной 
Африке тотемом был буйвол, в Сибири - медведь, 
в Греции - козел, в Индии, как в древности, так и в 
наше время, священным животным считается 
корова.



2. Фетишизм
непосредственное олицетворение и возвеличивание предметов и явлений 
природы, еще без представления о стоящем за ними каком-то особом 
сверхъестественном существе.
Выражается в обожествлении неодушевленных предметов. Вначале это 
явление имело материальную основу, проявляясь в почитании привычных 
бытовых вещей, например посуды, оружия, плодоносящих деревьев. Немного 
позднее фетишизм обрел идеалистичное начало. Культовые предметы 
изготавливались специально, получив распространение в виде амулетов и 
талисманов из дерева, камня или человеческих • костей. Согласно верованиям 
первобытных людей, они оберегали охотника от нападения зверя, защищали 
род от страшных болезней или нападения врагов.



3. Анимизм
(от лат. anima, animus — «душа» и «дух» 
соответственно) — вера в существование души и 
духов, вера в одушевлённость всей природы. 
Многотысячелетний эмпирический период 
предшествовал развитию анимистических 
воззрений на происхождение болезней, будто 
бы возникающих вследствие вселения духов в 
тело больного, и связанных с этим способов 
исцеления: • заклинания, заговоры, изгнания 
духов путем устрашающих приемов, 
применение амулетов, трепанация отверстие 
для исхода злого духа.



Амулеты
Соответственно демонологическим представлениям о возникновении болезней 
создались и методы борьбы с болезнями как с живыми существами или 
духами. Возникли приемы предупреждения болезней и лечения больных 
путем борьбы с демонами, бесами, духами. Первобытный человек считал, что 
амулет защищает от проникновения болезни в его тело. Амулетам придавался 
образ предка, покровителя рода. Наряду с эмпирическими средствами 
знахари применяли и средства внушения: магические действия, танцы, 
костюмы с необычными украшениями, устрашающие маски, бубен и т.д.



Мистические представления о болезнях
Магические действия для устранения болезней были связаны с элементами 
религиозных воззрений. Особенно интересны верования и предания о лихорадках, 
веками жившие в народе. Название "лихорадка" происходит от слов "лихо" и "радеть", 
т.е. действовать во вред чему -то. Народ насчитывал лихорадок девять или двенадцать, 
причем в их названиях описательно перечислялись те явления, которыми каждая из 
лихорадок мучит больного



Использование магических приемов характерно для древней медицины. Шаман, 
излечивающий больного, часто изображал болезнь и выздоровление. Так, например, 
лекарь, который должен был унять боль в желудке, катался по полу, корчами и 
гримасами изображая боль в животе, а потом вставал подобно выздоровевшему 
больному. Для излечения тяжело больного человека знахарь мог притвориться мертвым, 
а затем изобразить «оживление»; в результате этих действий больной должен был 
выздороветь. Такое поведение лекаря соответствует первому закону магического 
мышления: подобное производит подобное; любое действие может быть вызвано 
простым подражанием. Кроме того, использовалась магическая связь вещи с ее именем: 
когда врач в Древнем Китае не мог быстро достать какое-то лекарство, он писал его 
название тушью на полоске бумаги, которую затем опускал в воду. Главный демон в 
окружении подчиненных ему демонов отдельных страданий (Цейлон) растворялся, и 
больной выпивал эту воду в качестве заменителя лекарства. Иногда такие рецепты 
сжигали, и пациенты проглатывали золу. Часто считалось, что болезни вызываются 
демонами. Жрец-врачеватель выступал в роли посредника между демонами и людьми. 
Перед выполнением лечебного ритуала он одевался в специальную устрашающую 
одежду, иногда брал в руки оружие, которым должен был победить демона болезни, 
напугав его уже одним своим видом.

Считалось, что демоны, причиняющие отдельные страдания, подчиняются главному 
демону. Такие представления оказали большое влияние на развитие медицины стран 
Древнего Востока.

Магические приемы в древней 
медицине



Примитивная медицина пещерного человека целиком и полностью основывалась на 
предположении о мистической, сверхъестественной причине болезни, а именно 
злонамеренного воздействия злых духов или колдунов. Поэтому лечение состояло из 
разнообразных магических практик. Злых духов нужно было отпугнуть шумом, 
обмануть масками или сменой имени больного. В основном использовалась 
симпатическая магия (основанная на вере в то, что на человека может 
сверхъестественным образом влиять его имя или представляющий его предмет, 
например изображение). Магическая медицина породила знахарство – по-видимому, 
первую человеческую профессию. Сохранившиеся на стенах пещеры в Пиренеях 
кроманьонские рисунки, возраст которых превышает 20 тыс. лет, изображают 
целителя-колдуна в шкуре и с рогами оленя на голове. У примитивных народов 
считалось, что душевные болезни возникают из-за одержимости духами, не 
обязательно злыми; страдающие истерией или эпилепсией часто становились 
жрецами или шаманами.

Немногочисленные люди, наделённые по представлениями окружающих магическим 
даром и занимавшиеся попутно лечением, образовывали особую социальную группу, 
окружавшую себя мистической тайной и имевшую определённую власть над 
соплеменниками.

Примитивная медицина в своём, пусть и лишённом практического приложения, 
магическом проявлении служила способом накопления эмпирических знаний о мире в 
целом и человеческом организме в частности. Ведь некоторые из ведунов и 
«говорящих-с-духами» были проницательными наблюдателями, посему, многие 
укоренившиеся в людском сознании суеверия содержат зерно истины.






