
Тренерские Услуги 

Проект Романа Васильева



Спортзал «Атлант» на 
Щербакова 94

• Васильев Роман 
Максимович глава 
компании

• 1000 за неделю 
тренировок 500 за 
систему питания

• Размер кредита - 
30000



Факторы, влияющие на реализацию 
проекта

•  Высокая 
покупаемость летом 

• Увеличить мышцы 



Тренерские Услуги

Тренировка
• 1000 рублей в неделю
• 32000 в месяц

Составление диеты
• 500 рублей



Заречный, средний возраст 
16

Конкуренты
• Дороже на 1000 рублей
• В районе нет

Я
• На рекламу 1000
• «если хочешь супертело 

- со мной делай 
супердело»



План Маркетинга и 
расписание

Способы расширения 
круга продаж
∀ ∙За счет расширения 

районов сбыта
• Поиска новых форм 
привлечения 
покупателей

Расписание 

• 14:00-20:00 Пн-Сб



План производства

Производительность
• 6 тренировок в неделю 

28 в месяц
• В спортзале

Сотрудники
• Один человек



Менеджмент

Гланый в проекте
• Васильев Роман 
Максимович

Обязанность
• Тренировать и 
составлять программы 
питания



Потребность в 
финансировании

Конкуренты 

• Другие тренеры
• Клиенты прогрессируют
• Слишком большая цена

Я
• Один
• Тренирую уникально
• Тренирую дёшево



Финансовые планы

Прибыль
• 600000
• 24000 - диеты
• 576000 - тренировки
• Баланс 482952

Убыль
• 117048
• 1000 р проезд
• 116048 налоги


