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Диссертации о истории изменяющейся России 
1985-1990-х гг.

В настоящее время защищено более 700 кандидатских и 
докторских диссертаций по различным аспектам перемен в 
России 1985-1990-х гг. Для педагога такие работы могут стать 
основанием, как для расширения собственного кругозора, так 
и для более полного, разнообразного представления 
материала учащимся



Б.Н. Ельцин Президентский марафон. М.: АСТ, 2000 

«…я обращаюсь к событиям, 
которые относятся в 
основном ко второму сроку 
моего президентства, после 
1996 года. Смена 
правительств и финансовый 
обвал, поиск нового лидера и 
жестокая предвыборная 
борьба - обо всем этом я 
постарался написать 
максимально правдиво и 
честно…»



Р.Г. Пихоя Борис Ельцин – Екатеринбург: Сократ, 2011. 480 с.

Исследование Р.Г. Пихои о 
деятельности и личности первого 
президента России – Б.Н. Ельцина. 

Его вклад в развитие России и в 
частности в развитие Свердловской 
области. То, какой вклад он оставил 

в истории России, какой мы 
получили Россию после его 

правления.



Судьба России: Вектор перемен. Сборник материалов Международной 
научной конференции. Екатеринбург: Академический проект, 2007

В работе конференции 
приняли участие историки, 
политологи, социологи, 
экономисты, культурологи 
России, Франции, США, 
Великобритании, Швейцарии. 
В материалах конференции, 
включающих доклады 
пленарного заседания и трех 
секций, отражены различные 
проблемы развития России 
на рубеже XX - XXI вв. 



В книге рассказывается о 
коренных изменениях, 
коснувшихся Урал, в 1990-е гг.



Егор Тимурович посвятил свое 
произведение сложной 

экономической ситуации, 
сложившейся в России в 

середине 90-х гг. и периоде 
«двоевластие», приравненное 
автором к ключевой позиции 

Смуты



Башкирова В.Т. Герои 90-х. Люди и деньги. 

Первые рестораны и залоговые 
аукционы, биржа «Алиса» и 

Егор Гайдар, расстрел Белого 
дома и ваучеры, Борис Ельцин и 
чеченские войны, МММ и ГКО и 

др. Книга написана в 
документальном жанре, на 

основе фактов и свидетельств 
непосредственных участников 

событий.



Биографический роман о жизни 
политического деятеля Егора 
Гайдара позволяет увидеть 

очередную негативную реакцию 
общества на необходимые 

преобразования. 
Первопроходцы никогда не 

будут оценены своим 
поколением. Книга Мариэтты 

Омаровны – это попытка 
преодолеть эту позицию 

общества, это книга для тех, кто 
захочет понять историю своей 

страны через историю недолгой 
и яркой жизни одного из самых 

замечательных людей 
российского двадцатого века. 



Маринина А. Были 90-х. В 2-х т. М.: Эксмо, 2017.

Книга пестрит заголовками, 
журналистскими 

наблюдениями, событиями 
эпохи. Эпохи завершившей 

существование СССР и 
создавшей Россию. 



Безбородов А. Перестройка и крах СССР. 1985-1993. СПб.: Норма, 2010.

Произведение позволяет с 
позиции исторической 

правды переосмыслить 
причины глобальной 

катастрофы, которую 
пережила советская 

держава, и особенности 
процесса становления на 

постсоветском пространстве 
нового суверенного 

государства – Российской 
Федерации, ставшей 

правопреемницей СССР.



Главный персонаж этой книги — 
Центральное разведывательное 
управление США как ударная сила 
крестового похода, последнего в XX 
столетии, и новых акций 
американской разведки по 
ослаблению СССР и России, в 
последствии – победа США в 
Холодной войне

Красильников Р. Новые крестоносцы. ЦРУ и перестройка. М.: Олма-Пресс. 
2003



«…За событиями 1985 – 
1991 гг. я наблюдал не 
только очень внимательно, 
но и с близкого 
расстояния. Поэтому моя 
книга основана не только 
на документах и 
многочисленных 
воспоминаниях участников 
этих событий, но и на 
собственных 
впечатлениях, встречах и 
беседах…»



Попов Г.Х. Пути перестройки. М.: Экономика. 1989 г.

В книгу вошли материалы, 
опубликованные автором в 
периодической печати, в 
которых он не только отвечает 
на вопросы, связанные с 
актуальными проблемами 
реформы хозяйственного 
управления, возникающими в 
ходе его радикальной 
перестройки, но и развивает, 
уточняет отдельные положения, 
высказанные в предыдущей 
книге.



Е.Гайдар, А.Чубайс. Развилки новейшей истории России. – СПб.: 
Норма, 2011. 167 с.

Автору удалось объяснить какие 
решения принимались в 
судьбоносные годы , на каких 
развилках истории возникла нужда в 
них и к чему это привело – создание 
рыночной экономики, становление 
нового этапа в жизни России.  



Е.Т.Гайдар. Гибель империи. Уроки  для современной России. – М.: 
РОССПЭН, 2007. 448 с.

Егор Тимурович посвятил 
своё произведение 
рассказу о причинах 
распада СССР, причинах, 
ошибках и о том, чтобы эти 
самые ошибки не 
повторялись…



Эпоха перемен: Россия глазами испанского журналиста / Р. Пок де 
Фелиу. – М.: Время, 2005. 576 с.

Книга раскрывает взгляд 
иностранного наблюдателя за 
революционными событиями 
России 90-х гг. Автор кропотливо 
анализирует события 90-х, через 
интервью с видными политиками, 
учеными, студентами, рабочими. 
На основе чего и формируется 
общее понимание тех процессов  
в России. 



Библиотечно-информационный центр лицея №110 
всегда готов помочь в поиске нужной литературы

Теперь 
и в группе «Вконтакте»


