
Легенды о 
цветах

Крокус 
(шафран)



В древнегреческой мифологии существует много легенд о шафране. 
Аргонавт Ясон, собираясь пахать в Колхиде быками, мечущими пламя, 
сбросил с себя желто-шафрановую одежду, в которую был одет. 



Восточный бог Вакх носил шафранового цвета платье и точно такие же 
платья носили участники посвященных ему пиршеств. Во время 
совершавшегося брака Зевса с Герой на горе Иде на земле вырос 
шафран, так же, как выросли лотос и гиацинт.



Согласно другой греческой легенде, Крокусом звали друга Гермеса – 
бога путешественников, моряков, торговцев, воров и покровителя 
спорта. Однажды юный бог метал диск и случайно убил своего 
возлюбленного друга.



Упав на колени возле его тела, Гермес взмолился к старшим богам, 
прося не отнимать у него Крокуса. Боги смилостивились и оставили 
Гермесу память о друге. На том месте, куда упали капли крови погибшего 
юноши, вырос прекрасный нежный цветок – шафран.



По Филону, Крокос был другом бога Меркурия. Но однажды, во время 
игры в диск, Меркурий случайным ударом в лоб убил Крокоса и земля, 
окрашиваемая кровью Крокоса, вырастила шафран. 



По буддийскому преданию, шафран родился в Кашмире (Индию, кстати, 
часто называют родиной этого удивительного цветка), принес его с 
небес, с горы Благовонной, архат Ниматун и посеял в этой стране. 



Одна из легенд о крокусе в католической традиции связана со святым 
Валентином – покровителем влюбленных. Валентин жил во времена 
римского императора Клавдия II. Император, которому для войн были 
нужны верные солдаты, не обремененные семьей, запретил свадьбы. 



Однако вопреки запрету Валентин продолжал тайно венчать 
влюбленных. В то же время он лечил всех желающих исцеления. 
Однажды к нему привели слепую девушку, которую он так и не сумел 
излечить ни мазями, ни молитвами, однако он очень привязался к ней. 



Когда по приказу императора Валентина схватили, чтобы казнить за 
нарушение запрета на браки, он успел перед смертью передать девушке 
нежное прощальное письмо с подписью «От твоего Валентина», в 
которое был вложен желтый крокус. 



Получив это послание, девушка прозрела. Произошло это 14 февраля. 
Ныне это день, когда все католики мира отмечают День всех 
влюбленных.
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