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Сегодня я приглашаю вас  познакомиться с традициями прядения на Руси. 



     Донце, гребень  (лопатка)

 Донце, гребень.   Пряха садилась на донце одной рукой скручивала 
нить, другой - вращала веретено, наматывая верчь.  



Веретено

                    Веретено изготавливалось из дерева и использовалось для   
наматывания верчи (нити). 



 Вот так девочки пряли свою первую нить.                                                                                                                    



   Донце, вилка

 Донце, вилка. Пряха садилась на донце и вытягивала из кудели нить 
на веретено или самопрялку.



                        
                         Самопрялка 

Такие прялки облегчили женский труд.  Пряхе оставалось только     
поднести   прядь  шерсти, прялка сама скручивала ее в нить. 



 

  

 

  Вы видите, как прядут шерсть на самопрялке. 



Первой  пряхой была прародительница всех богов -  Макошь. Пряла она 
не простую нить, пряла она каждому человеку жизненный путь.        

             



  

 Жизнь маленькой крестьянки с рождения  была связана с прядением и с 
его атрибутами. Пожелания стать хорошей пряхой произносились во 
время крещения: «Чтобы тонко пряла, часто ткала, рукодельничала». 

Девочке в колыбель клали детскую прялку. Уже в три года девочке на Руси 
отец делал первую прялку. 



В это время мама делала дочке куклу «Хороводница». «Хороводница» 
готовила пальчики девочки к прядению крутить палочку с куколкой  

нужно так, чтобы закружились - поднялись у нее юбочки и ленточки.



В 5-6 лет девочке впервые разрешали спрясть нитку из грубой шерсти или 
очесов. Пряжу затем сжигали, а золу девочка должна была съесть, запив 

водой и закусив кусочком хлеба. В некоторых местах она глотала дымок от 
зажженной пряжи, чтобы работа в ее руках горела.



Давайте поиграем!

Прочитайте отрывок из сказки и отгадаете, кто эта пряха.  

«Жил старик со своею старухой у самого синего моря.                                    
Старик ловил неводом рыбу, старуха пряла свою пряжу».       



«Три девицы под окном пряли поздно вечерком».   



«Дверь тихонько заперла. Под окно за пряжу села ждать хозяев,                         
а глядела все на яблоко».



    

Девочки вашего возраста уже ходили на посиделки. 
На посиделках женщины, девушки и девочки занимались рукоделием: 

пряли, вязали, вышивали, делали кукол, пели песни.   
Я приглашаю вас в путь дорожку дальнюю, в старину глубокую, на 
посиделки. Кто догадался какую куклу мы сегодня будем делать?



    

Чтобы ваши пальчики тоже были ловкими, хорошо вышивали, вязали, 
рисовали и писали в тетрадке, давайте вместе сделаем куклу.

Хороводница



Творческих успехов !


