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,,
Человек, переживший все 

натуральные фазы полной любви, едва ли может 
любить страстно во второй раз. Повторные 

страсти — признак неудовлетворённости 
предшествующими

,,
(с) Сеченов И. М.



И.М. Сеченов различил три 
последовательные фазы любви:

♥
Платоническая Обладание По привычке



Платоническая любовь с еще 
неопределившимися, «темными» 

половыми желаниями.

1.
Платоническая любовь



любовь-обладание, в которой место 
«темных», неопределенных половых 
стремлений заступают теперь яркие, 

трепетные ощущения любви.

2.



 Любовь по привычке, которая от частого 
повторения рефлекса, в котором психическим 

содержанием является представление любовницы с 
теми или другими ее свойствами, образ ее сочетается, 
так сказать, со всеми движениями души любовника, и 

она стала действительно половиной его самого.

3.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


