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«Голова Фрадике отлично устроена и 
оборудована. Не хватает только идеи, 
которая взяла бы в аренду это 
помещение, поселилась в нём и стала 
хозяйкой. Фрадике – гений, на лбу 
которого висит объявление: «Сдаётся 
внаём».

«По темпераменту и складу ума я 
не что иное, как турист».



В подготовленную И. Фещенко-Скворцовой 
антологию вошли стихи португальских поэтов 
XV-XX вв. А. де Кентала, С. Верде, А. Нобре, Т. де 
Пашкоайша, Флорбелы Эшпанки, а также 
Фернандо Пессоа, ставшего символом 
португальской словесности



«Когда он родился, родились все мы».
 Ф. Пессоа

















В Японии с каждым может произойти банзай. Я под-
ружился с несколькими ребятами, как только они за-
получили мой e-mail, потом мессенджер, дальше чат и
блог, туда-сюда… они очень удивились, когда узнали,
что в Португалии есть река, которая делит её пополам —
Тежу — и что над рекой никто себя не убивает, а внизу,
то есть за-Тежу — многие приказали долго жить.

Руй Кардозу Мартинш
«Я, может быть, очень был бы рад умереть»



Миф:
Говорить о самоубийстве не стоит;

человек, подверженный риску,
может это понять как поощрение

суицидального поведения.

Факт:
Из-за широко распространенной

стигматизации самоубийств люди,
имеющие суицидальные мысли,

не знают, с кем поделиться.
Открытый разговор не поощрит

суицидальное поведение,
а откроет для человека иные

возможности или даст ему время
еще раз подумать о своем решении,

предотвращая таким образом
самоубийство.

«Предотвращение 
самоубийств:
Глобальный императив»

Доклад ВОЗ, 2014






