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Пл
ан:1) История возникновения и польза ментальной арифметики.

2) Что такое ментальная арифметика?
3) Что ученые думают о ментальной арифметике?
4) Программа занятий в школе ментальной арифметики.
5) Что даёт обучение в школе Соробан?
6) Эффективность ментальной арифметики
7) Где учиться ментальной арифметике?
8) Как выбрать школу или курс ментальной арифметики?
9) Ментальная арифметика: секреты успешного обучения







Разные виды 
Соробана



Счёты-абакус — главный инструмент ментальной арифметики. На занятиях ученики 
работают с доской и счетами, а после — считают только в уме. 












