
ЧЕЛОВЕК 



МЫШЛЕНИЕ 





САМОРАЗВИТИЕ 
� Саморазвитие – это осознанный процесс, который 
человек осуществляет без какой-либо внешней 
поддержки, используя при этом исключительно свои 
моральные и физические ресурсы для того, чтобы 
совершенствовать свой потенциал и реализовать себя 
как личность -







РАЗУМ 
� Разум — одна из форм сознания, 
самосознающий рассудок, направленный на самого 
себя и понятийное содержание своего знания

� Ра́зум (лат. ratio), ум[1] (греч. νους) — философская 
категория, выражающая высший тип мыслительной 
деятельности[2], способность мыслить всеобще, 
способность анализа, абстрагирования и обобщения[



РАЗУМ 



ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
� Деятельностью можно назвать 
любую активность человека или 
организации, которой придаётся 
некоторый смысл















ТРУД 
� Труд - это физическая или 
интеллектуальная деятельность, 
приносящая конкретный результат, 
который можно 
увидеть/потрогать/услышать/почув
ствовать





СПОСОБНОСТИ 
� Способности — это 
свойства личности, являющиеся 
условиями успешного осуществления 
определённого рода деятельности.

� Способности развиваются из задатков в 
процессе деятельности












