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Последствия Блокады  ГОЛОД



Врач и соавтор книги 
«Медики и блокада» 
Татьяна Михайлова:

Самым тяжёлым во 
время блокады был 
голод, вследствие чего 
у жителей развивалась 
дистрофия. В конце 
марта 1942 года 
вспыхнула эпидемия 
холеры, брюшного 
тифа, сыпного тифа, 
но за счёт 
профессионализма и 
высокой квалификации 
медиков вспышка была 
сведена к минимуму. 



2. Фюрер принял решение стереть 
город Петербург с лица земли. 
После поражения Советской 
России дальнейшее 
существование этого 
крупнейшего населённого пункта 
не представляет никакого 
интереса... 
4. Предполагается окружить 
город тесным кольцом и путём 
обстрела из артиллерии всех 
калибров и беспрерывной 
бомбежки с воздуха сравнять его с 
землей. Если вследствие 
создавшегося в городе положения 
будут заявлены просьбы о сдаче, 
они будут отвергнуты, так как 
проблемы, связанные с 
пребыванием в городе населения и 
его продовольственным 
снабжением, не могут и не 
должны нами решаться. В этой 
войне, ведущейся за право на 
существование, мы не 
заинтересованы в сохранении 
хотя бы части населения. [12]



Гитлер заявил
Ленинграду 
рассчитывать 
не на что. Он 
падет рано или 
поздно. Кольцо 
блокады не 
разорвать 
никому. 
Ленинграду 
суждено 
погибнуть от 
голода
[источник?]



Размер продовольственного 
пайка составлял:

Рабочим — 250 граммов хлеба в 
сутки;

Служащим, иждивенцам и детям 
до 12 лет — по 125 граммов;

Личному составу 
военизированной охраны, 
пожарных команд, 
истребительных отрядов, 
ремесленных училищ и школ 
ФЗО, находившемуся на 
котловом довольствии — 300 
граммов

Войскам первой линии — 500 
граммов.



Теперь 
умирают так 
просто: сначала 
перестают 
интересоватьс
я чем бы то ни 
было, потом 
ложатся в 
постель и 
больше не 
встают



«Ленинградская 
болезнь» — дистрофиия
▪ Январь и начало февраля 1942 г. стали 

самыми страшными, критическими 
месяцами блокады. Первую половину 
января всё неработающее население 
города никаких продуктов по карточкам 
вообще не получало[]. Примеси в 
выдаваемом хлебе составили уже 60 %, 
а выработка электроэнергии 
сократилась до 4 % от довоенного 



Холод
В книге «Воспоминания» Дмитрия 
Сергеевича Лихачёва, о годах 
блокады сказано:

холод был каким-то внутренним. 
Он пронизывал всего насквозь. 
Тело вырабатывало слишком 
мало теплаПо свидетельству 
Д. С. Лихачёва,

… когда остановка трамвайного 
движения добавила к обычной, 
ежедневной трудовой нагрузке 
ещё два-три часа пешеходного 
марша от места жительства к 
месту работы и обратно, это 
обусловливало дополнительное 
расходование калорий. Очень 
часто люди умирали от 
внезапной остановки сердца, 
потери сознания и замерзания в 
пути









▪ «Свеча горела с двух концов» − эти слова 
выразительно характеризовали 
положение жителя города, жившего в 
условиях голодного пайка и огромных 
физических и психических нагрузок. В 
большинстве случаев семьи вымирали не 
сразу, а по одному, постепенно. Пока кто-
то мог ходить, он приносил продукты по 
карточкам. Улицы были занесены снегом, 
который не убирался всю зиму, поэтому 
передвижение по ним было очень 
затруднено.



Дневник Тани Савичевой



Артобстрелы









▪Дорога Жизни

▪Операция «Искра»   
январь 1943 года

▪Окончательное снятие 
блокады   январь 1944 
года



Потери населения
▪За годы блокады погибло, по 

разным данным, от 400 тыс. до 
1 млн человек. Так, на 
Нюрнбергском процессе 
фигурировало число 632 тысячи 
человек. Только 3 % из них 
погибли от бомбёжек, и 
артобстрелов; остальные 97 % 
умерли от голода



▪Военные потери:
332 059 убитых
24 324 не боевых потерь
111 142 пропавших без вести
Гражданские потери:
16 747 убито при 
артобстрелах и 
бомбардировках
632 253 погибли от голода[1]



▪В 1965 году за героизм и 
мужество, проявленные 
жителями Ленинграда во 
время блокады, городу в 
числе первых было 
присвоено звание 
Города-героя. 


