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Что же мы понимаем под 
энергосбережением? 

Это рациональное использование энергии;

 Это деятельность по организации эффективного 
использования энергоресурсов. 

Специалисты утверждают, что потребление энергии, в 
среднем, может быть сокращено:
*  в быту на 34%
*  у небольших потребителей на 22% 
*  в транспорте на 24% 
*  в промышленности на 13-33%



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ АЛЬТЕРНАТИВНЫХ ИСТОЧНИКОВ ЭНЕРГИИ

Использование энергии Солнца Использование энергии ветра

Использование энергии 
приливов

 Использование геотермальной энергии 



Использование 
энергосберегающих 

и светодиодных ламп 
освещения

ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ - ЭЛЕКТРОЭНЕРГИЯ

У  энергосберегающей   лампы :
✔ в 12   раз больше   ресурс   работы, 
✔ на  80 % меньше потребление   энергии,   
✔ в 4-5 раз   экономнее,  чем   лампы накаливания,
✔ за  свой  век  она  экономит   1  тонну   выбросов  

углекислого газа в атмосферу.



Использование энергосберегающей    бытовой техники 
и приборов

ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ - ЭЛЕКТРОЭНЕРГИЯ



ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ - ЭЛЕКТРОЭНЕРГИЯ

Использование датчиков движения для 
включения 

электрического освещения, только тогда, когда 
оно

действительно  необходимо.



ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ – ТЕПЛОВАЯ ЭНЕРГИЯ

Использование специальных устройств, 
позволяющих

регулировать температуру отопительных 
приборов.

Использование отражающих экранов, для снижения 
теплопотерь 

через наружные ограждения.



Это может каждый!

1. Уходя – гасите свет!
2. Протрите электрическую лампочку от пыли
3. Замените лампы накаливания энергосберегающими лампами
4. Не оставляйте электроприборы в режиме ожидания
5. Пользуйтесь бытовой техникой класса А
6. Правильно установите холодильник
7. Готовьте еду на медленном огне
8. Почистите чайник от накипи
9. Пользуйтесь остаточным теплом бытовых приборов
10. Покрасьте стены и потолки в белый цвет
11. Не пренебрегайте естественным освещением
12. Используйте солнечные батареи
13. Используйте компактные солнечные зарядные устройства



Это может 
каждый!




