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Возможности Интернета?

:



Минусы Интернета?

:



• Интернет является прекрасным источником 
для новых знаний, помогает в учебе, 
занимает досуг. 

Но в то же время, Сеть таит в себе много 
опасностей. 
• Обязательно нужно поговорить с детьми, 

объяснить, что могут возникать различные 
неприятные ситуации и то, как из них 
лучшим образом выходить. 



Помните, что безопасность ваших 
детей в Интернете, на 90% 

зависит от  вас.



Тревожная статистика

✔ 38% детей, просматривают страницы о насилии
✔  16% детей просматривают страницы с расистским 

содержимым
✔  25% пятилетних детей активно используют Интернет.
✔ около 50% детей выходят в Сеть без контроля 

взрослых
✔ 14,5% детей назначали встречи с незнакомцами через 

Интернет
✔ 10% из них ходили на встречи в одиночку, 
✔ 7% никому не сообщили, что с кем–то встречаются.



«О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и 
развитию» 
Устанавливает правила 
медиабезопасности детей при обороте 
на территории России продукции 
средств массовой информации, 
печатной, аудиовизуальной продукции 
на любых видах носителей, программ 
для ЭВМ и баз данных, а также 
информации, размещаемой в 
информационно-
телекоммуникационных сетях и сетях 
подвижной радиотелефонной связи.

Федеральный закон № 436-
ФЗ



Общие правила безопасности Общие правила 
безопасности 

Как защитить ребенка в сети от 
Кибермошенничества?

1. Проинформируйте ребенка о самых 
распространенных методах мошенничества 
и научите его советоваться со взрослыми 
перед тем, как воспользоваться теми или 
иными услугами в Интернете.



Советы по безопасности для детей разного 
возраста

Для детей в возрасте 5-6 лет характерен положительный взгляд на мир. Они гордятся своим 
умением читать и считать, а также любят делиться своими идеями.
Несмотря на то, что дети в этом возрасте очень способны в использовании игр и работе с  
компьютерами, смартфонами и др. гаджетами, все же они сильно зависят от вас при поиске 
детских сайтов. Как им помочь делать это безопасно?
• В таком возрасте желательно работать в Интернет только в присутствии родителей;
• Обязательно объясните вашему ребенку, что общение в Интернет – это не реальная 

жизнь, а своего рода игра. При этом постарайтесь направить его усилия на познание 
мира;

• Добавьте детские сайты в раздел Избранное. Создайте там папку для сайтов, которые 
посещают ваши дети;

• Используйте средства блокирования нежелательного контента как дополнение к 
стандартному Родительскому контролю;

• Научите вашего ребенка никогда не выдавать в Интернет информацию о себе и своей 
семье;

• Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, связанных с 
Интернет.

5 – 6 лет



Советы по безопасности для детей разного 
возраста

Как считают психологи, для детей этого возраста абсолютно естественно желание выяснить, что они 
могут себе позволить делать без разрешения родителей. В результате, находясь в Интернет ребенок 
будет пытаться посетить те или иные сайты, а возможно и чаты, разрешение на посещение которых 
он не получил бы от родителей.
Поэтому в данном возрасте особенно полезны будут те отчеты, которые вам предоставит 
Родительский контроль или то, что вы сможете увидеть во временных файлах Интернет (папки 
c:\Users\User\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files в операционной системе).
В результате, у вашего ребенка не будет ощущения, что вы глядите ему через плечо на экран, 
однако, вы будете по-прежнему знать, какие сайты посещает ваш ребенок.
Стоит понимать, что дети в данном возрасте обладают сильным чувством семьи, они доверчивы и 
не сомневаются в авторитетах. Дети этого возраста любят играть в сетевые игры и путешествовать 
по Интернет. Вполне возможно, что они используют электронную почту и могут заходить на сайты и 
чаты, не рекомендованные родителями.

По поводу использования электронной почты хотелось бы заметить, что в данном возрасте 
рекомендуется не разрешать иметь свой собственный электронный почтовый ящик, а пользоваться 
семейным, чтобы родители могли контролировать переписку.

Помочь вам запретить ребенку использовать внешние бесплатные ящики сможет такое 
программное обеспечение, как Kaspersky Internet Security версии 7.0 со встроенным родительским 
контролем.

Возраст от 7 до 8 лет



Общие правила безопасности 
при работе в сети

Скажите детям, что не все, что они 
читают или видят в интернете, — 

правда. 

Приучите их спрашивать вас, если они не 
уверены.



Общие правила безопасности при работе 
в сети

– Покажите ребенку, что вы наблюдаете за ним не потому 
что вам это хочется, а потому что вы беспокоитесь о его 
безопасности и всегда готовы ему помочь;

– Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в 
Интернет, как если бы речь шла о друзьях в реальной 
жизни;

– Не делайте «табу» из вопросов половой жизни, так как в 
Интернет дети могут легко наткнуться на порнографию 
или сайты «для взрослых»; 

– Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых 
угрозах или тревогах, связанных с Интернет. 
Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в 
безопасности, если сами рассказали вам о своих угрозах 
или тревогах. Похвалите их и посоветуйте подойти еще 
раз в подобных случаях.



Советы по безопасности для детей разного 
возраста

В данном возрасте дети, как правило, уже наслышаны о том, 
какая информация существует в Интернет. 

Совершенно нормально, что они хотят это увидеть, прочесть, 
услышать. 

При этом нужно помнить, что доступ к нежелательным 
материалам можно легко заблокировать при помощи средств 

Родительского контроля.

Возраст от 9 до 12 лет



Советы по безопасности для детей разного 
возраста

• Покажите ребенку, что вы наблюдаете за ним не потому что вам это хочется, а 
потому что вы беспокоитесь о его безопасности и всегда готовы ему помочь;

• Используйте средства блокирования нежелательного контента как дополнение 
к стандартному Родительскому контролю;

• Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в Интернет;
• Расскажите детям, что личные встречи с друзьями по Интернету, могут быть 

опасны!!!!;
• Создайте вашему ребенку ограниченную учетную запись для работы на 

компьютере;
• Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, 

связанных с Интернет. Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в 
безопасности, если сами рассказали вам , если сами рассказали вам о своих 
угрозах или тревогах. Похвалите их и посоветуйте подойти еще раз в подобных 
случаях;

• Расскажите детям о порнографии в Интернет;
• Настаивайте на том, чтобы дети предоставляли вам доступ к своей 

электронной почте, чтобы вы убедились, что они не общаются с незнакомцами;
• Объясните детям, что нельзя использовать сеть для хулиганства, 

распространения сплетен или угроз.

Возраст от 9 до 12 лет



Как предупредить интернет-
зависимость

✔ Регулярно общайтесь с ребенком. 
✔ Не запрещайте ребенку пользоваться 

интернетом, но постарайтесь установить 
ПРАВИЛА (регламент пользования.) 

!!Важно правила должны быть простыми и 
понятными!!
✔ Следите за тем, какие сайты посещает Ваш 

ребенок.
✔ Разделайте интересы со своими детьми, 

предложите ребенку заняться чем-то вместе. 
✔ Покажите ребенку, что реальная жизнь 

интересна и разнообразна



Признаки интернет-зависимости 
(зависимости от гаджетов) 

✔ острый эмоциональный протест на просьбу отвлечься 
от компьютера

✔ раздражение при вынужденном отвлечении
✔ невозможность самостоятельно спланировать 

окончание игры на компьютере
✔ забрасывание домашних дел и приготовление уроков
✔ нарушение режима дня, питания и сна
✔ еда без отрыва от компьютера
✔ эмоциональный подъем во время игры
✔ сильное желание поскорее начать играть



Что делать если Вы подозреваете 
интернет-зависимости у Вашего 

ребенка?



ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ!

    Если вы обеспокоены безопасностью ребенка при 
его работе в Интернете, если ребенок подвергся 
опасности или стал жертвой сетевых 
преследователей и мошенников:

✔ Обратитесь на линию помощи «Дети онлайн». 
Эксперты помогут решить проблему, а также 
проконсультируют по вопросу безопасного 
использования детьми мобильной связи и 
Интернет. 

✔ Позвоните по телефону 8-800-25-000-15 (звонок по 
России бесплатный, прием звонков 
осуществляется по рабочим дням с 9-00 до 18-00 
мск)



Спасибо за внимание!

  БЕРЕГИТЕ своих ДЕТЕЙ! 


