
ВРЕМЯ





■ джентльмен
■ с англ. gentleman, букв. дворянин
■ Благородный  человек, строго 

соблюдающий правила и нормы 
поведения, принятые в 
аристократическом обществе. 

■  Человек подчеркнутой 
вежливости, воспитанности и 
корректности. Джентльменство – 
родственно  рыцарству.

■ Рассвет в Англии  с 1830 – 1930г.

 



«КОДЕКС ДЖЕНТЛЬМЕНА» 1875 г.
1.Скромность в костюме всегда предпочтительна, так как она располагает окружающих к 

тому, кто его носит.
2.Скромный человек редко является объектом зависти. 
3.Думайте как мудрецы, но разговаривайте как люди вокруг вас.
4. Быть хорошим слушателем — большой талант, развить который непросто.
5.Хорошо воспитанные люди редко носят вещи самой последней моды. Одевайтесь без 

излишеств.
6. Каждый родитель должен научить своего ребенка искусству пользования столовыми 

приборами.
7.Джентльмены не должны собираться в группы и оставлять дам без внимания.
8. Принимая гостей, сделайте все возможное, чтобы они чувствовали себя как дома.
9. Не достаточно просто кивнуть знакомой даме, встреченной на улице. Головной убор 

нужно снять, это проявление элементарного уважения к ее полу. 
10.Мужчина, который сопровождает даму и при этом курит , ставит под сомнение ее 

репутацию.
11. Высмеивать человека в его присутствии или отсутствии унизительно для джентльмена. 

Остроумные насмешки могут вызвать смех окружающих, но не вызовут  уважения.
12. В одиночестве — следите за своими мыслями, в кругу семьи — за проявлениями 

своего характера, среди знакомых — за своим языком. 



■ Джентльмен 
немыслим без 
спутницы.

■ Леди (англ. lady, от 
староанглийского слова 

   «та, кто месит хлеб», 
аналогично лорд — 
«хранитель хлеба») — 
английское слово со 
значением «госпожа», 
«хозяйка»  - вежливое 
обозначение женщины 
(особенно из высших 
слоёв общества), а также 
британский 
аристократический титул, 
употребляемый с именем. 



Джентльмены сегодня

Энтони Хопкинс министр иностранных дел Лавров Сергей 
Викторович



Бенедикт Камбербетч

Исполнитель роли 
Шерлока Холмса в 
английском сериале 2016 
г. «Шерлок»

Шон Конери

 американский актер



Пирс Броснан
американский актер

ирландского происхождения 

Аль Пачино
американский актер

итальянского происхождения 



Харрисон Форд 
американский актер

ирландского и русского
происхождения



Принцы Уильям и Гарри 
Королевский дом Англии Михаил Боярский

народный артист России,
 певец и актер



Тимоти Далтон
английский актер



Александр Абдулов
российский актер

1953-2008



Влиятельный британский журнал 
светских кругов Country Life опубликовал 
список того, что современный английский 

джентльмен не может себе сегодня 
позволить 

“Если раньше считалось, что элегантно 
открыть для женщины дверь, говорить в 
необходимый момент “спасибо” и 
“пожалуйста” достаточно, чтобы считаться 
джентльменом, то сейчас этого уже мало. 
Новый XXI век налагает новый кодекс 
поведения” 



■ Джентльмену нельзя, 
например, носить 
брюки яркого 
розового цвета, 
использовать 
различные кремы для 
волос, появляться на 
людях в облегающих 
лосинах и  иметь 
небрежность в 
одежде. 



■ Считающий себя 
английским 
джентльменом 
человек не 
должен также 
давать советы 
другим, когда их у 
него не 
спрашивают. 

■ Никогда не 
перебивает того, 
кто говорит. 



■ К женщине всегда 
относится с 
уважением и 
почтением, не смотря 
на возраст и 
социальное 
положение.

■ Джентльмен, 
обладающий 
настоящим 
интеллектом и 
культурой, как 
правило, скромен. 

■ Все, что он говорит, 
всегда отмечено 
вежливостью и 
уважением к чувствам 
и мнению других. 



■ Избегает 
хвастовства. Не 
говорить о своих 
деньгах, связях, 
возможностях. 

■ Не гордиться 
близостью с 
выдающимися 
людьми, даже если 
оно имеет место 
быть. 



■ Много читает, 
выбирая классиков. 

■ Люди, которые 
читают книги 
всегда будут   
управлять теми, 
кто смотрит 
телевизор!



■    Каждый успешный 
человек  - это прежде

■  всего книги, которые 
он прочитал вовремя!



   Главным напитком джентльмена  считается чай.
   Проводить чайную церемонию  джентльмен обязан минимум 

1 раз в день.



1 апреля 2013 года во Владивостоке  открыли памятник
 джентльмену, пьющему чай



 Джентльмены
 и леди 
в книгах



Сэр  Дойл Артур Конан

■ книги о Шерлоке 
Холмсе  включают в себя четыре 
романа и пять сборников 
рассказов.

■ Известно то, что прототипом 
знаменитого сыщика стал 
профессор медицины 
Эдинбургского университета 
Джозеф Белл, который был одним 
из преподавателей  Артура Конан 
Дойля.   



■ Дойл – автор более 150 
произведений:    
детективные, 
приключенческие романы, 
исторические, 
фантастические,

   исследовательские работы… 



   На улице Бейкер стрит 221B в  Лондоне 
находится музей Шерлока Холмса. По мотивам 
рассказов о Шерлоке снято более 210 
фильмов. 

   На портрете Шерлока Холмса в лондонском музее 
изображён наш актёр Василий Ливанов.  



■ Самый лучший Шерлок Холмс — советский. Такой вердикт 
вынесли англичане еще 1982 году, когда фильм с Василием 
Ливановым в главной роли впервые транслировали по каналу 
Би-Би-Си.

■ В 2006 году королева Елизавета II пожаловала актеру Василию 
Ливанову Орден Британской империи за создание самого 
верного образа легендарного сыщика и пожизненное право 
именоваться СЭРОМ .



Леди  Агата Мэри Кларисса Миллер  
(Агата Кристи)

■ В творческой биографии писательницы 
числится более 60 романов и 100 
рассказов.

■ В 1956 году писательницу наградили 
орденом Британской Империи, а в 1971 г. 
А. Кристи удостоили звания Кавалердама 
в области литературы. Обладательницы 
награды также получают дворянский 
титул.

 Когда Кристи «убила» Эркюля Пуаро, New 
York Times опубликовала некролог. Это 
единственный вымышленный персонаж, 
удостоившейся такой чести.  



 Эрклюль Пуаро – джентльмен, 
щеголь, эстет. Бельгийский сыщик, 
живущий в Лондоне. Его маленькие 
серые клеточки способны разгадать 
любое преступление.

Мисс Джейн Марпл скромная не молодая леди 
немного за 70. Она живет в деревне и все 
свободное время посвящает общественной 
деятельности и вязанию. В перерывах между 
этими занятиями она возится с внучатыми 
племянниками и разгадывает загадочные 
преступления.



Сер Джером Клапка Джером

■ Английский писатель забавных 
историй и чисто английского 
юмора.

■ Ирония и  острая 
наблюдательность Джерома 
Клапки Джерома навсегда 
сделали его классиком 
английской литературы. Его 
меткие цитаты и 
афористичные замечания не 
теряют актуальности и по-
прежнему интересны! 



■ Эта книга – эталон 
британского юмора.

■ Герои – чудаковаты, 
наивны  и  
непрактичны, но всегда 
сохраняют оптимизм и 
невозмутимость 
джентльменов в любой 
ситуации.

■ Экранизирована более 
10 раз.



Леди Джейн Остин
■ Джейн Остин – английская 

писательница, основоположница 
классического дамского романа 
Она подарила миру 6 
незабываемых романов: 
«Чувство и чувствительность» 
или «Ра́зум и чу́вства», 
«Гордость и предубеждение», 
«Мэнсфилд-парк»,  «Эмма», 
«Доводы рассудка», 
«Нортенгерское аббатство»



■ Она взялась за 
перо, когда романы 
считались совсем не 
женским делом.

■ Спустя почти 200 
лет они все так же 
актуальны и 
интересны.

■ Романы 
экранизированы 
более 20  раз  и 
переведены на 80 
языков. 



Сер Герберт Уэллс

■ Английский писатель и 
публицист, автор научно-
фантастических романов 
«Машина времени», 
«Человек-невидимка», 
«Война миров» и др.

■ Трижды посещал Россию, 
где встречался с 
Лениным и Сталиным.    



■ За свою творческую 
жизнь написал более 
40 романов и 300 
рассказов, 3 
киносценария и более 
100 эссе.

■ По его книгам снято 
более 20 фильмов.



Сер Чарльз Диккенс

■ Диккенс – крупнейший английский писатель, создатель 
комических характеров чопорных англичан и социальный 
критик.

■ Создатель 20 романов и более 100 рассказов, повестей, 
сказок, пьес и стихов. 



■ Его романы 
отличаются 
сложнейшими 
сюжетными 
переплетениями и 
детективными 
мотивами.

■ Герои стараются в 
даже в бедственном 
положении сохранить 
достоинство и 
репутацию 
джентльмена.

■ Экранизированы 
более 10 раз. 



■ «Рождественская 
история»  
экранизация по 
мотивам книги Ч. 
Дикенса (2009г.)



Цитаты Диккенса

■ Дети, кто бы их ни воспитывал, ничего не ощущают так 
болезненно, как несправедливость.

■ Видит Бог, мы напрасно стыдимся своих слез, - они как дождь, 
смывающий душную пыль, иссушающую наши сердца.    

■ Как печально видеть мелкую зависть в великих мудрецах и 
наставниках мира сего. Я уже с трудом понимаю, чем 
руководствуются люди — да и я сам — в своих поступках.

■ В этом мире пользу приносит каждый, кто облегчает бремя 
другого человека.

■ Ложь, откровенная или уклончивая, высказанная или 
нет, всегда остается ложью.



Леди Шарлотта, Энн и Эмили Бронте
■ Английские писательницы и 

поэтессы, сестры.
■ Спустя 200 лет джентльмены и 

леди из их произведений 
подают пример порядочности и 
стойкости к невзгодам.

 



■ Книги Шарлотты 
переведены на 60 
языков.

■ Только роман 
Джейн Эйр 
экранизирован 8 
раз.

■ Герои её книг 
галантны, 
образованы и 
воспитаны в 
лучших традициях 
английской 
аристократии. 



■ Эмили Бронте – 
средняя из сестер, 
«Грозовой перевал» 
- это единственный 
её роман.

■ Только после смерти 
Эмили книга была 
названа шедевром 
и критиками, 
и читателями. 

■ При жизни она была 
известна как автор 
лирических стихов.

Роман 
экранизиров
ан 7 раз



■ Энн Бронте – младшая 
из сестер.

■ Роман «Агнес Грей» 
основан на ее личном 
жизненном опыте — 
работы гувернанткой в 
семье. Энн 
публиковала свои стихи 
и романы под 
псевдонимом Эктон 
Белл.

■ «Незнакомка из 
Уайлдфелл-Холла» 
экранизирована 
дважды. 



Книги сестер Бронте не стареют и 
не теряют своей актуальности 

почти 200 лет! 
■ О интересной и 

трагической 
жизни семейства 
Бронте в Англии 
снят 
телевизионный 
фильм «Пройти 
незаметно» 
2017г.



Сер Жюль Габриэ́ль Верн 
■ Французский писатель, 

классик приключенческой 
литературы, один из 
основоположников жанра 
научной фантастики. Член 
Французского 
Географического общества.

■ Всего Жюль Верн написал 
66 романов, более 20 
повестей и рассказов, 
более 30 пьес, несколько 
документальных и научных 
работ.



■ Спустя более 150 
лет в романах Жюля 
Верна читатели 
находят не только 
восторженное 
описание 
удивительных 
путешествий, но и 
яркие и живые 
образы 
благородных героев 
и самоотверженных 
ученых. 



Предсказанные Ж.Верном научные 
открытия и изобретения 

■ Акваланги  в романе «Капитан Немо»
■ Электрический стул и самолёт  «Властелин мира»
■ Полёты в космос, в том числе на Луну, межпланетные 

путешествия  «С Земли на Луну» 
■ Видеосвязь и телевидение  «Париж в ХХ веке»
■ Вертолёт   роман «Робур-Завоеватель»
■ Строительство Транссибирской  магистрали «Клодиус 

Бомбарнак.Записная книжка репортера. Из России в Пекин» 
■ Самолёт с переменным вектором тяги  «Необыкновенные 

приключения экспедиции Барсака»
■ Кинематограф  в романе "Замок в Карпатах«
■ Принципиальную проходимость Северного морского пути за 

одну навигацию  «Найдёныш с погибшей «Цинтии» 



Книги 
экранизированы 
более 60 раз!



Роман Верна  « Вокруг света 
за 80 дней» был 
экранизирован более 10 раз. 
Не считая мультфильмов.





Сер Роберт Льюис Стивенсон

■ Шотландский джентльмен, 
писатель и поэт, автор 
приключенческих романов 
и повестей, крупнейший 
представитель 
английского 
неоромантизма.

■ Издано 30 томов его 
сочинений. 

■ По произведения снято 
более 60 фильмов и 
мультфильмов. 



■ Семь 
детективно-
приключенч
еских новел 
с 
захватываю
щим 
сюжетом.

■ Классика пиратского 
романа. Герои 
проявляют огромную 
смелость и 
благородство в 
схватке с пиратами.









■ Сегодня мы познакомились 
лишь с некоторыми книгами о 
благородных героях, смелых, 
находчивых, умных и добрых.

■ На полках библиотеки вас ждут 
еще множество интереснейших 
книг!

■   Читайте!    Мечтайте! 
Становитесь 
джентльменами!



■ Все люди, хоть раз познакомившись с Шерлоком 
Холмсом восхищались его недюжим  интеллектом, 
удивительной логикой и способностью находить 
решения даже в самой сложной ситуации.

■ А между тем, любой из нас способен развить память 
и интуицию, став таким же умным как знаменитый 
сыщик. 

вик
тор

ина





■ Женщины на этих фигурках 
показывали врачу, где 
именно у них болит. 
Показывать на себе 
считалось неприличным. 





■ Это подземные ходы муравейника. 



■ Что можно встретить 
один раз в минуте,

  два раза в моменте 
  ни разу в тысяче лет?

Букву «М» 



Что не имеет 
длины, глубины, 
ширины, высоты, а 
можно измерить?

Время, температура 



3 сестры  Роберта  -  врачи



■ Какое колесо 
автомобиля не 
крутится при 
правом 
развороте?

Запасное 



■ Это не живое 
существо, но у 
него есть 5 
пальцев ?

Перчатка 



   Какое слово 
начинается с трех 
букв «Г» и 
заканчивается тремя 
буквами «Я» ?

Тригонометрия 



■ В Турции многие 
чистильщики обуви 
предлагают прохожим 
свои услуги абсолютно 
бесплатно. Однако те, 
решив воспользоваться 
предложением, сами 
платят им деньгами. 
Почему?

Предприимчивые турки чистят бесплатно только один ботинок, а чтобы не 
выглядеть глупо в одном начищенном ботинке, прохожий вынужден платить 
за чистку второго. 



дорога



   Какой рукой 
правильно 
размешивать чай? 

Чай  мешают  ложечкой 



   Накорми меня, и я буду 
жить, но напои меня – я 
умру. Кто я? 



  Чем больше из 
нее берешь, тем 
больше 
становится... Что 
это? 



Кто ходит сидя? 



  Я всегда где-то между 
небом и землей, всегда 
на расстоянии. Если 
попробовать ко мне 
подкрасться – я буду 
удаляться. 



■ Что 
намокает, 
пока сушит ?



  Вам дали это, оно и 
сейчас принадлежит 
вам. Вы его никогда 
никому не 
передавали, однако 
им пользуются все 
ваши родственники и 
знакомые. Что это? 

Ваше   имя 



  Сырым его не едят, а 
вареным выбрасывают. 
Что это? 

Лавровый  лист 



   Я живу только там, где 
есть свет, но как только 
он светит прямо на меня 
– я умираю. 





Мозг,
как любую мышцу

можно 
натренировать

и сделать во много раз умнее!



■ До 1998 года считалось, что нервные клетки 
не восстанавливаются.  

■ Нейробиологи Лоренс Кац и Меннинг Рубин, 
доказали, что это ошибка и наш мозг не 
только восстанавливает нервные клетки, но и 
способен развивать уникальные способности 
– нужна лишь тренировка! 

■ Нейробика — комплекс нестандартных 
упражнений, которые помогают мозгу 
развиваться, добавляют новизну и тем самым 
тренируют наш мозг. 



Самые интересные и действенные упражнения из области 

нейробики, которые помогут прокачать ваши нейроны. 

■ Выполняйте привычные действия 
«нерабочей рукой».

Ешьте суп, чистите зубы, 
открывайте бутылку, 

кидайте мяч, в общем, 
старайтесь делать все 
привычные действия 

«непривычной» рукой.



■ Делайте что-то с закрытыми 
глазами

Попробуйте использовать 
только один из органов 
чувств. Например, 
принимайте душ, 
открывайте входную 
дверь, мойте посуду с 
закрытыми глазами.



■ Переворачивайте предметы вверх 
ногами. Буквально

Переверните фотографии, 
часы, или другие 
предметы в вашей 
комнате. ваш мозг не сразу 
понимает, что это такое. Он 
вынужден приложить 
усилия и подключить 
правое полушарие, чтобы 
распознать цвет, форму и 
размер предмета. Это 
упражнение не дает ему 
расслабиться, но и не 
перенапрягает, а делает 
умнее!



■ Переставляйте предметы дома

Перестановка в доме — это не 
только хорошая зарядка для 
тела, но и для нашего мозга. 

Передвиньте кровать, 
тумбочку, меняйте местами 

картины, перенесите вазу для 
цветов в другую комнату.

Помните, что любые изменения 
в окружении идут на пользу 

клеткам головного мозга. Это 
улучшает память и настроение. 



■ Назовите алфавит задом наперед

Попробуйте назвать 
алфавит, названия 
магазинов,  или читать 
рекламные надписи задом 
наперед. Такое упражнение 
также хорошо тренирует 
память.



■ Изучайте полки и продукты в 
супермаркете

Попробуйте сравнивать 
описание и состав 

товаров. Загляните на 
верхние и нижние 

полки. Главная задача 
— нарушить рутину и 

приобрести новый 
опыт.

Это не только разовьет 
память, но и поможет 

сэкономить ваши 
деньги.



■ Научитесь писать задом наперед 
или в зеркальном отражении

Сам Леонардо да Винчи 
часто любил шифровать 

свои послания, записывая 
их в зеркальном 

отражении. Писать задом 
наперед или в отражении 

— одна из лучших 
тренировок, которая 

задействует весь наш мозг.
Научитесь писать сначала 

одну букву, затем 
постепенно переходите к 
словам и предложениям.



■ Отвечайте на стандартные вопросы 
нестандартно

Поиск нестандартного 
ответа — отличный 
тренажер для наших 

нейронов. Старайтесь 
отказываться от 

стереотипов и рутины.
На любой стандартный 
вопрос можно ответить 
десятками разных фраз.



■  Различайте монеты вслепую

Научитесь различать 
разные монеты, 
используя только 
осязание. Упражнение 
поможет развить память 
и поможет скоротать 
время, когда вы кого-то 
или чего-то ждете.
А через некоторое 
время вы сможете 
удивить друзей своими 
необычными 
способностями. 








