
Студенческая научно-исследовательская 
лаборатория «Позиция»

Спектр

Все эмоции нужны, 
все эмоции важны!





Как ты считаешь, насколько психологический климат в нашем вузе 
благоприятен для творчества и самореализации студентов?

Факультет искусств, 
социальных и 

гуманитарных наук

Факультет математики, 
физики и информатики



Опишите свое привычное состояние в вузе в течение 
дня (возможны несколько вариантов):

Факультет математики, 
физики и информатики

Факультет искусств, 
социальных и 

гуманитарных наук



Мои негативные переживания чаще 
всего связаны (выбери подходящие утверждения):

Факультет искусств,
 социальных и 

гуманитарных наук

Факультет математики, 
физики и информатики



Укажи, в каких ситуациях в вузе у тебя чаще всего 
возникают ощущения психологического дискомфорта:

Факультет математики, 
физики и информатики

Факультет искусств,
 социальных и

 гуманитарных наук



Как ты переживаешь стрессовые ситуации?

Факультет искусств,
 социальных и

 гуманитарных наук

Факультет математики, 
физики и информатики



Хотел(а) ли ты получить консультацию у психолога в 
психологическом центре 

ТГПУ им. Л.Н. Толстого «Контакт»?
Факультет математики, 
физики и информатики

Факультет искусств, 
социальных и

 гуманитарных наук



Какие психологические вопросы, связанные с 
эмоциональными переживаниями, на твой взгляд, 
необходимо включить в практические занятия по 
психологии?

Факультет искусств,
 социальных и 

гуманитарных наук

Факультет математики,
 физики и информатики



Насколько удовлетворяются твои потребности? (Отметь по 5-ти бальной 
шкале, где 1 балл – низкая удовлетворенность, а 5 баллов – высокая 
удовлетворенность).

Факультет математики, физики и информатики

Потребности
Степень удовлетворенности, в баллах

1 2 3 4 5
Материальное благополучие 0% 9% 13% 36% 58%

Качество образования 0% 0% 4,5% 40% 55,5%

Самореализация в учебной 
деятельности

4,5% 0% 23% 45,5% 27%

Творческое  
самовыражение

0% 0% 23% 40% 37%

Развитие своих способностей 0% 4,5% 32% 36% 27,5%

Уверенность в будущем 0% 4,5% 32% 40% 23,5%

Психологический комфорт 0% 4,5% 9% 54,5% 32%



Насколько удовлетворяются твои потребности? (Отметь по 5-ти бальной 
шкале, где 1 балл – низкая удовлетворенность, а 5 баллов – высокая 
удовлетворенность).

Факультет искусств, социальных и гуманитарных наук

Потребности
Степень удовлетворенности, в баллах

1 2 3 4 5
Материальное благополучие 6,25% 6,25% 43,75% 18,25% 25%

Качество образования 6,25% 0% 13% 43,75% 37,5%

Самореализация в учебной 
деятельности

0% 6,25% 18,75% 31,25% 43,75%

Творческое самовыражение 6,25% 0% 25% 25% 43,75%

Развитие своих способностей 0% 6,25% 25,5% 18,25% 50%

Уверенность в будущем 0% 0% 37,5% 31,25% 31,25%

Психологический комфорт 0% 6,25% 18,75% 18,75% 56,25%



Лаборатория «Позиция»!
Удивительная, необычная.

Учит, вдохновляет, исследует. 
Наука — океан, открытый как для ладьи, так и для фрегата. 

Один перевозит по нему слитки золота, другой удит в нем сельдей.
(Эдвард  Бульвер-Литтон)

Творчество.


