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▪ Концепция 
вялотекущей 
шизофрении была 
предложена 
профессором 
А. В. Снежневским 
в 1969 году.



Различают следующие 
варианты вялотекущей 
шизофрении:
▪ С обсессивно-фобическими расстройствами;
▪ С явлениями деперсонализации;
▪ Ипохондрическая;
▪ С истерическими проявлениями;
▪ Бедная (простая вялотекущая) шизофрения — с 

преобладанием негативных нарушений.



▪ Вялотекущая шизофрения 
систематически 
диагностировалась идейным 
противникам существовавше
го в СССР политического 
режима с целью их 
принудительной изоляции от 
общества. Диагноз 
вялотекущей шизофрении 
получали, кроме 
инакомыслящих, также, 
например, уклоняющиеся от 
армии, бродяги.



▪ Пациенты, которым был 
выставлен диагноз 
«вялотекущая 
шизофрения» 
представителями 
московской школы 
психиатрии, не 
рассматривались как 
шизофреники психиатрами 
в западных странах на 
основании принятых там 
диагностических 
критериев, вскоре 
официально закреплённых 
в МКБ-9. 



▪ Политическим диссидентам 
часто предъявлялось 
обвинение по статье 70 
(антисоветская агитация и 
пропаганда) и 190-1 
(распространение заведомо 
ложных измышлений, 
порочащих советский 
государственный и 
общественный строй) УК.



▪ В случае, если 
психиатры, 
обследовавшие 
обвиняемого, не 
сходились во мнении 
относительно диагноза 
либо же имели место те 
или иные политические 
тонкости, обвиняемого 
отправляли на 
обследование в 
Институт имени 
Сербского. 



▪ Академик А.Д. Сахаров писал: 
«Практически во всех известных 
мне случаях пребывание в 
спецпсихбольницах было более 
продолжительным, чем 
соответствующий срок 
заключения по приговору». 

Средний срок пребывания 
диссидентов в специальных 
психиатрических больницах 
составлял 2 года, но в некоторых 
случаях он достигал 20 лет. 
Многие диссиденты в течение 
своей жизни направлялись на 
такое «лечение» неоднократно. 
Часто вслед за освобождением из 
психиатрической больницы 
человека арестовывали и 
наказывали уже тюремно-
лагерным заключением.



▪ Делегация американских психиатров, посетившая 
Советский Союз в 1989 году, пришла к выводу, что в 
17 из 27 случаев не было никаких клинических 
оснований для признания пациентов 
невменяемыми; в 14 случаях не выявлено никаких 
признаков психических расстройств. Большинство из 
лиц, опрошенных делегацией, обвинялись в 
политических преступлениях, таких 
как антисоветская агитация и пропаганда или 
клевета на советское государство. Обзор всех 
случаев продемонстрировал высокую частоту 
выставлявшегося советскими психиатрами диагноза 
«шизофрения»: 24 из 27 случаев.



▪ Согласно данным, 
опубликованным Международн
ым обществом прав человека в 
«Белой книге России», в целом 
по стране жертвами 
злоупотреблений психиатрией 
стали порядка двух миллионов 
человек. 

▪ С 1988 года их начали 
постепенно выписывать из 
психиатрических больниц и 
снимать с психиатрического 
учёта в психоневрологических 
диспансерах по инициативе 
международной 
общественности и Всемирной 
психиатрической ассоциации.
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