
ВОЕННАЯ СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ - 
ТВОЙ ВЫБОР!

Обращаться в пункт отбора на военную 
службу по контракту  по адресу:

г. Ростов-на-Дону, ул. Волкова, д. 19
Телефон: 8(863)235-06-44

8(863)235-06-47
Группа вконтакте:
vk.com/rnd.povsk 

mil.ru
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ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ  
ВООРУЖЕННЫХ СИЛ  РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ВООРУЖЕННЫЕ СИЛЫ – государственная военная 
организация,  составляющая основу обороны Российской 
Федерации. 

Предназначены для отражения агрессии, направленной 
против Российской Федерации, вооруженной защиты 
целостности и неприкосновенности ее территории, а также 
для выполнения задач в соответствии с международными 
договорами РФ. 

В особых случаях на основании Указа Президента 
Российской Федерации ВС могут привлекаться для 
поддержания режима чрезвычайного положения
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                         Ежегодное, в течение 5 лет, увеличение численности военнослужащих, 
проходящих военную службу по контракту, не менее чем на 50 тыс. человек

(Указ Президента РФ от 7 мая 2012 года №604)

Потребность Вооруженных Сил
в высококлассных специалистах, замещающих

должности рядового и сержантского состава 

Федеральный закон от 28 марта 1998 г. № 53-ФЗ
«О воинской обязанности и военной службе» (п. 1 ст. 34)

предоставляет право гражданам, получившим высшее или 
среднее профессиональное образование, поступить на военную 

службу
по контракту без прохождения военной службы по призыву

получить хорошо оплачиваемый 
опыт работы по специальности

усовершенствовать свои 
практические навыки, а за счет 

изучения новой техники 
расширить теоретические 

познания

ПРИМЕНИТЬ ЗНАНИЯ ПОЛУЧЕННЫЕ В ВУЗЕ В 
РАЦИОНАЛИЗАТОРСКОЙ И ИЗОБРЕТАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЕ, 

ПРОВОДИМОЙ В ВООРУЖЕННЫХ СИЛАХ

ДАЕТ ШАНС И ОТКРЫВАЕТ
УНИКАЛЬНУЮ ВОЗМОЖНОСТЬ

СДЕЛАТЬ ПЕРВЫЙ ШАГ  К КАРЬЕРЕ 
ОФИЦЕРА
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Условия прохождения военной службы,
социальные гарантии и льготы, 

предоставляемые военнослужащим, 
проходящим военную службу по контракту
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Военная 
служба по 
призыву

1 ГОД

Внесение изменений в Федеральный закон
«О воинской обязанности и военной службе»

Уволенные  по несоблюдению условий 
контракта

и не выслужившие срок военной службы 
по призыву

обязаны пройти военную службу по 
призыву 

 (два дня службы по контракту равны одному дню 
по призыву)

Предоставление гражданам  права  выбора 
прохождения 

военной службы
 два года по контракту  либо один год по призыву

ПРИ НАЛИЧИИ ВЫСШЕГО ИЛИ СРЕДНЕГО 
ПРОФФЕСИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Военная 
служба по 
контракту

2 ГОДА
альтернативаобязанность

ВЫБОР 
гражданина
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Требования, предъявляемые к кандидату при 
поступлении на военную службу по контракту

Для поступления на военную службу по контракту необходимо 
соответствие 

кандидата определенным требованиям и успешное выполнение 
определенных мероприятий отбора. - Здоровье: 

категория А – годен к военной 
службе; 
категория Б – годен к военной 
службе с незначительными 
ограничениями 

- Возраст: 
от 18 до 40 лет (до 45 при 
наличии хотя бы одного 
контракта на военной службе) до 
наступления предельного 
возраста (50 лет); 

- Образование: 
не ниже среднего общего (11 
классов), а для некоторых 
воинских должностей –
основного общего (9 классов)

- Профессиональная 
подготовка: 
прошедшие военную службу по 
призыву или по контракту; 
не прибывающие в запасе, 
имеющие среднее 
профессиональное либо высшее 
образование

- Профпригодность: 
I, II категории. При отсутствии 
кандидатов с такими 
категориями рассматриваются 
кандидаты с III категорией; 
Кандидат с IV категорией на 
военную службу по контракту 
принят быть не может

- Физическая 
подготовленность: 
Выполнение минимальных 
требований в трех упражнениях – 
на силу, быстроту, выносливость 

К мероприятиям отбора относится: 
прохождение медицинского освидетельствования, проведение 
профессионально-психологического отбора и сдача нормативов по 
физической подготовке. 
Отбор кандидатов осуществляется на конкурсной основе.
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПАКЕТ
военнослужащего-контрактника

Получение образования следующего 
уровня

Жилищное обеспечение

Обеспечение образовательных льгот от срока службы (внеконкурсное 
поступление в вузы, бесплатное обучение на подготовительных курсах и 
т.д.)

Медицинское обеспечение

Продовольственное и вещевое 
обеспечение

Проезд

Пенсионное обеспечение

Система страхования жизни и здоровья

Бесплатное медицинское и реабилитационное обеспечение 
военнослужащих в военно-медицинских учреждениях. 
Реализация для членов семей военнослужащих возможности  медицинского 
обеспечения в военно-лечебных учреждениях за счет системы 
обязательного медицинского страхования

Продовольственное обеспечение – бесплатное питание по нормам 
общевойскового пайка (при желании военнослужащего).
 Вещевое обеспечение – на испытательный срок комплект полевого 
обмундирования, далее – согласно нормам

Бесплатный проезд к новому месту службы, в командировку, к месту 
проведения отпуска и обратно (для отдельных регионов). 

Право на пенсионное обеспечение, при условии наличия выслуги 20 и более 
лет.

В случае гибели (смерти) военнослужащих, наступившей при исполнении 
ими обязанностей военной службы, –       3 млн. рублей;

При увольнении в связи с признанием не годным к военной службе 
вследствие военной травмы – 2 млн. рублей

Обеспечение служебным жильём (при его наличии) или выплаты на поднаём 
жилья (с дифференциацией по регионам)
При заключении второго контракта –  участие в накопительно-ипотечной 
системе жилищного обеспечения военнослужащих
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Структура денежного довольствия военнослужащих 
по контракту рядового и сержантского состава

ежемесячн
ые

дополнител
ьные

выплаты 

оклад 
денежног

о
содержан

ия

                                      оклад
                                по воинской
Должности             должности

       оклад 
 по воинскому
      званию

выслуга лет
    от 10% (от2 до 5 лет)     ……    до 40% (25 лет и более)

1т.р.  - 11174 руб.; 2т.р. - 12290 руб.
3т.р.  - 13408 руб.; 4т.р. - 14526 руб.
5т.р.  - 16760 руб.; 6т.р. - 17877 руб.
7т.р.  - 18995 руб.; 8т.р. - 19533 руб.
                   9т.р.  - 20111 руб.

   рядовой                       - 5587 руб.
   ефрейтор                     - 6145 руб.
   младший сержант       - 6705 руб.
   сержант                       - 7263 руб.
   старший сержант        - 7822 руб.
   старшина                     - 8381 руб.

иные
дополните

льные
выплаты

классность
 5% -3 класс; 10% -2 класс     
20% -1 класс;30% -мастер

секретность
         от 10%  -  до 25% 

за особые 
условия

       от 10%  -  до 100% 

ежегодная 
материальная 

помощь
1 месячный оклад

премия 
за добросовестное и 

эффективное исполнение 
должностных 
обязанностей

            до 3 окладов в год

повышающий 
коэффициент к 

денежному 
довольствию

от 1,1 - до 2 от условий 
службы

% надбавки
     I -гр.  –  0…100%
     II-гр.  – 10…80%
     III-гр. – 10…50%
     IV -гр.– 10…30%

риск в мирное 
время
до 100%

за особые 
достижения

    
    

    
    

    
    

Уровень 
физической 
подготовки        

 от 15% - до 100%

освоение 
цикла огневой 

подготовки 
снайперов

70%

ДЕНЕЖНОЕ 
ДОВОЛЬСТВИЕ

от
 оклада
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Категория военнослужащих. 
(в/звание, тарифный разряд)

Размер оклада по 
воинской должности

Размер оклада по 
воинскому званию

Дополнительные 
надбавки (районный 

коэффициент, выслуга 
лет, классность)

Сумма с учетом 
подоходного налога 

минус 13% 
(на руки)

Сумма при сдаче 
нормативов по физической 

подготовке
(на руки)

2 тарифный разряд. Номер расчета, 
водитель (выслуга до 2 лет) 12290 руб. 5587 руб. 13598 руб. 31475 руб.

33079 руб. (II-й уровень)

34682 руб. (I-й уровень)

38959 руб. (высший уровень)

3 тарифный разряд. Старший 
наводчик (ефрейтор, 3 класс, 

выслуга от 2 до 5 лет)
13408 руб. 6145 руб. 15616 руб. 35169 руб.

36919 руб. (II-й уровень)

38668 руб. (I-й уровень)

43334 руб. (высший уровень)

4 тарифный разряд. Командир 
орудия (младший сержант, 3 класс, 

выслуга от 2 до 5 лет)
14526 руб. 6705 руб. 16940 руб. 38171 руб. 

40067 руб. (II-й уровень)

41962 руб. (I-й уровень)

47017 руб. (высший уровень)

5 тарифный разряд. Командир 
отделения (сержант, 2 класс, 

выслуга от 5 до 10 лет)
16760 руб. 7263 руб. 18134 руб. 42157 руб. 

44344 руб. (II-й уровень)

46531 руб. (I-й уровень)

52364 руб. (высший уровень)

6 тарифный разряд. Командир 
танка (старший сержант, 2 класс, 

выслуга от 10 до 15 лет)
17877 руб. 7822 руб. 20834 руб. 46533 руб.

48866 руб. (II-й уровень)

51199 руб. (I-й уровень)

57420 руб. (высший уровень)

7 тарифный разряд. Заместитель 
командира взвода (старший 

сержант, 1 класс, выслуга от 10 до 
15 лет)

18995 руб. 7822 руб. 24005 руб. 50822 руб. 

53300 руб. (II-й уровень)

55779 руб. (I-й уровень)

62390 руб. (высший уровень)
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Порядок поступления на военную службу 
по контракту граждан мужского пола, не 

пребывающих в запасе, окончивших 
государственные, муниципальные или 

имеющие государственную аккредитацию 
негосударственные образовательные 

организации высшего профессионального 
образования и получивших в указанных 
образовательных учреждениях высшее 

профессиональное образование

1
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Санкт-
Петербург

Екатеринбу
рг

Хабаров
ск

ЗВО
 29 

повск

ЮВО
10 
повск

Ростов-на-
Дону

СЕТЬ
 пунктов отбора на военную службу по контракту

ЦВО
 27 
повск

ВВО
14 
повск

В г. Ростове-на-Дону 
функционирует 2 
пункта отбора на 

военную службу по 
контракту

Москв
а

Короле
в

Абака
н

1
1



АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ДЛЯ ПОСТУПЛЕНИЯ
НА ВОЕННУЮ СЛУЖБУ ПО КОНТРАКТУ ПО НОВОЙ СИСТЕМЕ

5 шагов поступления на военную службу по контракту
(подробнее на официальном сайте Минобороны России по адресу www.mil.ru)

Первый шаг: обратиться на пункт отбора (по телефону, через интернет, по 
почте)

Второй шаг: Выполнить тесты для оценки профессиональной 
пригодности к военной     службе

Третий шаг: Пройти медицинское освидетельствование в военном 
комиссариате 
(по направлению пункта отбора)

Четвертый шаг: Сдать нормативы по физической подготовке

Пятый шаг: Получить предписание для следования в воинскую часть, 
прибыть в установленный срок в воинскую часть и заключить 
контракт о прохождении военной службы 

1
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Задачи обучения военнослужащих  
на этапе интенсивной общевойсковой подготовки 

с курсом «выживания»

УМЕТЬ
(независимо от военно-учетной 

специальности) 

Оборудовать
 одиночные окопы 

(автоматчика, 
пулеметчика, 

гранатометчика)

ориентироваться 
на местности без 

карты

Выполнять

Действова
ть
в 

общевойсковом
бою

вести борьбу с 
танками и другими 
бронеобъектами

нормативы  
по РХБ защите

нормативы по
 физической подготовке

осуществлять 
эвакуацию раненых

(из боевых машин и
с поля боя)

общевойсковые нормативы, 
упражнения стрельб, 

метание ручных гранат 

передвигаться
на поле боя 
различными 
способами преодолевать 

препятствия и 
инженерные 
заграждения

в состава 
подразделения в 

наступлении и 
обороне

готовить оружие к 
боевому применению

знать 
требования 

общевоинских 
уставов

знать
основы 

выживания

1
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Требования к физической подготовленности
граждан, поступающих на военную службу

по контракту (НФП-2009, ст. 260)

В случае невыполнения минимального норматива в одном из упражнений, требования к 
поступающему на службу по контракту считаются не выполненными.

Граждане, поступающие на военную службу по контракту, вправе выбирать для выполнения 
по одному из упражнений на каждое физическое качество (сила, быстрота, выносливость) 

Физические упражнения

Минимальные требования для категорий 
военнослужащих

Требования предъявляемые к 
учащимся средней школы 

(11 класс, юноши)мужчины женщины
До 30 лет Старше 30 

лет До 25 лет Старше 25 
лет 3 4 5

Сила
Сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа 35 раз 30 раз 12 раз 10 раз 22 раза 27 раз 32 раза

Наклоны туловища вперед - - 25 раз 20 раз
Подтягивание на 

перекладине 
10 раз 8 раз - - 8 раз 11 раз 14 раз

Быстрота
Бег на 60 м 9,8 сек. 10,0 сек. 12,9 сек. 13,9 сек. 10,0 сек.* 9,2 сек.* 8,5 сек.*

Бег на 100 м 15 сек. 15,8 сек. 19,5 сек. 20,5 сек. 15,0 сек. 14,2 сек. 13,8 сек.

Челночный бег на 10х10 28,5 сек. 29,5 сек. 38,00 сек. 39,0 сек.

Выносливость
Бег на 3 км 14,30 мин. 15,15 мин. - - 14,00мин. 13,00 мин. 12,20 мин.

 Бег на 1 км 4,20 мин. 4,45 мин. 5,20 мин. 5,45 мин. 4,20 мин. 3,55 мин. 3,35 мин.

Лыжная гонка на 5 км 28,00 мин. 29,00 мин. - - 28,00мин. 26,00 мин. 25,00 мин.* Нормативы по бегу на 60 м для учащихся средней школы - 9 класса

1
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Служебная деятельность военнослужащих, проходящих 
военную службу по контракту

1
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Бытовые условия военнослужащих, проходящих 
военную службу по контракту

1
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Бытовые условия военнослужащих, проходящих 
военную службу по контракту
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Бытовые условия военнослужащих, проходящих 
военную службу по контракту
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Mil.ru официальный сайт МО РФ 1
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vk.com/rnd.povsk 
наша группа вконтатке 
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instagram.com/povsk161
наша страничка в инстаграм
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ПУНКТ ОТБОРА НА ВОЕННУЮ ПО 
КОНТРАКТУ 

(3 РАЗРЯДА) Г. РОСТОВ-НА-ДОНУ 
ПРОВОДИТ ОТБОР ГРАЖДАН НА 

ВОЕННУЮ СЛУЖБУ ПО КОНТРАКТУ В 
ВОИНСКИЕ ЧАСТИ И СОЕДИНЕНИЯ 

ЮЖНОГО ВОЕННОГО ОКРУГА 

ОБРАЩАТСЯ ПО АДРЕСУ: УЛ. 
ВОЛКОВА, Д. 19

ТЕЛ. 8(863)235-06-44, 8(863)235-06-47
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