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Молодежная консультация
СПБ ГБУЗ «Городская поликлиника 4» ДПО 1 

Отделение медико-социальной помощи 
подросткам (Молодежная консультация)

Открылась в январе 2007 года.
В нашем городе работают                                   

22 Молодежных консультации, открытых в 
период с 1993 по 2018 г.

с целью сохранения репродуктивного 
здоровья подростков, привлечения 

внимания к ЗОЖ, профилактики социально 
значимых заболеваний и деструктивного 

поведения.



единые принципы работы

ДОВЕРИЕ

             
ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ

                         ДОСТУПНОСТЬ

                                    
ДОБРОВОЛЬНОСТЬ - 



29 ноября отмечается День матери!



История празднования             
Дня матери



⚫ Древние Греки - поклонение матери всех богов 
Гее

⚫  Древний Рим - посвящали три дня в марте (с 22 
по 25) матери богов Кибеле. 

⚫ Кельты -Днем матери был день чествования 
богини Бриджит.

⚫ С XVII по XIX век в Великобритании в четвёртое 
воскресенье Великого поста праздновали 
Материнское воскресенье.

⚫ Одной из основательниц современного Дня 
матери считается американская активистка 
женского движения Джулия Уорд Хоу (Julia Ward 
Howe). В 1870 году она опубликовала 
Прокламацию Дня матери, призвав "всех 
женщин, у которых есть сердца" к борьбе за мир. 



В России День матери отмечается в последнее 
воскресенье ноября в соответствии с Указом 
президента РФ от 30 января 1998 года. Инициатива 
учреждения этого праздника принадлежит Комитету 
Государственной Думы по делам женщин, семьи 
и молодежи.



Дорога в целую жизнь
⚫ Начинается с истоков зарождения 

жизни нового человека
⚫ Продолжается в социализации
⚫ Раскрывается в реализации, 

создании семьи и рождении детей



Время идет, мы взрослеем





По мере взросления меняются потребность        и 
ценностные ориентации личности,                  но 
роль матери остается столь же значимой       в 

жизни подрастающего человека



Семья –это одна из главных ценностей, которая остается оплотом 
для человека на долгие годы



Семья-это ценность и у каждого в семье 
есть своя роль, где мама-хранительница 

очага, домоуправительница, защитница и 
верный друг 





Потребности сильно связаны               
с ценностями



В семье закладываются 
и реализуются 

потребности человека





По данным исследований



А какие 
ценности у 

Вас?



Несколько вопросов к себе:
⚫ Как часто я выражаю маме свою 

благодарность и каким способом?
⚫ Чем я помогаю маме?
⚫ Знаю ли я что ее беспокоит?
⚫ Могу ли я выразить поддержку и каким 

способом?
⚫ Знаю ли я что любит мама?
⚫ Какие качества мне нравятся в маме?
⚫ В какие моменты я готов с ней спорить и как 

обычно заканчивается наш спор?
⚫ Могу ли я подойти и помириться первым?
⚫ Способен ли я признавать свои ошибки?



Молодежная консультация
СПБ ГБУЗ ГП№4 ДПО№1 ОТДЕЛЕНИЕ                                                           

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ ПОДРОСТКАМ (10-18 лет)
 

Прием ведут:
⚫ Гинеколог
⚫ Уролог –андролог
⚫Психолог
 
Адрес: Морская набережная, д.17
355 -60 -27, 
355 -62 -05 – звонить с 9 -18, кроме субб., 

воск. 
Прием осуществляется по предварительной 

записи



Берегите ваших 
мам!


