


АВТОРЫ И РАЗРАБОТЧИКИ ИГРЫ 

«СЕМЕЙНЫЙ КВЕСТ» 

КРАЕВАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«КРИЗИСНЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ ЖЕНЩИН И ИХ 

СЕМЕЙ, ПОДВЕРГШИХСЯ НАСИЛИЮ 

«ВЕРБА»



ИДЕЯ: 

ПРОФИЛАКТИКА ПОДРОСТКОВЫХ 

ПРОБЛЕМ СРЕДСТВАМИ 

ВОССТАНОВЛЕНИЯ ОТНОШЕНИЙ 

ПОДРОСТОК - РОДИТЕЛЬ



ЦЕЛЬ: 

ГАРМОНИЗАЦИЯ ОТНОШЕНИЙ 

ПОДРОСТКОВ С РОДИТЕЛЯМИ



СЕМЕЙНЫЙ КВЕСТ, ЭТО ИГРА В КОТОРОЙ 
ИГРАЮТ ПАРЫ РОДИТЕЛЬ И ПОДРОСТОК 

ОТ 10 ДО 16 ЛЕТ. ИГРА ПОСТРОЕНА ПО 
АНАЛОГИИ С ПОПУЛЯРНЫМИ У 

ПОДРОСТКОВ КВЕСТАМИ В РЕАЛЬНОСТИ , 
ГДЕ НУЖНО ВЫБРАТЬСЯ  ИЗ КОМНАТЫ, 

РЕШИВ РЯД ЗАДАНИЙ. ЗАДАНИЯ 
ПОСТРОЕНЫ ТАКИМ ОБРАЗОМ, ЧТО В ХОДЕ 

ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ ДЕТЯМ И РОДИТЕЛЯМ 
ПРИХОДИТСЯ ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ, 

УЗНАВАТЬ ДРУГ О ДРУГЕ ЧТО-ТО НОВОЕ, 
РАБОТАТЬ КОМАНДОЙ.



ПСИХОЛОГУ БУДЕТ ДОСТАТОЧНО 
СОБРАТЬ ОТ 2 ДО 8 СЕМЕЙ В ОДНОМ 

КАБИНЕТЕ,  ВКЛЮЧИТЬ ВИДЕО,  
РАЗДАТЬ КАРТОЧКИ С ЗАДАНИЯМИ И 

ВНИМАТЕЛЬНО НАБЛЮДАТЬ ЗА 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕМ ИГРОКОВ. ВСЕ 

ОСТАЛЬНОЕ СДЕЛАНО 
ПРОФЕССИОНАЛАМИ : 

ПСИХОЛОГАМИ, АКТЕРАМИ И 
СОЗДАТЕЛЯМИ КВЕСТОВ.



ВСЕ МАТЕРИАЛЫ “СЕМЕЙНОГО 
КВЕСТА ” И ПОДРОБНАЯ 

ВИДЕОИНСТРУКЦИЯ 
РАЗМЕЩЕНА В ГРУППЕ 
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